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แผนการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ี  14   
หนวยการจัดกิจกรรม  สวนตัวและสังคม                   ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 - 6  
เรื่อง ชุมชนของเรา                     จํานวน  2  ชั่วโมง         
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  สาระสําคัญ 

        การสรางความตระหนัก และมีสวนรวมดูแล ชวยเหลือ แกปญหาในโรงเรียน ชุมชน และสังคม
ตามศักยภาพเปนการดูแลปลูกฝงและสงเสริมใหนักเรียนมีจิตสาธารณะอันเปนคุณลักษณะสําคัญในการอยู
รวมกันในสังคม 

 

2.สมรรถนะการแนะแนว : ดานสวนตัวและสังคม 

ขอ 4 ปรับตัวและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
3.1 วิเคราะหสภาพปญหาภายในโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

          3.2 สรุปแนวทางในการแกปญหาและพัฒนาภายในโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 

4.สาระการเรียนรู 
            สภาพปญหาของโรงเรียน ชุมชนและสังคม และแนวทางการพัฒนาโรงเรียน ชุมชน และสังคม
เพ่ือใหอยูรวมกันอยางมีความสุข 

 

5.  ชิ้นงาน / ภาระงาน (ถามี) 
          5.1 ใบงาน เร่ือง โรงเรียนของเรา 

          5.2 ใบงาน เร่ือง โครงการรวมใจแกไขปญหาชุมชน 

 

6.  วิธีการจัดกิจกรรม  
 ชั่วโมงท่ี 1 

          6.1  ครูนําสนทนาเก่ียวกับปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม และติดภาพขาวเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 

ในสังคม (เชน ภาพแหลงเสื่อมโทรม สถานบันเทิง ขยะ/นํ้าเนาเสีย ภาวะฝุนละออง ฯลฯ)  
          6.2  ครูแบงกลุมนักเรียนกลุมละ 6-8 คน ใหชวยกันระดมสมอง  ในประเด็นตอไปน้ี 

                  6.2.1  ในโรงเรียนของเรา มีปญหาอะไรบางท่ีเกิดข้ึนและยังไมไดรับการแกไข  
         6.2.2  ปญหาเหลานี้ สงผลกระทบตอตัวนักเรียน และบุคลากรในโรงเรียนอยางไรบาง 
                  6.2.3  นักเรียนจะมีสวนรวมในการแกปญหาอยางไร สรุปลงในใบงาน โรงเรียนของเรา  
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         6.3  นักเรียนนําเสนอประเด็นปญหา ครูและนักเรียนรวมกันสรุปปญหาและแนวทางการแกปญหา
ภายในโรงเรียน ซ่ึงหากทุกคน ทุกฝายตางตระหนักในการมีสวนรวมในการปองกัน แกไข และแบงเบาภาระ
เหลาน้ันรวมกัน  จิตสํานึกในการมีสวนรวมรับผิดชอบตอสวนรวมจะเกิดข้ึนได ตองเร่ิมตนจากการรับผิดชอบ
ตอตนเอง และสังคมรอบขาง ตองมีความรัก ความเขาใจ และเสียสละชวยกันปองกันและแกไข ปญหาเหลานั้น
ก็จะลดลงและแกไขได 
          ชั่วโมงท่ี 2 

          6.4 ครูและนักเรียนรวมกันทบทวนส่ิงท่ีไดเรียนรูในชั่วโมงท่ีผานมา 

          6.5 ครูเชื่อมโยงการเรียนรูเร่ืองสภาพปญหาและแนวทางแกไขปญหาในโรงเรียนไปสูการตระหนักถึง
สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึงพวกเราทุกคนจะตองมีสวนรวมแรงรวมใจที่จะใสใจดูแล และเสียสละในการ
แกปญหา ไมคิดถึงแตประโยชนสวนตนแตการท่ีผูคนในชุมชนมีจิตใจท่ีดีงาม รูจักการแบงปน เอ้ือเฟอ ชวยเหลือ
กัน ไมเห็นแกตัว ก็จะทําใหสังคมน้ันงดงามนาอยู และชวนใหนักเรียนคิดวิธกีารชวยกันจัดการกับปญหาในชุมชนของ
ตนเองตามท่ีมีความสามารถปฏิบัติไดจริงโดยการชวยกันระดมสมองคิดโครงการรวมใจแกไขปญหาชุมชน 

           6.6  ครูแจกใบความรู การเขียนโครงการ ใหนักเรียนศึกษา และครูอธิบายเพ่ิมเติม พรอม 

นําเสนอตัวอยางโครงการ 

           6.7  ใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 10 -12  คน ชวยกันเขียนโครงการรวมใจแกไขปญหาชุมชน 

           6.8  ครูพิจารณาและกล่ันกรองโครงการของนักเรียน พรอมท้ังใหขอเสนอแนะเพ่ือใหโครงการน้ัน
สามารถลงสูการปฏิบัติได 
           6.9 กําหนดเวลาใหนักเรียนนําโครงการลงสูการปฏิบัติจริงในชุมชน แลวใหนักเรียนนําเสนอผลการ
ปฏิบัติงาน  
 

7.ส่ือ/อุปกรณ 
     7.1  ภาพกรณีตัวอยางปญหาในชุมชน เชน แหลงเสื่อมโทรม สถานบันเทิง ขยะ/นํ้าเนาเสีย      
ภาวะฝุนละออง  ฯลฯ 

               7.2  ใบงาน เร่ือง โรงเรียนของเรา 

               7.3  ใบงาน เร่ือง โครงการรวมใจแกไขปญหาชุมชน 

               7.4  ใบความรู เร่ือง การเขียนโครงการ 

 

8. การวัดและประเมินผล 

  8.1 วิธีการวัดและประเมินผล 
 

        8.1.1 สังเกตความสนใจในการฟง การตอบคําถาม และการรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

         8.1.2 ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวน และความเรียบรอยของใบงาน 
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   8.2 เคร่ืองมือ 

         -    
   8.3 เกณฑการประเมิน 
 

        8.3.1 สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 
 

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน มีความสนใจในการฟง การตอบคําถาม การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

ไมผาน ขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
 

         8.3.2 ตรวจใบงาน 

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน ทําใบงานถูกตอง ครบถวน และสงงานตามกําหนด 

ไมผาน ขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
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ใบงาน 

เรื่อง โรงเรียนของเรา 

 

           ใหนักเรียนรวมกันระดมสมองเก่ียวกับโรงเรียนของเรา ในประเด็นตอไปน้ี 

 

            1.  ในโรงเรียนของเรา มีปญหาอะไรบางท่ีเกิดข้ึนและยังไมไดรับการแกไข 

                ...................................................................................... ...................................................  
                ......................................................................................................................... ................ 
                ......................................................................................................................... ............... 
                ......................................................................................................................... ................ 
   2.  ปญหาเหลานี้ สงผลกระทบตอตัวนักเรียน และบุคลากรในโรงเรียนอยางไรบาง 
               ........................................................................................... .............................................. 
               ........................................................................................... .............................................. 
               ........................................................................................... .............................................. 
               …………………………………………………………………………………………………………................... 
             3.  นักเรียนจะมีสวนรวมในการแกปญหาอยางไร 

.              ................................................................................. ........................................................ 
               ........................................................................................... ............................................. 
               ........................................................................................... ............................................. 
               ........................................................................................... ............................................. 
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ใบความรู 
เรื่อง  การเขียนโครงการ 

 

    องคประกอบพ้ืนฐานในโครงการแตละโครงการ  ควรจะมีดังน้ี 

1. ชื่อโครงการ ต้ังช่ือใหเหมาะสม มีความหมายชัดเจน และนาสนใจสื่อถึงเน้ือหาท่ีตองการทํา 

2. หลักการและเหตุผล ชี้แจงรายละเอียดของปญหา และความจําเปนท่ีจะตองแกไข ตลอดจนชี้แจง
ถึงประโยชนท่ีจะไดรับจากการดําเนินงานตามโครงการ 

3. วัตถุประสงค เปนการบอกใหทราบวา การดําเนินงานตามโครงการน้ันมีความตองการใหเกิดอะไร 
ควรระบุไวเปนวัตถุประสงคท่ีชัดเจน ปฏิบัติได วัดและประเมินผลได ควรเขียนเปนขอๆ ประมาณ 1-3 ขอ 

4. เปาหมาย การระบุเปาหมาย ระบุเปนประเภทลักษณะและปริมาณ ในรูปตัวเลข ใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค และความสามารถในการทํางานของผูรับผิดชอบโครงการ 

5. ผูรับผิดชอบโครงการ เปนการระบุเพ่ือใหทราบวาหนวยงานใดเปนเจาของหรือรับผิดชอบ
โครงการ โครงการยอยๆ บางโครงการระบุเปนชื่อบุคคลผูรับผิดชอบเปนรายโครงการได 

6. ระยะเวลาการดําเนินงานโครงการ คือระยะเวลาต้ังแตเร่ิมตนโครงการจนเสร็จส้ินโครงการ 
ปจจุบันนิยมระบุ วัน เดือน ป ท่ีเร่ิมตนและเสร็จสิ้น  

7. งบประมาณ เปนประมาณการคาใชจายท้ังส้ินของโครงการ ซ่ึงควรจําแนกรายการคาใชจายได
อยางชัดเจน การระบุยอดงบประมาณ ควรระบุแหลงท่ีมาของงบประมาณดวย  

8. วิธีดําเนินงาน ใหระบุกิจกรรมท่ีตองทํา งบประมาณของแตละกิจกรรม   และระยะเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ เม่ือโครงการน้ันเสร็จสิ้นแลว จะเกิดผลอยางไรบาง มีประโยชนอะไรบาง และ
จะเกิดข้ึนกับใคร สามารถเขียนท้ังผลประโยชนโดยตรง และผลประโยชนในดานผลกระทบของโครงการดวยได 

10. การประเมินผล บอกแนวทางการติดตามประเมินผล ควรทําอยางไร ในระยะเวลาใด และใช
วิธีการอยางไรจึงเหมาะสม ซ่ึงผลของการประเมินสามารถนํามาพิจารณาประกอบการดําเนินการ เตรียม
โครงการท่ีคลายคลึงหรือเก่ียวของในเวลาตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน  
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เรื่อง  โครงการรวมใจแกไขปญหาชุมชน 

1. ชื่อโครงการ  

………………………………………………………………………………………………………………………………....................... 
2. หลักการและเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 
………….…………………………………………………………………………………………….............................................. 
3. วัตถุประสงค 
 1 …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2 …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เปาหมาย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….……. 
………………………………………………………………………………………………………………………….…………….………… 

5. ผูรับผิดชอบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………. 
………………………………………………………………………………………………………………........................................ 
6. ระยะเวลา 

…………………………………………………………………………………………………………………...........................………. 
7. งบประมาณ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
8. วิธีดําเนินงาน 

กิจกรรม งบประมาณ ระยะเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..………….. 
…………………………………………………………………………………………………………….......................................... 
10. การประเมินผล 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

 

 


