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แผนการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ี  1 

หนวยการจัดกิจกรรม การศึกษา                ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 - 6 

เรื่อง ปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว        จํานวน 1 ชั่วโมง 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

1.  สาระสําคัญ 

การเขารวมกิจกรรมแนะแนวนักเรียนตองมีเวลาในการรวมกิจกรรมท้ังหมด 20 ชั่วโมงตอภาคเรียน 
หากนักเรียนมีชั่วโมงการรวมกิจกรรมไมครบจะไมจบการศึกษา และการจัดกิจกรรมแนะแนวของแตละ
โรงเรียนจะจัดใหแกนักเรียนทุกคน สัปดาหละ 1 ชั่วโมง ภาคเรียนละ 20 ชั่วโมง นักเรียนตองเขารวมกิจกรรม
ในชั่วโมงแนะแนวเปนจํานวน 80 % ของเวลาทั้งหมด และไดผลการประเมินเปน ผาน และไมผาน กรณีมี
เวลาเรียนไมครบ 80 % ของเวลาทั้งหมด ซ่ึงในการจัดกิจกรรมแนะแนวจะเนนการจัดกิจกรรมท่ีมีนักเรียน
เปนสําคัญและครอบคลุมท้ังดานสวนตัว อารมณ สังคม การศึกษาตอและอาชีพ ตลอดจนไดรับบริการ 5 
บริการ ประกอบดวย บริการเก็บรวบรวมขอมูล บริการสารสนเทศ  บริการจัดวางตัวบุคคล บริการให
คําปรึกษา และบริการติดตามประเมินผล 
 

2.  สมรรถนะการแนะแนว  :  ดานการศึกษา 

 ขอ 1 รู เขาใจ และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนรูตามหลักสูตร  
        

3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 ตระหนักในคุณคาของการเรียนตามโครงสรางหลักสูตรของสถานศึกษา 

 3.2 อธิบายแนวทางในการจัดกิจกรรมแนะแนวได 
 

4.  สาระการเรียนรู 
 

          4.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และเกณฑการจบหลักสูตร  
   4.2 แนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนวในชั้นเรียน และการใหบริการแนะแนว 5 บริการ 
          4.3 บริการแนะแนว ประกอบดวย 5 บริการ คือ บริการเก็บรวบรวมขอมูล บริการสารสนเทศ  
บริการจัดวางตัวบุคคล บริการใหคําปรึกษา และบริการติดตามประเมินผล 
        

5.  ชิ้นงาน / ภาระงาน 

ใบงาน เร่ือง เพ่ือนใหมของฉัน 
 

6.  วิธีการจัดกิจกรรม  
6.1 ครูแนะนําตนเองโดยการใหนักเรียนถามคําถาม 5 คําถามท่ีอยากทราบเก่ียวกับตัวครู 

6.2 ครูนําการเลนเกม “ตามหาหัวใจ”  
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6.3 ครูอธิบายการสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน ตองเร่ิมจากการจําชื่อและรายละเอียดเล็ก ๆ  
นอยๆ ของเพ่ือนทุกคนใหได    

6.4 ครูแจกกระดาษท่ีตัดเปนรูปหัวใจคร่ึงดวง ใหนักเรียนทุกคนดําเนินกิจกรรม “ตามหาหัวใจ”  
          6.5 ใหนักเรียนออกตามหาหัวใจอีกคร่ึงดวงท่ีเปนคูกัน เม่ือหาพบใหนักเรียนสัมภาษณและจด
บันทึกรายละเอียดเดน ๆ ลงในหัวใจคร่ึงดวงท่ีอยูกับตนเอง  

6.6 ใหนักเรียนออกมาแนะนําชื่อ และรายละเอียดเดน ๆ ของเพ่ือนท่ีเปนคูของตนเอง โดยสลับกัน  
แนะนําชื่อของเพ่ือนท่ีหัวใจเปนดวงเดียวกันทุกคู 

6.7 ใหนักเรียนเติมชื่อเพ่ือนใหมท่ีไดรูจักกันลงในใบงาน เร่ือง เพ่ือนใหมของฉัน 

6.8 ครูอธิบายความสําคัญของขอบขายหนาท่ีของงานแนะแนว และแนวทางการจัดกิจกรรม 

แนะแนวในชั้นเรียน ตามใบความรูเร่ือง แนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนว 

6.9 ครูแนะนําการใหบริการแนะแนว ท้ัง 5 บริการกับนักเรียน 

6.10 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนชักถาม และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการใหบริการแนะแนว 

6.11 ครูสรุปประโยชนของเกม “ตามหาหัวใจ” และการบริการแนะแนว ทั้ง 5 บริการ หลังจากน้ัน 

นักเรียนรวมกันสรุปสิ๋งท่ีไดเรียนรู 
7.  สื่อ / อุปกรณ 

7.1 ใบความรูเร่ือง แนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนว 

7.2 เกม “ตามหาหัวใจ”  

7.3 กระดาษโปสเตอรสีตัดเปนรูปหัวใจคร่ึงดวง  
7.4 แบบสํารวจ เร่ือง เพ่ือนใหมของฉัน  

8. การวัดและประเมินผล 

       8.1 วิธีการวัดและประเมินผล 

        8.1.1 สังเกตความสนใจในการฟง การตอบคําถาม และการรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

         8.1.2 ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวน และความเรียบรอยของใบงาน 

  8.2 เคร่ืองมือ  - 
   8.3 เกณฑการประเมิน 
 

        8.3.1 สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 
 

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน มีความสนใจในการฟง การตอบคําถาม การรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

ไมผาน ขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
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8.3.2 ตรวจใบงาน 
 

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน ทําใบงานถูกตอง ครบถวน และสงงานตามกําหนด 

ไมผาน ขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
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ใบความรู 
เรื่อง  แนวทางการจัดกิจกรรมแนะแนว 
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ใบงาน 

เรื่อง เพื่อนใหมของฉัน 

 

ชื่อ.............................................นามสกุล.......................................ชั้น....................เลขท่ี............. 
 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนคุณลักษณะของเพ่ือน พรอมบอกจุดเดน และประโยคทักทาย อยางนอย 5 คน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดกิจกรร 

 

ชื่อ......................นามสกุล............................. 

ชื่อเลน…………………………………………………… 

ทักทายเพ่ือน 1 ประโยค

.....................................................................

..................................................................... 

 

ชื่อ......................นามสกุล............................. 

ชื่อเลน…………………………………………………… 

ทักทายเพ่ือน 1 ประโยค

.................................................................... 

..................................................................... 
 

 

ชื่อ......................นามสกุล............................. 

ชื่อเลน…………………………………………………… 

ทักทายเพ่ือน 1 ประโยค

..................................................................... 

..................................................................... 

 

 

ชื่อ......................นามสกุล............................. 

ชื่อเลน…………………………...……………………… 

ทักทายเพ่ือน 1 ประโยค

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 

ชื่อ......................นามสกุล............................. 

ชื่อเลน…...……………………………………………… 

ทักทายเพ่ือน 1 ประโยค

..................................................................... 

..................................................................... 
 


