
 

 

 

 

"ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนคงเคยพบกับปัญหาท่ีไม่รู้ว่าจะแก้ไขหรือด าเนินการอย่างไร นั่น
อาจเป็นเพราะนักเรียนยังไม่เข้าใจปัญหาดีพอ เช่น นักเรียนต้องเดินทางไปสถานท่ีแห่งหนึ่งด้วยรถ
โดยสาร นักเรียนอาจตอบว่าไม่เคยไป จะไปได้อย่างไร หากนักเรียนพิจารณารายละเอียดต่อไปว่า 
สถานท่ีนั้นอยู่ท่ีใด มีสถานท่ีใดบ้างท่ีใดบ้างท่ีอยู่ใกล้เคียง ก็อาจท าให้นักเรียนนึกออกว่าจะสามารถ
เดินทางไปได้ หลังจากนั้นจะต้องหาข้อมูลเพิ่มเติมว่ามีรถโดยสารใดผ่านบ้าง แต่ถ้ารถนั้นไม่ผ่านบ้าน
เราจะท าอย่างไร ต้องเดินทางไปต่อรถท่ีใด ราคาค่าโดยสารเป็นเท่าใด 

การพิจารณารายละเอียดของปัญหาการเดินทางของนักเรียน ท าให้เข้าใจเงื่อนไขที่เกี่ยวข้อง
และท าให้ทราบประเด็นท่ีส าคัญ เพื่อน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ” 

 



 
การออกแบบการแก้ปัญหาโดยน าแนวคิดเชิงนามธรรมมาประยุกต์ใช้ จะท าให้การแก้ปัญหา 

ท่ีมรประสิทธิภาพมากขึ้น ในบทนี้จะกล่าวถึงกระบวนการในการพิจารณารายละเอียดของปัญหา ซึ่ง
จะน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหา 

 

แนวคิดเชิงนามธรรม (abstract thinking หรือ abstraction) เป็นองค์ประกอบหนึ่งของ
แนวคิดเชิงค านวณ (computational thinking) ซึ่งใช้กระบวนการคัดแยกคุณลักษณะท่ีส าคัญออก
จากรายละเอียดปลีกย่อยในปัญหา หรืองานท่ีก าลังพิจารณา เพื่อให้ได้ข้อมูลที่จ าเป็นและเพียงพอใน
การแก้ปัญหา 

 

 
ในการแก้ปัญหาหนึ่งอาจมีวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธี ขึ้นอยู่กับการมองปัญหา การมองเห็น

รายละเอียดเป้าหมายของโจทย์ปัญหา และประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหา ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่าง 1.1 ค าทักทาย Hello ในภาษาอังกฤษรูปแบบต่างๆ 



 

 
ค าว่า Hello แต่ละตัวมีรูปแบบท่ีแตกต่างกันขึ้นอยู่กับประสบการณ์ท่ีผู้เขียนแต่ละคนมี จาก

ตัวอย่างจะเห็นรายละเอียดที่แต่งต่างกัน เช่น สี รูปแบบอักษร (font) อักษรตวัพิมพ์ใหญ่หรือตัวพิมพ์
เล็ก และรายละเอียดอื่นๆ เช่น การขีดเส้นใต้ หรือการเอียงของตัวอักษร โดยรูปแบบท่ีแต่ละคนมีอยู่ 
ถ้าจะถ่ายทอดให้ผู้อื่นรับรู้ และเข้าใจทุกอย่างแทบจะเป็นไปไม่ได้ และอาจจะไม่มีความจ าเป็นท่ีผู้อื่น
ต้องรับรู้รายละเอียดท้ังหมด 

ในท่ีนี้หากผู้รับข้อมูลต้องการทราบว่าค านี้ประกอบไปด้วยอักขระใดบ้าง โดยไม่สนใจประเภท
ของอักษรตัวพิมพ์ใหญ่หรือตัวพิมพ์เล็ก ค าว่า Hello ทุกตัวในตาราง ต่างก็มีองค์ประกอบเชิง
นามธรรมเดียวกันคือ เป็นค าท่ีประกอบด้วยอักขระ H,E,L,L,และ O แต่ในบางสถานการณ์อาจจะสื่อ
ว่าข้อมูลดังกล่าวเป็นเพียงอักขระภาษาอังกฤษ 5 ตัว หรือเป็นค าภาษาอังกฤษเพียงหนึ่งค า 

ตัวอย่างที่ 1.2 คัดกรองรายละเอียดของค าว่า HELLO เมื่อระบุความต้องการที่แตกต่างกันดังนี้ 

• ข้อมูลประกอบด้วยอักขระใดบ้าง แต่ละอักขระเป็นอักษรตัวพิมพ์เล็กหรือตัวพิมพ์ใหญ่ และ
มีสีอะไร 

• ข้อมูลประกอบด้วยอักขระใดบ้าง แต่ละอักขระประกอบด้วยสีอะไร 
• ข้อมูลประกอบด้วยอักขระใดบ้าง 
• ข้อมูลประกอบด้วยอักขระกี่ตัว 
• ข้อมูลประกอบด้วยค ากี่ค า 
ค าอธิบายคุณลักษณะของค าว่า HELLO ตามความต้องการแต่ละรายการรวมถึงรูปแบบต่างๆ 

แสดงให้เห็นดังตาราง 1.1ตาราง 1.1 ค าอธิบายคุณลักษณะของค าว่า HELLO ตามรายละเอียดที่



ต้องการ 

 

กิจกรรมที่ 1.1 
1. ให้นักเรียนวาดรูปบ้านในจินตนาการของตนเอง หลังจากนั้นจับคู่แล้วผลัดกันอธิบาย

รายละเอียดบ้านของตนเองให้เพื่อนวาดตาม โดยไม่ให้เพื่อนเห็นรูปบ้านต้นฉบับ 
2. ให้เปรียบเทียบรูปบ้านของตนเองกับรูปบ้านท่ีเพื่อนวาดว่าส่ิงใดบ้างท่ีเหมือนและแตกต่าง

กัน 
3. ให้จัดกลุ่มรูปบ้านของนักเรียนท้ังห้อง นักเรียนจะใช้เกณฑ์อะไรในกลุ่ม และจัดได้กี่กลุ่ม 
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