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 แผนการจัดกิจกรรมแนะแนวท่ี  2 

หนวยการจัดกิจกรรม  อาชีพ            ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4-6 

เรื่อง ความเหมาะสมของอาชีพสูบุคคล      จํานวน  5  ชั่วโมง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1.  สาระสําคัญ 

 การศึกษาขอมูลคุณสมบัติของบุคคลท่ีจะเขาสูตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและอาชีพในระบบ
เศรษฐกิจยุคใหมท่ีถูกตอง เปนจริงและหลากหลาย เปนองคประกอบสําคัญท่ีจะชวยใหนักเรียน ไดมีความพรอมใน
ทุกดานเพ่ือการตัดสินใจและวางแผนไปสูเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

2.  สมรรถนะการแนะแนว : ดานอาชีพ 

 ขอ 1  การเรียนรูเก่ียวกับอาชีพ 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 ระบุอาชีพในกลุมอาเซียนได 
  3.2 สืบคนเก่ียวกับคุณสมบัติของบุคคลท่ีตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจ 

ยุคใหมได 
  3.3 สามารถนําเสนอนิทรรศการผลการสืบคนขอมูลได 
 3.4 อธิบายวิธีการพัฒนาตนใหมีประสิทธิภาพสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานในกลุม
ประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหม 
 

4.  สาระการเรียนรู 
 ขอมูลอาชีพในกลุมอาเซียน 

 

5.  ชิ้นงาน / ภาระงาน (ถามี) 
 5.1 ใบงานเร่ือง  เตรียมตัวสูตลาดแรงงาน 

 5.2 การสืบคนขอมูลจากแหลงตาง ๆ  
  5.3 นิทรรศการผลการสืบคนขอมูล 

6.  วิธีการจัดกิจกรรม  
ชั่วโมงท่ี 1   

 6.1  สนทนากับนักเรียน เร่ือง ตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหม 
และดูสื่อวีดิทัศนเก่ียวกับการพัฒนาระบบการจัดการตลาดแรงงานท่ีทันสมัย 

 6.2  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเก่ียวกับทิศทางและความตองการของตลาดแรงงานในกลุมประเทศ
อาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหม 
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 6.3  นักเรียนสืบคนเก่ียวกับคุณสมบัติของบุคคลท่ีตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและระบบ
เศรษฐกิจยุคใหมตองการ พรอมบอกแหลงขอมูลในการสืบคน (ทําเปนการบาน) 
 

ชั่วโมงท่ี 2   
   6.4  สุมนักเรียน 5-6 คนออกมานําเสนอผลการสืบคนใหเพ่ือน ๆ ไดทราบ 

 6.5  สอบถามนักเรียนในหองเรียนวามีใครไดขอมูลท่ีแตกตางจากเพ่ือนท่ีนําเสนอใหออกมานําเสนอ
เพ่ิมเติม 

 6.6  สรุปความรูเพ่ิมเติม และใหนักเรียนนําผลงานของตนเองไปเรียบเรียงใหมใหสมบูรณ ตกแตงรูปแบบ
ใหนาอาน และนํามาจัดปายนิทรรศการเผยแพรความรูใหแกเพ่ือน ๆ ไดศึกษา 
 

ชั่วโมงท่ี 3   
 6.7   สนทนากับนักเรียนเก่ียวกับเน้ือหาในชั่วโมงท่ีผานมาเพ่ือทบทวนความรูเก่ียวกับคุณสมบัติ                    
ของบุคคลท่ีตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหมตองการ 

     6.8  นักเรียนแบงกลุมๆละ 5 - 6 คน เลือกประธานและเลขานุการกลุม 

 6.9  ตัวแทนกลุมรับใบงาน เร่ือง เตรียมตัวสูตลาดแรงงาน 

 6.10  ใหนักเรียนอภิปรายในกลุมเก่ียวกับวิธีการพัฒนาตนใหไดประสิทธิภาพตามท่ีตลาดแรงงาน                   
ในกลุมประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหมตองการ 

ชั่วโมงท่ี 4   
 6.11  สนทนากับนักเรียนเก่ียวกับการปฏิบัติงานตามใบงานในชั่วโมงท่ีผานมา 

 6.12  ตัวแทนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปราย 

 6.13  นักเรียนชวยกันวิเคราะห วิจารณวิธีการพัฒนาตนตามท่ีแตละกลุมนําเสนอเพ่ือหาขอปฏิบัติ                    
ที่เปนไปไดและเหมาะสม 

ชั่วโมงท่ี 5   
 6.14  ครูและนักเรียนทบทวนขอสรุปเก่ียวกับวิธีการพัฒนาตนใหไดประสิทธิภาพตามท่ีตลาดแรงงานใน
กลุมประเทศอาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหมตองการ 
 6.15  ใหนักเรียนทุกกลุมนําขอสรุปท่ีไดมาจัดพิมพเปนแผนพับเพ่ือเผยแพรใหกับเพ่ือนนักเรียนท้ังในและ
นอกโรงเรียนได 
 

7.  สื่อ / อุปกรณ 
   7.1 วิดิทัศนเก่ียวกับการพัฒนาระบบการจัดการตลาดแรงงานท่ีทันสมัย 

 7.2 ใบงานเร่ือง เตรียมตัวสูตลาดแรงงาน 

          7.3 มุมอาเซียนศึกษาในโรงเรียน 

 7.4 เว็ปไซดท่ีเก่ียวกับงานอาชีพ 



 

 

  

 

 

 

192 

8.  การประเมินผล 

 8.1 วิธีการประเมิน 

 8.1.1  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

 8.1.2  ตรวจใบงาน  
 8.2 เคร่ืองมือ 

 8.2.1  แบบสังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

 8.2.2  แบบตรวจใบงาน  
 8.3 เกณฑการประเมิน 

  8.2.1  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรม 

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน มีความต้ังใจรวมกิจกรรม ใหความรวมมือการแสดงความคิดเห็น  และสงงาน
ตามกําหนด 

ไมผาน ไมใหความรวมมือ หรือ  ขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึง 

     

                     8.2.2   ตรวจใบงาน  

เกณฑ ตัวบงช้ี 

ผาน บอกอาชีพท่ีสนใจและสอดคลองกับคุณลักษณะของตน และสามารถวางแผนเขา
สูอาชีพท่ีตนสนใจได 

ไมผาน ไมสามารถบอกอาชีพท่ีสนใจและสอดคลองกับคุณลักษณะของตน และไม
สามารถวางแผนเขาสูอาชีพท่ีตนสนใจได 
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ใบงาน 

เรื่อง การเตรียมตัวสูตลาดแรงงาน 

 

สมาชิกกลุม 1. .........................................................  4. .......................................................................... 
      2. .........................................................   5. ......................................................................... 
               3. ..........................................................  6. ......................................................................... 
 

คําช้ีแจง : ใหนักเรียนอภิปรายเก่ียวกับวิธีการพัฒนาตนใหไดประสิทธิภาพตามท่ีตลาดแรงงานในกลุมประเทศ
อาเซียนและระบบเศรษฐกิจยุคใหมตองการ และบันทึกผลการอภิปรายลงในแบบบันทึก 

ประเด็นอภิปราย 

1. ความตองการของตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและอาชีพในระบบเศรษฐกิจยุคใหม 
............................................................... .......................................................................................................
...................................................................................................... ................................................................
............................................................................ ..........................................................................................
............................................................................. .........................................................................................
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................................................................................................... 

  2. คุณสมบัติของบุคคลท่ีตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและอาชีพในระบบเศรษฐกิจยุคใหมตองการ 
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................................... ................................................................
............................................................................................. .........................................................................
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................................... ................................................................
............................................................................................. ........................................................................ 
3. วิธีการพัฒนาตนเพ่ือเขาสูตลาดแรงงานในกลุมประเทศอาเซียนและอาชีพในระบบเศรษฐกิจยุคใหม 
...................................................................................................... ................................................................
.......................................................................................... ............................................................................
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................................... ................................................................
...................................................................................... ................................................................................ 
 

 


