
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้   
รายวิชา การงานอาชีพ 1  รหัสวิชา  ง21101  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1   ภาคเรียนที่ 1   เวลา  20   ชั่วโมง   จ านวน   0.5  หน่วยกิต    
 

 

ที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน
ตัวช้ีวัด 

 

สาระส าคัญ 
 

ชั่วโมง 
 

คะแนน 
 

1. 
 

แต่งห้องและ
เสื้อผ้าให้สวย 

ม.1/1 
ม.1/2 
ม.1/3 

รู้จักห้องต่าง ๆ 2   5 
รูปแบบการจัดและตกแต่งห้องต่างๆ ภายในบ้าน 2   5 
การเย็บกระดุมและรังดุม 1   5 

 
 

2. 

 
 

ฉลาดใช้ 

 

ม.1/1 
ม.1/2 
ม.1/3 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอุปกรณ์ท างานบ้าน 1   5 
หลักการใช้อุปกรณ์ท างานบ้าน 1   5 
การใช้อุปกรณ์แบบประหยัดพลังงานและปลอดภัย 2  10 
การเก็บรักษาอุปกรณ์ท างานบ้าน 1  5 

 
 

3. 

 
 

แม่ครัววัยใส 

 
ม.1/1 
ม.1/2 
ม.1/3 

การเตรียมและประกอบอาหาร 1   5 
อาหารจานเดียว 1   5 
ขนมหวาน 1   5 
การจัดตกแต่งอาหาร                                 1   5 
การบริการอาหาร                                 1   5 

 
 

4. 

 
การแปรรูป

ผลผลิต 

 

ม.1/1 
ม.1/2 
ม.1/3 

การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร                        1   5 
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรประเภทพืช                        1  5 
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรประเภทเนื้อสัตว์                       1   5 
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรของนักเรียน                           2   10 
สอบปลายภาค - 10 

รวมตลอดภาคเรียน 20 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


