
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงาน  
เร่ือง องคป์ระกอบของนาฏศิลป์และการละคร 
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ใบความรู้ 
เร่ือง  องค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์และการละคร 

การแสดงนาฏศิลป์และการละครจ าเป็นจะตอ้งอาศยัองคป์ระกอบต่าง ๆ เพื่อท าใหก้ารแสดง
สมบูรณ์ สวยงามและน่าชม 
องค์ประกอบของนาฏศิลป์ ประกอบดว้ย 

1) ลีลาท่าร า คือ การเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งมีแบบแผนและสวยงามซ่ึงมนุษยเ์ป็นผูป้ระดิษฐ์คิด

ขึ้นมา เพื่อใชใ้นการส่ือสารระหวา่งผูแ้สดงกบัผูช้ม ซ่ึงในการแสดงนาฏศิลป์ไทยลีลาทา่ร านั้นถือวา่มี

ความส าคญัมากเพราะในการแสดงละครร า ระบ าต่าง ๆ ก็จะมีการใชท้่าร าในการส่ือความหมายกบัผูช้มแทน

การพูดเช่น ท่าตวัเราก็จะใชมื้อซา้ยจีบเขา้อก ท่ารักก็จะน ามือทั้ง 2 ขา้งมาประสานกนัท่ีหนา้อก เป็นตน้ ลีลา

ท่าร าบางท่าอาจจะน ามาจากวิถีชีวิตของชาวบา้น การประกอบอาชีพต่าง ๆ แลว้น ามาปรับปรุงใหมี้ความ

สวยงาม อ่อนชอ้ย เช่น การแสดงฟ้อนสาวไหมก็ไดน้ าท่าดึงไหม ท่าสาวไหม ท่าลา้งไหม ท่าเลือกไหม มา

ประดิษฐ์ออกมาเป็นลีลาท่าร าประกอบชุดการแสดง เป็นตน้  

 

 

 

 

 

 

2) ดนตรี ดนตรีนั้นเกิดขึ้นมาชา้นานก่อนท่ีมนุษยจ์ะรู้จกัการประดิษฐ์เคร่ืองดนตรีมาประกอบเป็น

จงัหวะ ท านอง ดนตรีนั้นเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น เสียงของน ้าตก เสียงฟ้าร้อง เสียงนกร้อง เสียงลมพดั 

เป็นตน้ ซ่ึงเสียงต่างๆเหล่าน้ีหากน ามาเรียบเรียงใหดี้ก็จะเกิดความไพเราะไดเ้หมือนกนั ดนตรีมีส่วนช่วยท า

ใหก้ารแสดงนั้นสนุกสนาน เพลิดเพลินและเป็นการสร้างบรรยากาศในการแสดง 

3) จงัหวะ จงัหวะนั้นเป็นองคป์ระกอบหน่ึงท่ีแยกยอ่ยมาจากดนตรี จงัหวะคือเสียงท่ีมีความสั้น–ยาว 

มีอตัราจงัหวะท่ีมีทั้งชา้มาก ชา้ ปานกลาง เร็ว เร็วมาก เป็นตน้ ผูเ้รียนหรือผูแ้สดงนาฏศิลป์จ าเป็นท่ีจะตอ้งท า

ความเขา้ใจในเร่ืองของจงัหวะเพราะเป็นเร่ืองพื้นฐาน ถา้หากวา่ผูเ้รียนหรือผูแ้สดงนาฏศิลป์ไม่มีความเขา้ใจ

การแสดงทางลีลาท่าร าท่ีอ่อนชอ้ย สวยงาม 



ในจงัหวะ ฟังจงัหวะไม่เป็นก็จะท าใหผู้เ้รียนหรือผูแ้สดงนาฏศิลป์ร าไม่ตรงจงัหวะหรือเรียกวา่ “บอด

จงัหวะ” และจะท าใหก้ารแสดงนั้นไม่สวยงาม 

4) เน้ือร้องและท านอง ในการแสดงนาฏศิลป์นั้นไม่วา่จะเป็นการแสดงโขน–ละคร หรือระบ าต่าง ๆ 

ส่วนใหญ่จะมีเน้ือร้องและท านองประกอบในการแสดงนั้นเพื่อเป็นการบอกเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ของตวัละคร 

เป็นการด าเนินเร่ืองโดยผูแ้สดงจะตอ้งแสดงออกใหส้ัมพนัธ์กนัทั้งเน้ือร้อง ท านองและท่าร าจะตอ้งมีความ

สอดคลอ้งกนั เพื่อเป็นการส่ือความหมาย ความรู้สึกใหก้บัผูช้มไดเ้ขา้ใจเป็นอยา่งดี 

5) การแต่งกาย เคร่ืองแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์นั้นเป็นอีกหน่ึงองคป์ระกอบท่ีมีความส าคญั 

เป็นการบ่งบอกถึงยศ ฐานะของตวัละครท่ีผูแ้สดงนั้นไดรั้บ ซ่ึงถือวา่ส าคญัมากในการแสดงโขน–ละคร 

เคร่ืองแต่งกายจะตอ้งมีความวิจิตรบรรจง สวยงามบ่งบอกถึงลกัษณะของตวัละครนั้น ๆ เช่น การแต่งกายใน

การแสดงโขน พระรามจะตอ้งแต่งกายดว้ยเคร่ืองแต่งกายสีเขียว พระลกัษณ์จะแต่งกายดว้ยเคร่ืองแต่งกายสี

เหลือง ทศกณัฐ์จะตอ้งสวมศีรษะโขน เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

6) การแต่งหนา้ การแต่งหนา้ประกอบในการแสดงเป็นการช่วยปกปิดจุดบกพร่องใหก้บัตวัละคร 

เพื่อใหผู้แ้สดงดูสวยงาม และเป็นการช่วยอ าพรางใบหนา้เพิ่มความสมจริง เช่น ตอ้งรับบทเป็นคนแก่ก็

จะตอ้งมีการแต่งหนา้ใหดู้แก่กวา่ในความเป็นจริง 

7) อุปกรณ์การแสดง เป็นส่ิงท่ีช่วยใหก้ารแสดงนั้นดูสมจริงมากยิง่ขึ้น ท าใหผู้ช้มไม่ตอ้งใช้

จินตนาการมากในการชมการแสดง อุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบในการแสดงควรมีความสวยงาม ประณีต ไม่เก่า

การแต่ง
กายของตัวละครในการแสดงโขน 



จนเกินไปเพราะจะท าใหก้ารแสดงนั้นดูไม่สวยงามเท่าท่ีควร เช่น การแสดงญวนร ากระถางจะใชโ้คมท่ีมี

ลกัษณะคลา้ยกระถางเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงท าใหก้ารแสดงดูสวยงามมากขึ้น การแสดงฟ้อนเทียน

จะมีการใชเ้ทียนประกอบในการแสดง การแสดงโขนเร่ืองรามเกียรต์ิพระรามก็จะมีการถือศรและกระบอก

ใส่ลูกศรเป็นอาวุธ พระลกัษณ์จะถือพระขรรคเ์ป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

องค์ประกอบของการละคร 
 องคป์ระกอบของการละคร ประกอบดว้ย 

1) เร่ือง เป็นส่ิงส าคญัท่ีสุดส าหรับการแสดง เพราะถา้หากไม่มีเร่ืองก็ไม่สามารถท่ีจะท าการแสดง

ละครได ้เม่ือไดเ้ร่ืองท่ีน ามาแสดงก็จะตอ้งมีการเขียนบทละคร ผูเ้ขียนบทละครนั้นจะตอ้งมีความสามารถท่ี

จะเขียนค าพูดท่ีแสดงออกถึงนิสัยและบุคลิกของตวัละครอยา่งชดัเจน  

2) แนวคิด คือเน้ือหาสรุปของเร่ืองหรือแก่นของเร่ือง เป็นคติสอนใจ ขอ้คิดท่ีผูช้มสามารถน ามา

ปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต เช่น ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน เป็นตน้ 

3) ตวัละคร คือผูท่ี้ด าเนินเร่ืองราวต่าง ๆในละคร การคดัเลือกตวัละครควรพิจารณาจากบุคลิก 

ท่าทาง ลกัษณะต่าง ๆใหต้รงกบับทบาทของตวัละครนั้น ๆ เพื่อท่ีตวัละครจะสามารถส่ืออารมณ์และ

ความรู้สึกของตวัละครไดอ้ย่างเขา้ใจและชดัเจน    

4)บรรยากาศ บรรยากาศเป็นอีกหน่ึงองคป์ระกอบท่ีมีส่วนท าใหก้ารแสดงนั้นดูสมจริงมากขึ้น เป็นการช่วย

ส่งเสริมจินตนาการของผูช้ม  

 

 

 

 

 

 

 
การแสดงร าเมขลา–รามสูร เป็นการสร้างบรรยากาศให้

เหมือนกบัอยู่บนท้องฟ้า 


