
หน้าทีพ่ลเมอืง 
วัฒนธรรม และ 

การด าเนินชีวติในสังคม 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที ่1 

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 



หน่วยการเรียนรู้ที ่1 
รัฐธรรมนูญของเรา 



ท าความรู้จัก 
รัฐธรรมนูญ 

ความเป็นมา  
หลักการและเจตนารมณ ์

ของรัฐธรรมนูญ 
แหง่ราชอาณาจกัรไทย  
พุทธศักราช  2560 

การปฏบิัตติน
ตามสทิธิเสรีภาพ
และหน้าทีต่าม
รัฐธรรมนูญ 

โครงสร้างและ
สาระส าคัญของ
รัฐธรรมนูญ 

แหง่ราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช  2560 

ผังสาระการเรียนรู้ 



ความหมายของรัฐธรรมนูญ 

ทกุสงัคมจะอยูร่ว่มกนั 
ไดอ้ยา่งมีความสขุ จะตอ้งมี
กฎ กติกา ขอ้ปฏิบติัรว่มกนั 

กฎ กตกิาในการอยู่รว่มกนัในโรงเรยีน  
เรยีกว่า ระเบยีบ กฎ กตกิาในการอยู่รว่มกนัใน

ระดบัประเทศ เรยีกว่า รัฐธรรมนูญ 



ความหมายของรัฐธรรมนูญ 

    รัฐธรรมนูญ เป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศ 
และเป็นแม่บทของกฎหมายอื่น กฎหมายใดจะขัด
หรือแย้งกับรัฐธรรมนูญไม่ได ้



เจตนารมณข์องรัฐธรรมนูญ 

    รฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย
ไดบ้ัญญัติไว้ว่า “ประเทศไทยเป็น
ราชอาณาจักรอันหน่ึงอันเดียว  
จะแบง่แยกมิได้ และมีการปกครอง
ร ะ บ อบ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย อั น มี
พระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข” 



หลักการพืน้ฐานของประชาธิปไตย 

หลักการ
พืน้ฐานของ
ประชาธิปไตย 

หลกัการ
ยอมรบัเสียง
ขา้งมาก 

หลกั 
ภราดรภาพ 

หลกัความ
เสมอภาค 

หลกัสิทธิ
เสรภีาพ 

หลกัการ
ปกครองโดย
กฎหมาย 

หลกัอ านาจ
อธิปไตยเป็น
ของปวงชน 



1. หลักอ านาจอธิปไตยเป็นของประชาชน 

อ านาจสงูสดุในการปกครองประเทศเป็นของประชาชนทกุคน 

ประชาชนปกครองประเทศโดยการเลือกตวัแทนเขา้มาบรหิารประเทศแทน 

ประชาชนมีสว่นรว่มทางการเมืองดว้ยการเลือกตัง้ การรวมตวัเป็นกลุม่ เป็นตน้ 



2. หลักการปกครองโดยกฎหมาย 

กฎหมาย คือ หลกัประกนัในการคุม้ครองสิทธิ เสรภีาพของประชาชน 

ตอ้งมีการบงัคบัใชก้ฎหมายกบัทกุคนอยา่งเทา่เทียมกนั 

กฎหมาย คือ กฎเกณฑ ์กติกา ที่ทกุคนตอ้งเคารพ ปฏิบตัิ 



3. หลักสิทธิเสรีภาพ 

สิทธิ   
หมายถงึ  ประโยชนท่ี์กฎหมายรบัรองและคุม้ครองให ้

เสรีภาพ  
หมายถงึ ความสามารถท่ีจะกระท า หรอื  

งดเวน้การกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด ภายใตข้อบเขตของกฎหมาย 



ความ 
เสมอภาค 

ดา้น
การเมือง 

ดา้น
กฎหมาย 

ดา้นโอกาส ดา้นสงัคม 

ดา้น
เศรษฐกิจ 

4.1 ความเสมอภาค 



5. หลักภราดรภาพ 

ประชาชนทกุคนตอ้งอยูร่ว่มกนัอยา่งสนัติ ทัง้ดา้นการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม 

6. หลักการยอมรับเสยีงข้างมาก 

ใชห้ลกัการเสียงขา้งมากในการตดัสินขอ้ขดัแยง้ตา่ง ๆ  
แตท่ัง้นีต้อ้งเคารพในสิทธิของเสียงขา้งนอ้ยดว้ย 





 
“รัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจกัรไทย 

พุทธศักราช 2560  มทีัง้หมด  
16 หมวด และบทเฉพาะกาล  

279 มาตรา” 
 

โครงสร้างและสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ 
แหง่ราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช 2560 



บททั่วไป หมวด 
1 

ประเทศไทยเป็นราชอาณาจักรอันหน่ึงอันเดยีว   
จะแบง่แยกมไิด้  มกีารปกครองระบอบประชาธิปไตย
อันมพีระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข 

อ านาจอธิปไตยเป็นของปวงชนชาวไทย  
พระมหากษัตริยท์รงใช้อ านาจอธิปไตยทางรัฐสภา  
คณะรัฐมนตรีและศาล 

รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศ  กฎหมาย
ข้อบงัคับใดๆ จะขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญมไิด้ 



พระมหากษัตริยท์รงอยู่ในฐานะเป็นทีเ่คารพสักการะ  
ผู้ใดจะละเมดิกล่าวหา หรือฟ้องร้องมไิด้ 

พระมหากษัตริยท์รงเป็นพุทธมามกะ ทรงเป็น 
อัครศาสนูปถัมภก และทรงด ารงต าแหน่งจอมทัพไทย 

พระมหากษัตริยท์รงไว้ซึง่พระราชอ านาจในการ
แต่งตัง้คณะองคมนตรี ผู้ส าเร็จราชการแทน 

พระมหากษัตริย ์หมวด 
2 



หมวด 3 สิทธิและเสรีภาพของปวงชนชาวไทย  : ตอ้ง
ไดร้บัการคุม้ครองทัง้สว่นบคุคล การเมือง และเศรษฐกิจ 

หมวด 4 หน้าทีข่องปวงชนชาวไทย :  
ประชาชนทกุคนตอ้งปฏิบตัิตามในฐานะพลเมืองของรฐั  

หมวด 5 หน้าทีข่องรัฐ :  
จะตอ้งพิทกัษร์กัษาสถาบนัพระมหากษัตรยิ ์ เอกราช  อธิปไตย  
ความมั่นคงและความสงบเรยีบรอ้ยของประชาชน 



หมวด 6 แนวนโยบายพืน้ฐานแหง่รัฐ  : ฝ่ายบรหิาร
จะตอ้งบรหิารประเทศตามที่รฐัธรรมนญูก าหนด  เพ่ือ
ประโยชนส์ขุของประชาชน 

หมวด 7 รัฐสภา : ว่าดว้ยกระบวนการเขา้สูอ่  านาจของฝ่าย
นิติบญัญตัิ  คณุสมบตัิของผูร้บัเลือกตัง้ 

หมวด 8 คณะรัฐมนตรี : ว่าดว้ยคณุสมบตัิและหนา้ท่ีของ
ฝ่ายบรหิาร 



หมวด 9 การขัดกันแหง่ผลประโยชน ์: ก าหนดมาตรฐาน
จรยิธรรมของฝ่ายนิติบญัญตัิและฝ่ายบรหิาร  ใหป้ฏิบตัิหนา้ท่ี
ดว้ยความสจุรติ โปรง่ใส 

หมวด 10 ศาล  : ว่าดว้ยอ านาจหนา้ท่ีของศาลยตุิธรรม  
ศาลปกครอง และศาลทหาร 

หมวด 11 ศาลรัฐธรรมนูญ : มีหนา้ท่ีควบคมุกฎหมายมิให้
ขดัแยง้ตอ่รฐัธรรมนญู 



หมวด 12 : องคก์รอสิระ : จดัตัง้ขึน้เพ่ือใหม้ีอิสระในการ
ปฏิบตัิหนา้ท่ีตามมาตรฐานจรยิธรรมดว้ยความสจุรติ 

หมวด 13 องคก์รอัยการ : เป็นทนายแผ่นดิน  รบัผิดชอบการ
ด าเนินคดีในนามของรฐั 

หมวด 14 การปกครองส่วนทอ้งถิน่  : มีหนา้ที่ดแูลและ
จดัท าบรกิารสาธารณะ สง่เสรมิสนบัสนนุดา้นการศกึษาแก่
ประชาชนในทอ้งถ่ิน 



หมวด 15 การแก้ไขเพิ่มเตมิรัฐธรรมนูญ : ไดบ้ญัญัติ
หลกัเกณฑแ์ละวิธีการแกไ้ขเพิ่มเติมรฐัธรรมนญู   โดยการ
แกไ้ขเปลี่ยนแปลง “ประเทศไทยเป็นราชอาณาจกัรอนัหนึ่ง
อัน เดียว  จะแบ่ งแยกมิ ได้  มีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ”  
จะกระท ามิได ้

หมวด 16 การปฏิรูปประเทศ : พึ่งปรากฏขึน้ครัง้แรกใน
รฐัธรรมนูญฉบับนี ้เพื่อเป็นกรอบในการพัฒนาประเทศให้
บรรลเุปา้หมาย 



 
เป็นขอ้ยกเวน้การบงัคบัใชร้ฐัธรรมนญู  
ฉบบัปัจจบุนัเฉพาะช่วงเวลาหนึ่ง   
เพ่ือใหอ้งคต์า่ง ๆ ที่จดัตัง้ขึน้ 
ก่อนการประกาศใชร้ฐัธรรมนญู 

ฉบบัปัจจบุนัสามารถท าหนา้ที่ตอ่ไปได ้
จนกวา่การจดัตัง้องคก์รตา่ง ๆ  
ตามรฐัธรรมนญูจะแลว้เสรจ็ 

 

บทเฉพาะกาล  



คณะกรรมการเลือกตัง้ 

ผู้ตรวจการแผ่นดนิ 

คณะกรรมการป้องกันและ 
ปราบปรามการทุจริตแหง่ชาติ 

คณะกรรมการตรวจเงนิแผ่นดนิ 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหง่ชาติ 

5 องคก์รอิสระทีจั่ดตัง้ขึน้ตามรัฐธรรมนูญ 
2560 



สิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ 2560 

ดา้นชีวิตและ
รา่งกาย 

การนบัถือศาสนา 

ดา้นเคหสถาน  
ความเป็นอยู่ 

ทรพัยส์ินและ 
การสืบมรดก 

การประกอบอาชีพ 

การติดตอ่สื่อสาร 
แสดงความคิดเห็น 

การเดินทาง  
การเลือกถ่ินที่อยู ่

การไดร้บับรกิาร
สาธารณสขุจากรฐั 

ชมุนมุโดยสงบ
ปราศจากอาวธุ 



หน้าทีต่ามรัฐธรรมนูญ 2560 

พิทกัษ์รกัษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ ์และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ 

ปอ้งกนัประเทศ รกัษาผลประโยชนข์องชาติและสาธารณะสว่นรวม 

ปฏิบติัตามกฎหมาย เสียภาษีอากร  เขา้รบัการศกึษาภาคบงัคบั  
รบัราชการทหาร 

เคารพสิทธิเสรภีาพของบคุคลอื่น 

ไปใชส้ิทธิเลือกตัง้ หรอืลงประชามติ 

รว่มมือสนบัสนนุการอนรุกัษ์และคุม้ครองสิ่งแวดลอ้ม 



แบบทดสอบ 



1. ข้อใดกล่าวไม่ถกูต้องเกีย่วกับรัฐธรรมนูญ  
  1. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายทีก่ล่าวถงึโครงสร้างอ านาจทางการ  
               ปกครองของประเทศเทา่น้ัน  
  2. รัฐธรรมนูญเป็นเครื่องมอืในการบริหารจัดการผลประโยชนข์อง 
               คนในประเทศ  
  3. รัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดทีอ่ยู่เหนือกฎหมายใดๆ ทัง้ปวง  
  4. รัฐธรรมนูญมคีวามเกีย่วข้องกับโอกาสในการเรียนหนังสอื 



  เฉลย  ข้อ 1 เพราะรัฐธรรมนูญไม่ได้กล่าวถึง
โครงสร้างทางการปกครองเพียงอย่างเดียว  แต่เป็น
กฎหมายสูง สุดที่ก ล่าวถึง รูปแบบการปกครอง           
การท างานของรัฐ  สิทธิและบทบาทของประชาชน
ทัง้หมด 



2. ข้อใดคอืความส าคัญสูงสุดของรัฐธรรมนูญ  
  1. เป็นกฎหมายสูงสุดของประเทศทีผู้่ใดจะละเมดิมไิด้  
 2. เป็นกฎหมายทีบ่อกถงึรูปแบบการปกครองของประเทศ  
 3. เป็นกฎหมายทีม่าจากประชาชน ประชาชนเทา่น้ันทีส่ามารถแก้ไข 
     รัฐธรรมนูญได้  
 4. เป็นกฎหมายทีเ่ป็นกตกิาสังคมอันส่งผลต่อการด าเนินชีวติของ 
      คนในประเทศ 



เฉลย  ข้อ 4 เพราะรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายแม่บท   
จงึมคีวามสัมพันธก์ับกฎหมายต่างๆทีม่ผีลต่อการด าเนินชีวติ 



3.  ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับหลักการส า คัญของรัฐธรรมนูญแห่ง 
     ราชอาณาจักรไทยฉบบัปัจจุบนั 
  1. ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจนิตบิญัญัต ิ
 2. กฎหมายต่างๆ จะขัดแย้งต่อรัฐธรรมนูญมไิด้  
 3. พระมหากษัตริยท์รงใช้อ านาจอธิปไตยผ่านทางรัฐสภาเทา่น้ัน  
 4. รัฐธรรมนูญบญัญัตใิหก้ารคุ้มครองสทิธิเสรีภาพของประชาชน  



  เฉลย  ข้อ 2 เพราะรัฐธรรมนูญ
เ ป็ นกฎหมาย สู ง สุ ด  กฎหมายหรื อ
ข้อบังคับใดขัดแย้งกับรัฐธรรมนูญจะใช้
บงัคับมไิด้ 



4. เจตนารมณใ์นการจัดท ารัฐธรรมนูญจ าเป็นต้องสอดคล้องกับหลักการใด  
  1. หลักนิตริาชประเพณ ี
  2. หลักการถว่งดุลอ านาจ  
 3. หลักการประชาธิปไตย  
  4. หลักความเชื่อทางศาสนา 



  เฉลย  ข้อ 3 เพราะประเทศไทย
ปกครองในระบอบประชาธิปไตย  ดังน้ัน
ในการร่างรัฐธรรมนูญเนื้อหาจะต้อง
สัมพันธก์ับความเป็นประชาธิปไตย 



5. ข้อใดไม่ใช่สาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ  
  1. ประชาชนทุกคนต้องตัง้ใจปฏบิตัหิน้าทีก่ารงาน 
  2. ประชาชนทุกคนมสีทิธิและเสรีภาพในการแสดงความคดิเหน็  
  3. ประชาชนทุกคนย่อมได้รับการคุ้มครองตามกฎหมายอย่าง 
               เทา่เทยีมกัน  
  4. ประชาชนมสีทิธิในการลงประชามติในเรื่องทีก่ระทบผลประโยชน ์ 
               ของประเทศ  



  เฉลย  ข้อ 1 เพราะการตั้งใจ
ปฏบิัติหน้าทีก่ารงานเป็นสิ่งทีทุ่กคนควรมี
วินัยในตนเอง  โดยไม่จ าเป็นต้องมีการ
ตรากฎหมายบงัคับ 



6. การปฏบิตัตินในข้อใดจัดเป็นการเรียกร้องสทิธิเสรีภาพทีไ่ม่เหมาะสม 
  1. การเรียกร้องเพือ่ขอขึน้ค่าแรงขั้นต ่าของประชาชน  
 2. การเดนิขบวนเรียกร้องสทิธิของสตรีทีโ่ดนกดขี่ในสังคม 
  3. การเข้าร่วมชุมนุมโดยสงบเน่ืองจากไม่พอใจนโยบายของรัฐบาล  
 4. การเรียกร้องให้ได้รับการงดเว้นค่าศึกษาเล่าเรียนในสถานศึกษา  
     ทุกแหง่  



  เฉลย  ข้อ 4 เพราะรัฐให้สิทธิ 
ในการรับการศึกษา  โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย
เฉพาะสถานศึกษาของรัฐเทา่น้ัน 



7. นักเรียนสามารถมสี่วนร่วมทางการเมอืงโดยตรงได้อย่างไร  
  1. ไปใช้สทิธิเลอืกตัง้  
  2. การลงสมัครรับเลอืกตัง้ 
   3. การชักชวนใหผู้้ปกครองไปใช้สทิธิเลอืกตัง้ 
 4. การโทรศัพทส์ายตรงถงึนายกรัฐมนตร ี



  เฉลย  ข้อ 3 เพราะผู้มีสิทธิเลือกตั้ง คือ  
ผู้ที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป  แต่นักเรียนยังมีอายุไม่ถึง   
ดัง น้ัน จึงมีส่วนร่วมได้โดยชักชวนผู้ปกครอง 
ใหไ้ปใช้สทิธิเลอืกตัง้ 



8. ข้อใดไม่จัดเป็นหน้าทีข่องชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ  
  1. การไปใช้สทิธิเลอืกตัง้  
  2. การยดึมั่นในระบอบประชาธิปไตย 
  3. การเข้าร่วมกจิกรรมในวันส าคัญทางศาสนา  
  4. การเคารพรักชาต ิศาสนา และพระมหากษัตริย ์ 



  เฉลย  ข้อ 3 เพราะการเข้าร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาจะเป็นการหาที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ
เป็นความศรัทธาในทางศาสนา 



9. บุคคลในข้อใดปฏบิตัตินตามบทบญัญัตขิองรัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจักรไทย 
    ได้อย่างถกูต้อง  
 1. เอลงชื่อร้องขอต่อฝ่ายตุลาการใหถ้อดถอนสมาชิกรัฐสภา 
  2. บใีช้สทิธิตรวจสอบการปฏบิตัหิน้าทีข่องเจ้าหน้าทีข่องรัฐ 
  3. ซอีอกเสยีงประชามตใิหย้กเลกิการจ่ายค่าแรงขั้นต ่า  
  4. ดใีช้สทิธิเข้าชื่อใหย้กเลกิกฎหมายบางประเภท  



  เฉลย  ข้อ 2 เพราะสิทธิดังกล่าว
เป็นสทิธิในข้อมูลข่าวสารและการร้องเรียน
ทีบ่ญัญัตไิว้ในรัฐธรรมนูญ 



10. การปฏบิตัตินในข้อใดถอืว่าบรรลุเป้าหมายของการม ี
      รัฐธรรมนูญในการปกครองประเทศ  
  1. เรียกร้องสทิธิทีต่นเองถกูละเมดิ 
  2. ลงสมัครรับเลอืกตัง้เป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
 3. ตัง้เป้าหมายเป็นผู้ร่างรัฐธรรมนูญเพือ่แก้ปัญหา 
               ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในบา้นเมอืง  
  4. ศึกษารัฐธรรมนูญทุกหมวด  เพือ่สอบแข่งขัน 
               ตอบปัญหารัฐธรรมนูญทีโ่รงเรียน 



เฉลย   ข้อ  1  เพราะเจตนารมณ์ของ
รัฐธรรมนูญ  คือ การให้สิทธิและเสรีภาพ
แก่ประชาชนอย่างเท่าเทยีมกัน การละเมิด
สทิธิและเสรีภาพของผู้อืน่ผิดกฎหมาย 


