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ัฒนนธรรมไทย

จุดประสงค การเรียนรู้

• วิเคราะห์ความจ าเป็นที่จะต้องมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และเลือกรับวัฒนธรรมสากลได้

หน่ัยการเรียนรู้ที่ ๒



คัามหมาย คัามส าคฒญ และประเภทของ ฒันนธรรม
คัามหมายของัฒนนธรรม

• ัฒนนธรรม หมายถึง แบบอย่างหรือัิถีการด าเนินชีัิตของชุมชนแต่ละกลุ่ม เป็นตฒัก าหนดพฤติกรรม
การอยู่ร่ัมกฒนอย่างปกติสุขในสฒงคม ัฒนนธรรมแต่ละสฒงคมจะแตกต่างกฒน ขึ้นอยู่กฒบปัจจฒยทาง
ภูมิศาสตร และทรฒพยากรต่างๆ ลฒกษณะอีกประการหนึ่งของัฒนนธรรมคือ เป็นการสฒ่งสมคัามคิด 
คัามเชื่อ ัิธีการ จากสฒงคมรุ่นก่อนๆ   มีการเรียนรู้ และสามารถถ่ายทอดไปยฒงรุ่นต่อๆ ไปได้ เช่น 
ภาษา กฎหมาย ศิลปะ ศาสนา การปกครอง อุปกรณ ที่เป็นัฒตถุหรือสิ่งประดิษฐ  เป็นต้น

ภาพจาก https://pantip.com/topic/30436338



คัามส าคฒญของัฒนนธรรม

• ให้มีลักษณะเป็นแบบใดแบบหนึ่ง บุคลิกภาพดังกล่าวจะแสดงออกใน
รูปของนามธรรม เช่น ความเชื่อ ความสนใจ ทัศนคติ ความรู้ 
ความคิดสร้างสรรค์ และสิ่งท่ีมองเห็น เช่น การแต่งกาย กิริยาท่าทาง 
เป็นต้น

• ก่อให้เกิดความเป็นปึกแผ่น หากสมาชิกของสังคมมีลักษณะคล้ายคลึง 
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ก่อให้เกิดความผูกพัน พึ่งพาอาศัยกันและกัน 
มีจิตส านึกรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน ตลอดจนร่วมกันอนุรักษ์และสืบสาน
วัฒนธรรมของตนให้อยู่รอดและพัฒนาก้าวหน้าต่อไปได้

• เป็นเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ในการด ารงชีวิต
• เป็นตัวก าหนดความสัมพันธ์หรือพฤติกรรมของมนุษย์
• เป็นตัวควบคุมสังคม
• เป็นสิ่งของเครื่องใช้ทุกประเภท

เพื่อใช้ประโยชน ต่อการด ารงชีัิต

ัฒนนธรรมก่อให้เกิด
คัามเป็นอฒนหนึ่งอฒนเดียักฒน

ัฒนนธรรมท าหน้าที่หล่อหลอมบุคลิกภาพ
ให้กฒบสมาชิกของสฒงคม



ประเภทของัฒนนธรรม

แผนผฒงการจฒดประเภทของัฒนนธรรม

ประเภทของัฒนนธรรม

แบ่งตามเนื้อหาแบ่งตามลักษณะที่มองเห็นหรือสัมผสัได้

วัฒนธรรมทางวัตถุ วัฒนธรรมทางอวัตถุ คติธรรม สหธรรม

วัตถุธรรม

เนติธรรม



การจฒดประเภทตามลฒกษณะที่มองเห็นหรือสฒมผฒสได้

ัฒนนธรรมทางัฒตถุ

• เป็นวัฒนธรรมที่สามารถมองเห็นและสัมผสัได้ เช่น หนังสือ แว่นตา รถยนต์ 
โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ เป็นต้น

ัฒนนธรรมทางอัฒตถุ

• เป็นวัฒนธรรมที่มองไม่เห็น หรือเป็นมโนภาพ เช่น ค่านิยม มารยาท ปรัชญา 
บรรทัดฐาน สถาบันทางสังคม ความเชื่อ เป็นต้น



ัฒตถุธรรม

เนติธรรม

สหธรรม

คติธรรม 

การจฒดประเภทตามเนื้อหา

• เป็นวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการด าเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเร่ืองของจิตใจซึ่งได้เรียนรู้จาก
ศาสนา เช่น ความเมตตากรุณา ความกตัญญูกตเวที เป็นต้น

• เป็นวัฒนธรรมทางวัตถุ ท่ีสามารถจับต้องสัมผัสได้ เช่น บ้านเรือน อาหาร เคร่ืองแต่งกาย       
ถนนหนทาง สิ่งประกอบความเป็นอยู่ทุกชนิด เคร่ืองอุปโภคบริโภคต่างๆ เป็นต้น

• เป็นวัฒนธรรมทางกฎหมาย หรือกฎศีลธรรมต่างๆ รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ีมีการยอมรับนับถือ
เช่น กฎหมาย กฎศีลธรรม จารีตประเพณี เป็นต้น

• เป็นวัฒนธรรมทางสังคมท่ีเกี่ยวกับหลักการปฏิบัติทางสังคม รวมท้ังมารยาทต่างๆ ในสังคม เช่น 
มารยาทในการเข้าสังคม มารยาทบนโต๊ะอาหาร



ลฒกษณะและคัามส าคฒญของัฒนนธรรมไทย

• ประเทศไทยเป็นถิ่นที่อยู่ของชนหลายชาติพันธุ์ โดยจากฐานข้อมูลกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทยของศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร ได้แบ่งกลุ่ม
ชาติพันธุ์ในประเทศไทยออกเป็น ๓ กลุ่มตามตระกูลภาษาท่ีใช้  ได้แก่

กลุ่มตระกูลภาษาออสโตรเอเชียติก เช่น ลัวะ ปะหล่อง มลาบรี มอญ 
ซาไก เป็นต้น

กลุ่มตระกูลภาษาไท-กะได เช่น ไทย ไทใหญ่ ไทลื้อ พวน ลาว เป็นต้น

กลุ่มตระกูลภาษาจีน-ทิเบต เช่น กะเหรี่ยง จีนฮ่อ ม้ง มูเซอ อาข่า    
เป็นต้น

• จากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน สังคมไทยมีความเป็นปึกแผ่นและมีวัฒนธรรมหลักท่ีเป็นเอกลักษณ์ของประเทศท่ีเด่นชัด ท าให้สามารถแยกแยะ
ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมพม่า วัฒนธรรมลาว วัฒนธรรมเขมร และวัฒนธรรมของชนในภูมิภาคอื่นของเอเชียและ
ของโลกได้อย่างชัดเจน เราจึงเรียกกันว่า “วัฒนธรรมไทย”



ลฒกษณะของัฒนนธรรมไทย

• วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมท่ีได้หล่อหลอมให้คนไทยทุกหมู่เหล่าทุกภูมิภาคเป็นหนึ่งเดียวและน ามาปฏิบัติใช้เป็นวิถีชีวิตท่ีคนท้ังชาติ
ต่างภูมิใจ เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวให้เกิดความสมานฉันท์ของพลเมือง โดยพื้นฐานวัฒนธรรมไทยมาจากสิ่งต่างๆ ดังต่อไปนี้

• สถาบันพระมหากษัตริย์เกิดขึ้นและอยู่คู่สังคมไทยมาเป็นเวลานาน เริ่มตั้งแต่เริ่มต้นเป็น
ชาติไทย พระมหากษัตริย์ทรงเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนท้ังชาติ พสกนิกรให้ความเคารพ
นับถือ และเป็นที่ยึดเหนี่ยวของคนท้ังประเทศ

• เป็นศาสนาที่คนไทยส่วนใหญ่นับถือ วิถีชีวิตของคนไทยผูกพันกับพระพุทธศาสนามาอย่าง
แน่นแฟ้น นอกจากนี้รัฐได้ส่งเสริมความเข้าใจอันดีกับศาสนิกชนคนไทยที่นับถือศาสนาอ่ืน 
เช่น ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และศาสนาอื่นๆ เช่นกัน

• เป็นภาษาประจ าชาติท่ีคนไทยท่ัวประเทศสามารถพูดเข้าใจและเขียนอ่านได้ และภาษาไทย
ยังท าให้คนไทยสามารถท าความเข้าใจวัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมของภูมิภาคต่างๆ ได้ดี
ยิ่งขึ้น

• มีลักษณะภูมิประเทศเป็นแบบที่ราบลุ่ม อุดมสมบูรณ์ด้วยแม่น้ าล าคลอง
เพียงพอต่อการอุปโภคบริโภค และใช้ในการเกษตร ท านา ท าไร่ ท าสวน

การมีพระมหากษฒตริย 
ทรงเป็นประมุข

พระพุทธศาสนา

ภาษาไทย

สภาพแัดล้อมทางภูมิศาสตร 



• ประชากรส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชนบทและมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ผูกพันกับการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม ประเพณีและวัฒนธรรมส่วนใหญ่จึงมีพ้ืนฐานมาจากการเกษตรและ
การมีชีวิตอยู่ในชนบท อันเป็นรากฐานแห่งภูมิปัญญาทุกด้านของวิถีชีวิต

• คนไทยจะมีบุคลิกอ่อนน้อมถ่อมตน และให้ความเคารพผู้ใหญ่ที่มี
คุณวุฒิและวัยวุฒิสูงกว่าตน เป็นคนเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ มีเมตตากรุณา 
และผูกพันกับครอบครัว

• อาหารไทยเป็นที่รู้จักและนิยมกันทั่วโลก เพราะมีลักษณะพิเศษ คือ มีรสจัดและมีคุณค่าทาง
โภชนาการ โดยเฉพาะแกงและต้มย าที่มีสมุนไพรมากมายเป็นเครื่องปรุง แสดงถึงภูมิปัญญา
ของคนไทยในการปรุงอาหารที่มีประโยชน์และมีคุณค่าทางอาหารครบถ้วน

อาชีพเกษตรกรรม

ัิถีการด าเนินชีัิตและบุคลิกภาพ

อาหารไทย

ัฒนส าคฒญและเทศกาล

• ฒันส าคฒญที่เกี่ยักฒบสถาบฒนพระมหากษฒตริย  เช่น วันจักรี วันปิยมหาราช วันฉัตรมงคล วันคล้ายวันพระราชสมภพ
พระบาทสมเด็จ พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เป็นต้น

• ฒันที่เกี่ยักฒบพระพุทธศาสนา ซึ่งประชาชนจะร่วมปฏิบัติบูชา เช่น วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันเข้าพรรษา วันอาสาฬหบูชา 
วันออกพรรษา วันธรรมสวนะ (วันพระ) เป็นต้น

• ฒันนฒกขฒตฤกษ และประเพณีที่แสดงถึงคัามรฒก คัามเคารพ และคัามผูกพฒนของคนในชาติ เช่น วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ 
วันลอยกระทง วันเด็กแห่งชาติ วันครู เป็นต้น



คัามส าคฒญของัฒนนธรรมไทย

• เพ่ือใช้เป็นแนวทางและวิถีปฏิบัติต่อกันในสังคม โดยได้สั่งสม หล่อหลอม สืบสาน และพัฒนาจนเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ท าให้
เราสามารถบ่งบอกได้ว่าเป็นวัฒนธรรมไทยท่ีแตกต่างจากวัฒนธรรมจีน วัฒนธรรมญี่ปุ่น วัฒนธรรมอังกฤษ เป็นต้น

• คนไทยทุกคนจึงต้องได้รับการอบรมสั่งสอนให้เรียนรู้วัฒนธรรมไทย เพ่ือน าไปปฏิบัติใช้ในชีวิตประจ าวัน หากบุคคลใดไม่ได้
อาศัยอยู่ในสังคมไทย และไม่ได้รับการขัดเกลาทางสังคมให้เรียนรู้วัฒนธรรมไทย บุคคลนั้นก็จะไม่อาจเรียกได้ว่าเป็นคนไทย

• ประเทศไทยมีลักษณะเป็น “สังคมพหุวัฒนธรรม” คือ มีการอยู่ร่วมกันของสมาชิกท่ีมีความแตกต่างกันในหลายด้าน เช่น    
ชาติพันธุ์ ภาษา ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นต้น

• ประเทศไทยเป็นประเทศร่ ารวยด้วยทุนทางวัฒนธรรม ซึ่งเก่าแก่และมีขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์
ของตนเอง มีโบราณสถาน โบราณวัตถุ ตลอดจนสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติมากมาย จนกลายเป็น “มรดกทางวัฒนธรรม” 
ให้แก่ชนรุ่นหลังได้ใช้ประโยชน์สืบไป



ัฒนนธรรมในภูมิภาคต่างๆ ของไทย
ัฒนนธรรมท้องถิ่นภาคเหนือ

ด้านอาหาร

• ตัวอย่างของวัฒนธรรมในด้านนี้ ได้แก่ ประเพณีเลี้ยงขา้วแลงขันโตกหรือกิ๋นข้าวแลงขันโตก เป็นประเพณีของ
ชาวล้านนา ผู้ที่อาศัยอยู่ในจังหวัดทางภาคเหนือตอนบนและใช้ภาษาไทยเหนือเป็นภาษาพูด 

• งานเลี้ยงขันโตกจะเริ่มด้วยขบวนแหน่ าขบวนขนัโตกด้วยสาวงามช่างฟ้อนตามมาด้วยคนหาบกระติบหลวง 
ขบวนแห่นี้จะผสมกับเสยีงดนตรีโห่ร้องแสดงความชื่นชมยินดี

• อาหารที่เลี้ยงกันนั้นนอกจากจะมีข้าวนึ่งเป็นหลักแลว้ จะมีกับข้าวแบบของชาวเหนือ คือ แกงฮังเล แกงอ่อม 
แกงแค ไส้อั่ว น้ าพริกอ่อง น้ าพริกหนุ่ม แคบหมู ผักสด ของหวาน เช่น ขนมปาด ข้าวแต๋น เป็นต้น



ด้านศาสนาและลฒทธิคัามเชื่อ

• การท าบุญทอดผ้าป่าแถั โดยจะกระท าพร้อมกันทุกวัดในคืนวันลอยกระทงหรือวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒          
โดยชาวบ้านจะจัดหากิ่งไม้ เทียนไข ผ้า ข้าวสาร อาหารแห้ง และบริขาร ไว้ประกอบพิธี

• งานบุญตานก๋ัยสลาก จะท าในช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายนของทุกปี เพ่ือเป็นการอุทิศส่วนกุศลไปให้ผีปู่ย่า
ตายายท่ีล่วงลับไปแล้ว และเพ่ือความเป็นสิริมงคลแก่ตนเองสืบไป

• งานประเพณีสืบชะตา ได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา กระท าขึ้นเพื่อยืดชีวิตด้วยการท าพิธีเพื่อให้รอดพ้น
ความตาย  เป็นประเพณีท่ีคนล้านนานิยมกระท ามาจนถึงทุกวันนี้



ด้านศาสนาและลฒทธิคัามเชื่อ

• ประเพณีรฒบบฒัโยนบฒั เป็นประเพณีประจ าท้องถิ่นของชาวอ าเภอบางพลี  จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งจัดขึ้นเป็น
ประจ าทุกปี ในวันขึ้น ๑๔ ค่ า เดือน ๑๑ โดยชาวบ้านจะพากันมาคอยนมัสการหลวงพ่อโสธรอยู่ริมคลองและ
เด็ดดอกบัวโยนขึ้นไปบนเรือของหลวงพ่อ จนกลายเป็นประเพณีท่ีสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน

ัฒนนธรรมท้องถิ่นภาคกลาง

• การบูชารอยพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เป็นที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชนทั่วไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในเทศกาลบูชารอยพระพุทธบาท คือ ช่วงวันขึ้น ๑ ค่ า เดือน ๓ จะมีประชาชนท่ัวทุกสารทิศมานมัสการรอย
พระพุทธบาทในพระมณฑปอย่างมากมาย



ด้านที่เกี่ยักฒบการด ารงชีัิตทางการเกษตร

• การท าขัฒญข้าั เป็นประเพณีท่ียังคงท ากันอย่างกว้างขวางในหมู่ของคนไทยภาคกลาง ไทยพวน และไทยอีสานทั่วไป โดยจะ
นิยมท ากันเป็นระยะ คือ ก่อนข้าวออกรวงหลังจากนวดข้าวและขนข้าวขึ้นยุ้ง การเรียกขวัญก่อนข้าวออกรวงนิยมท ากันตั้งแต่
วันแรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ เป็นต้นไป การท าขวัญข้าวเป็นความเชื่อของชาวนาว่าจะท าให้ข้าวออกรวงมาก ซึ่งเป็นธรรมเนียม
ปฏิบัติที่ท ากันมาแต่ดั้งเดิม

ด้านยาและการรฒกษาพ้ืนบ้าน

• มีการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมต ารายาพื้นบ้านในจังหวัดชลบุรี โดยได้มีการสัมภาษณ์แพทย์แผนโบราณ และค้นคว้าจาก
ต าราท่ีบันทึกอยู่ในใบลาน สมุดข่อยขาว สมุดข่อยด า พบว่ามีต ารายาไทยแผนโบราณท้ังหมด ๓๑๘ ขนาน ท่ียังใช้อยู่ใน
ปัจจุบันมี ๑๓๘ ขนาน ซึ่งยาส่วนใหญ่เป็นพืชสมุนไพร และแร่ธาตุ



ัฒนนธรรมท้องถิ่นภาคตะัฒนออกเฉียงเหนือ

ด้านอาหาร

• ชาวอีสานนิยมบริโภคพืชผักพื้นบ้านที่เพาะปลกูเอง หาได้จากธรรมชาติตามฤดูกาล  พืชผักที่นิยมน ามาปรุงอาหาร 
เช่น ผักขะแยง ผักหวานป่า ใบย่านาง ผักเสี้ยน ผักปลัง หน่อไม้ เห็ดชนิดต่างๆ เป็นต้น โดยกองโภชนาการ 
กระทรวงสาธารณสุขได้วิเคราะห์แล้วว่าพืชผักที่ชาวอีสานนิยมน ามาบริโภคให้คุณคา่ทางโภชนาการสูง และ      
บางชนิดยังเป็นสมุนไพรรักษาอาการเจ็บป่วยได้เป็นอย่างดี

• กรรมวิธีการปรุงอาหาร พบว่าชาวอีสานมีวิธีการปรุงโดยเก็บพืชผักมาประกอบรวมกับเนื้อสัตว์ แล้วท าให้สุก เช่น 
นึ่ง ต้ม ย่าง เป็นต้น และเรียกอาหารที่ประกอบแล้วได้ ๑๘ วิธี เช่น แกงอ่อม เอาะ หมก ย า ส่า คั่ว หลู้ ป่น หลน 
ซุบ เนียน ลาบ ก้อย แจ่ว หลาม เป็นต้น ส าหรับการถนอมอาหาร ใช้เทคโนโลยีพื้นบ้าน ส่วนใหญ่เป็นการน า
อาหารสดมาตากแห้งและใช้วิธีหมักตามธรรมชาติ



ด้านศาสนาและลฒทธิคัามเชื่อ

• บุญบฒ้งไฟ เป็นประเพณีท่ีส าคัญของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จัดขึ้นในช่วงเดือนเมษายน-พฤษภาคมของทุกปี 
โดยชาวนาจะขอฝนจากพญาแถนตามความเชื่อ จึงมีการจัดพิธีบูชาพญาแถนทุกปีด้วยการท าบั้งไฟ

• การแห่ผีตาโขน จัดขึ้นที่อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย ผีตาโขนนั้นเดิมมีชื่อว่า ผีตามคน เป็นเทศกาลทีได้รับอิทธิพล
มาจากมหาเวสสันดรชาดกในทางพระพุทธศาสนา ท่ีว่าเมื่อพระเวสสันดรชาดกและพระนางมัทรีจะเดินทางออก
จากป่ากลับสู่เมืองหลวง บรรดาภูตผีที่อาศัยอยู่ในป่านั้น ได้ออกมาส่งเสด็จด้วย



ด้านที่เกี่ยักฒบการด ารงชีัิตทางการเกษตร

• งานบุญคูนลาน เมื่อชาวนาในพ้ืนถิ่นอีสานเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จ ก็จะน าข้าวท่ีเกี่ยวมามัดเป็นฟ่อน และน าฟ่อนข้าวมารวมกองไว้
ท่ีลานเพ่ือนวด และเมื่อนวดข้าวเสร็จก็นิยมท ากองข้าวท่ีนวดให้สูงขึ้นจากพื้นลาน เรียกว่า “คูนลาน” ผู้ท่ีได้ข้าวมากก็มักจะ
จัดท าบุญกองข้าวขึ้นที่ลาน

• งานบุญคูนลานก็คืองานท าขวัญข้าวก่อนขนข้าวมาสู่ยุ้งฉาง ชาวบ้านจึงท าบุญเพื่อเป็นสิริมงคล เพ่ิมความมั่งมีศรีสุขแก่ตนและ
ครอบครัว และเพื่ออัญเชิญขวัญข้าว คือ พระแม่โพสพให้มาอยู่ประจ าข้าว การท านาข้าวจะได้ผลอุดมสมบูรณ์และผู้คนจะไม่
อดอยาก



ด้านอาหาร

ัฒนนธรรมท้องถิ่นภาคใต้

• ประเพณีกินผักหรือที่ชาวบ้านและชาวจีนที่อยู่ในจังหวัดภูเก็ตเรียกกันว่า “เจี๊ยะฉ่าย” เป็นประเพณีที่คนจีน
นับถือมาช้านาน โดยเฉพาะคนจีนฮกเกี้ยนวันประกอบพิธีจะตรงกับวันขึ้น ๑ ค่ า เดือน ๙ ถึงวันขึ้น ๙ ค่ า 
เดือน ๙ ตามปฏิทินจีนของทุกๆ ปี

• ปัจจุบันพิธีกินผัก (เจี๊ยะฉ่าย) ของชาวภูเก็ตได้ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมาทุกปี ถือว่าเป็นประเพณอีันดีงามของ
ชาวจังหวัดภูเก็ต

• พืชผักพื้นบ้านต่างๆ เมื่อบริโภคแล้วจะให้ประโยชน์ต่อร่างกาย ช่วยควบคุมภาวะธาตุในร่างกายให้อยู่ในภาวะ
สมดุล ท าให้ร่างกายแข็งแรง ไม่เจ็บไข้ได้ป่วย สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตแห่งการพึ่งตนเองตามแนวทางการดูแล
สุขภาพโดยเฉพาะพฤติกรรมการบริโภค



ด้านศาสนาและลฒทธิคัามเชื่อ

• ประเพณีชฒกพระ เป็นประเพณีพื้นเมืองของชาวภาคใต้ โดยพุทธศาสนิกชนจะพร้อมใจกันอัญเชิญพระพุทธรูปจาก
วัดขึ้นประดิษฐานบนบุษบกท่ีวางอยู่ตรงร้านไม้ แล้วลากหรือแห่ไปตามถนนหนทาง แม่น้ าล าคลอง หรือริมฝั่งทะเล

• ประเพณีสารทเดือนสิบของจังหวัดนครศรีธรรมราช ถือเป็นงานประเพณีท่ียิ่งใหญ่ ได้รับอิทธิพลมาจากศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู จัดขึ้นเพื่ออุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ผู้ท่ีล่วงลับไปแลว้



• การร าโนราเป็นศิลปะพื้นบ้านท่ีเก่าแก่ของภาคใต้ นอกจากจะแสดงเพื่อความบันเทิงแล้ว ยังแสดงเพื่อประกอบพิธีกรรมท่ี
เรียกว่า โนราโรงครูหรือโนราลงครู พิธีกรรมนี้มีจุดมุ่งหมายในการจัดเพื่อไหว้ครูหรือไหว้ตายายโนรา อันเป็นการแสดงความ
กตัญญูรู้คุณต่อครู เพ่ือท าพิธีแก้บน เพ่ือท าพิธียอมรับเป็นศิลปินโนราคนใหม่ และเพ่ือประกอบพิธีเบ็ดเตล็ดต่างๆ

• ประเพณีการร าโนรามีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาวบ้าน เป็นพิธีกรรมท่ีเป็นความเชื่อทางพระพุทธศาสนาระดับชาวบ้าน 
หมายถึงความเชื่อในหลักค าสอนของพระพุทธศาสนผสมผสานเข้ากับลัทธิพราหมณ-์ฮินดู และความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์
หรือผีสางเทวดา รวมไปถึงการเซ่นไหว้บรรพบุรุษ การเข้าทรงและพิธีกรรมทางความเชื่ออื่นๆ

ด้านศิลปะ



การปรฒบปรุงเปลี่ยนแปลง ฒันนธรรมไทย
อิทธิพลของชาติตะัฒนตก

• สมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์อิทธิพลของชาติตะวันตก (ยุโรปและอเมริกา) ได้แผ่ขยายเข้ามาครอบคลุมไปท่ัวทวีปเอเชียและท่ัวโลก   
ในฐานะนักล่าอาณานิคม ท าให้อินเดียตกเป็นเมืองขึ้นของอังกฤษ และจีนพ่ายแพ้สงครามฝิ่นกับอังกฤษ ในขณะเดียวกันชาติ
ยุโรป   ก็ได้เข้ายึดครองประเทศต่างๆ รอบข้างประเทศไทยและดินแดนส่วนต่างๆ ท่ัวทวีปเอเชีย

• พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวและพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวท าการปฏิรูปและพัฒนาบ้านเมือง น าเอา
วัฒนธรรมของชาวยุโรปเข้ามาใช้ในแทบทุกส่วนของการด าเนินชีวิต ใช้ทับซ้อนกับวัฒนธรรมดั้งเดิมของไทย ก่อให้เกิดการ
ผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมขึ้น โดยผู้คนจะรักษาและยึดถือทั้งท่ีเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมและวัฒนธรรมของชาติตะวันตก

• การปรับปรุงประเทศตั้งแต่สมัยรัชกาลท่ี ๔ เป็นต้นมา ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมและชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย    
ในด้านต่างๆ ท้ังท่ีเป็นวัตถุและอวัตถุ เกิดค่านิยมใหม่ท่ีเน้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น มีการใช้สินค้าเครื่องอุปโภคบริโภคท่ี
หลากหลาย และมีการด าเนินชีวิตแบบสมัยใหม่



การพฒนนาเศรษฐกิจและสฒงคมแห่งชาติ

• ในปัจจุบันปัญหาสังคมท่ีพบเห็นท่ัวไป ได้แก่ การหย่าร้าง เด็กและผู้สูงอายุถูกทอดท้ิง ปัญหายาเสพติด การมีเพศสัมพันธ์
ก่อนวัยอันควร เป็นต้น ดังนั้น ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐ - ๒๕๔๔) เป็นต้นมา   
มีการปรับเปลี่ยนแนวทางการพัฒนาประเทศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพของคนไทย ดึงเอาวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท่ีมี
อยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์

• สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาในทุกๆ ด้านตลอดเวลา ท าให้สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยเฉพาะใน
กรุงเทพมหานคร และเมืองใหญ่ๆ เช่น เชียงใหม่ ภูเก็ต พัทยา นครราชสีมา เป็นต้น การด าเนินชีวิตของคนในสังคม          
ก็เปล่ียนแปลงไปเช่นเดียวกัน คนในกรุงเทพมหานครและเมืองใหญ่ๆ ใช้ชีวิตด้วยความเร่งรีบ ขาดการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง   
คนในครอบครัวและคนอื่นๆ ในสังคม แผนพัฒนาฯ ในระยะหลังจึงเน้นการพัฒนาศักยภาพของคนไทยมากกว่าท่ีผ่านมา



คัามแตกต่างระหั่างัฒนนธรรมไทยกฒบัฒนนธรรมสากล

วัฒนธรรมสากลมีความแตกต่างจากวัฒนธรรมไทยอยู่หลายประการด้วยกัน ดังนี้

• วัฒนธรรมไทยเน้นปรัชญา “มนุษย คัรอยู่แบบผสมกลมกลืนกฒบธรรมชาติ” เป็นอันหนึ่งอันเดียวกับ
ธรรมชาติ ดังนั้น คนไทยจึงนิยมสร้างวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับสภาพธรรมชาติ เช่น การท าขวัญข้าว 
ประเพณีบุญบั้งไฟ เป็นต้น

เน้นปรฒชญาั่า “มนุษย เป็นนายธรรมชาติ”๑

• วัฒนธรรมสากลเน้นปรัชญา “มนุษย เป็นนายธรรมชาติ” สามารถบังคับธรรมชาติให้ตอบสนองความต้องการ
ของมนุษย์ได้ท้ังหมด จนน าไปสู่การประดิษฐ์คิดค้นวัตถุและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพ่ือสร้างความสะดวกสบาย
ให้แก่มนุษย์ เช่น เครื่องบิน รถยนต์ รถไฟฟ้า โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น



• วัฒนธรรมไทยมองโลกแบบองค์รวม ทุกสิ่งหลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 
โดยองค์ประกอบท้ังหลายมีความสมดุล ช่วยจรรโลงโลกให้มีความน่าอยู่ รื่นรมย์ และสงบสุข

เน้นการมองโลกแบบทัินิยม (dualism)๒

• วัฒนธรรมสากลมองทุกสิ่งเป็น ๒ ส่วนเสมอ เช่น ขาว-ด า ทันสมัย-ล้าสมัย จึงมีความพยายามท่ีจะปรับเปลี่ยน
สิ่งท่ีล้าสมัยให้มีความทันสมัยอยู่เสมอ เช่น การพัฒนาเทคโนโลยี การพัฒนาการคมนาคมขนส่ง เป็นต้น 



• วัฒนธรรมไทยเน้นความคิดความเชื่อตามหลักธรรมทางศาสนา ยึดมั่นในความจริงควบคู่ไปกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ บนพื้นฐานความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ โดยครอบคลุมถึงเรื่องการด าเนินชีวิต ท้ังท่ี
เป็นรูปธรรมและนามธรรม

เน้นัิธีการทางัิทยาศาสตร ๓

• วัฒนธรรมสากลเน้นทฤษฎีและการพิสูจน์บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ มีการตั้งสมมติฐาน วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ เพ่ือให้ได้ข้อสรุปท่ีเป็นเหตุเป็นผล น าไปใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพ่ือให้สอดคล้อง
กับหลักเทคโนโลยีขั้นสูง



แนัทางการอนุรฒกษ ฒันนธรรมไทยที่ดีงาม

• ส่งเสริมให้สมาชิกในสังคมเลือกรับวัฒนธรรมจากภายนอกอย่างสร้างสรรค์ โดยน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมดั้งเดิม
ของชุมชน เพื่อรักษาเอกลักษณ์ของความเป็นไทยไว้

• ขยายขอบเขตการมีส่วนร่วมทางวัฒนธรรม รณรงค์ให้ประชาชน เอกชน ตลอดจนหน่วยงานของรัฐเห็น
ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย น าไปสู่การประสานงาน การบริการความรู้ ตลอดจนการจัดกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม เป็นต้น

• ศึกษา ค้นคว้า และวิจัย วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ได้มีการรวบรวมไว้แล้วและที่ยังไม่ได้
ศึกษา จะได้ทราบความหมายและความส าคัญของมรดกวัฒนธรรมอย่างถ่องแท้ เมื่อได้เห็นคุณค่าจะ
ยอมรับและน าไปใช้ประโยชน์ให้เหมาะสมและแพร่หลาย

• ส่งเสริมการแลกเปล่ียนศิลปวัฒนธรรม ท้ังภายในและภายนอกประเทศ โดยใช้วัฒนธรรมเป็นส่ือกลางสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างกัน

แนัทางในการอนุรฒกษ ัฒนนธรรม



• ส่งเสริมให้ประชาชนคนไทยรู้จักใช้สิทธิและหน้าท่ีของตนตามระบอบประชาธิปไตย ตามท่ีบัญญัติไว้
ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๕๐ เช่น สิทธิในการอนุรักษ์ฟื้นฟูจารีตประเพณี 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น

• สร้างทัศนคติ ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับวัฒนธรรมว่าเป็นทรัพย์สมบัติของทุกคน ดังนั้น ทุกคนจึงมีหน้าท่ี
ในการดูแลรักษาวัฒนธรรมให้คงอยู่สืบไป

แนัทางในการอนุรฒกษ ัฒนนธรรม (ต่อ)

• จัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางวัฒนธรรม เพื่อเป็นศูนย์กลางในการเผยแพร่ข้อมูล ประชาสัมพันธ์
งานต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรม เพ่ือให้ประชาชนท่ัวไปเข้าใจและตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย



• วัฒนธรรมสากลต้องมีส่วนเกื้อหนุนให้วัฒนธรรมไทยเกิดความก้าวหน้า เช่น การน าวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้ใน
กระบวนการผลิต หรือการน าคอมพิวเตอร์มาใช้ในการเก็บและวิเคราะห์ข้อมูล เป็นต้น

• วัฒนธรรมสากลต้องสามารถอยู่ร่วมกับวัฒนธรรมไทยได้ เมื่อมีวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามา ก็จ าเป็นท่ีจะต้อง
เลือกสรรวัฒนธรรมมาปรับใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้รอดพ้นจากการครอบง าของวัฒนธรรมสากลท่ีมีอิทธิพล
มากในยุคปัจจุบัน

ัิธีการเลือกรฒบัฒนนธรรมสากล

การเลือกรฒบัฒนนธรรมสากลที่แพร่เข้ามาอย่างมีัิจารณญาณ อาจพิจารณาได้จากปัจจฒย ดฒงนี้

• วัฒนธรรมสากลต้องสามารถผสมผสานเข้ากับโครงสร้างทางสังคม ค่านิยม และขนบธรรมเนียมประเพณีไทยได้


