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จุดประสงค์การเรียนรู ้

 1. จำแนกการกระทำท่ีเป�นท่ียอมรับและไม่เป�นท่ียอมรับของสังคม 

 2. บอกความแตกต่างระหว่างการกระทำของบุคคลและคุณค่าของบุคคล 

 

แนวความคิดหลัก 

 การกระทำของบุคคลมีท้ังท่ีถูกต้องเป�นท่ียอมรับของบุคคลท่ัวไป และท่ีไม่ถูกต้องไม่เป�นท่ี

ยอมรับของบุคคลท่ัวไป การตัดสินคุณค่าของบุคคลควรทำโดยตระหนักว่าการกระทำท่ีบุคคล

แสดงออกแต่ละอย่าง แต่ละครั้ง เกิดจากแรงจูงใจและเหตุผลท่ีต่างกัน ดังนั้น การตัดสินคุณค่าของ

บุคคลโดยการพิจารณาส่ิงท่ีบุคคลนั้นกระทำเป�นครั้ง ๆ จึงเป�นการกระทำท่ีไม่ให้ความยุติธรรมกับ

บุคคล 

 

สาระการเรียนรู ้

 โดยธรรมชาติ มนุษย์ทุกคนปรารถนาท่ีจะเป�นคนดี มีคุณค่า มีศักด์ิศรี มีความต้องการท่ีจะ

พัฒนาตนเองให้ถึงท่ีสุดแห่งศักยภาพของตน ในขณะเดียวกันมนุษย์ยังต้องการความรัก ความเข้าใจ 

และการยอมรับจากผู้อื่นด้วย ดังนั้นมนุษย์จึงต้องมีสัมพันธภาพหรือมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นท่ีอยู่

แวดล้อมรอบตัวเขาไปพร้อมกับการพัฒนาตนเอง โดยใช้การกระทำของตนเป�นเครื่องมือในการสร้าง

สัมพันธภาพ เราจึงมักจะมองเห็นการกระทำต่าง ๆ ของบุคคลได้อย่างชัดเจน การกระทำต่าง ๆ ของ

บุคคลมักมีผลตามมาเสมอ ซึ่งเรามองเห็นการกระทำต่าง ๆ ของบุคคลได้อย่างชัดเจน การกระทำต่าง 

ๆ ของบุคคลมักมีผลตามมาเสมอ ซึ่งเราอาจแบ่งได้เป�นการกระทำท่ีมีผลเป�นท่ียอมรับของบุคคลท่ัวไป

กับการกระทำท่ีมีผลไม่เป�นท่ียอมรับของบุคคลท่ัวไป ซึ่งการตัดสินว่าการกระทำนั้นเป�นท่ียอมรับ

หรือไม่ อาจจะมีเกณฑ์พิจารณาจากส่ิงต่อไปนี้ คือ 

 1. กฎระเบียบต่าง ๆ ท่ีสังคมได้กำหนดไว้ เช่น กฎหมาย หรือกฎจราจร 

 2. ข้อตกลงต่าง ๆ ท่ีสังคมหรือกลุ่มบุคคลได้กำหนดข้ึน เพื่อการอยู่ร่วมกันด้วยดี เช่น 

ข้อตกลงการปฏิบัติตนในการเรียน 



 3. คำส่ังสอนของศาสดาในแต่ละศาสนา เช่น ศีล ข้อปฏิบัติในพระพุทธศาสนา 

 4. ผลของการกระทำว่าจะมีผลทำให้ตัวเองหรือผู้อื่นเดือดร้อนหรือไม ่

 บุคคลจึงมักจะใช้เกณฑ์การกระทำมาตัดสินคุณค่าของบุคคล ซึ่งหากจะพิจารณาโดยใช้

เหตุผลแล้วจะเห็นว่าการกระทำต่าง ๆ ของคนเรามีสาเหตุของการกระทำ หรือมูลเหตุจูงใจแตกต่าง 

กัน เช่น การพูดปด บางคนพูดเพราะจำเป�น บางคนพูดเพราะต้ังใจ ท้ังนี้เป�นเพราะความแตกต่างกัน

ของบุคคลในด้านความสามารถ ความสนใจ ค่านิยม และประสบการณ์ในชีวิตท่ีได้รับ แต่ไม่ว่าจะมี

การกระทำต่างกันอย่างไร ส่ิงหนึ่งท่ีทุกคนมีเหมือนกัน คือ ความรู้สึกใฝ่ดี มีคุณค่าของความเป�นมนุษย์

ท่ีมีศักด์ิศรี ฉะนั้นการกระทำบางอย่างของคนเรา แม้จะเป�นการกระทำท่ีไม่ได้รับการยอมรับก็ตาม แต่

บุคคลนั้นก็ยังเป�นบุคคลท่ีมีคุณค่าของความเป�นมนุษย์อยู่ เราจึงไม่สมควรท่ีจะด่วนตัดสินคุณค่าของ

คนจากการกระทำแต่ละครั้งของเขา เราควรแยกระหว่างความเป�นบุคคลท่ีมีคุณค่ากับการกระทำของ

เขาออกจากกัน เพื่อนของเราแม้ว่าจะกระทำส่ิงไม่ถูกต้อง แต่เขาก็ยังเป�นเพื่อนท่ีดีของเราอยู่ เช่น 

เพื่อนไม่พูดกับเรา เขาอาจจะมีเหตุผลบางอย่าง เช่น ถูกครูดุ หิวข้าว ไม่ได้ยินท่ีเราเรียก เราจะตัดสิน

การกระทำท่ี เพื่ อน ไม่พู ดกับเรา ว่าเขารัง เกียจเรา เขาไม่ ใช่ เพื่ อนของเรา จากการท่ี เขา 

ไม่พูดกับเราเพียงครั้งเดียวไม่ได้ หรือเพื่อนไม่บริจาคเงินช่วยการกุศลซื้อบัตรกาชาดท่ีเราเอามาขาย  

เราจะตัดสินว่าเขาเป�นคนจิตใจแคบ เห็นแก่ ตัวไม่ ช่วยเหลือส่วนรวมไม่ได้ เพราะการท่ีเขา 

ไม่บริจาคเงินอาจเป�นเพราะเขาไม่มีเงิน เขาอาจใช้เงินท่ีเก็บไว้ไปใช้ในเหตุผลอื่นก็ได้ หรือเพื่อนถูก

เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัยของห้างสรรพสินค้าจับได้ว่าขโมยสินค้าภายในห้าง เราจะตัดสินว่าเขา

เป�นคนไม่ดี เป�นขโมย เราไม่ควรคบหา ย่อมเป�นการไม่ยุติธรรม การไปหยิบของในห้างสรรพสินค้า 

เพื่อนอาจมีเหตุผลความจำเป�นอย่างอื่นแฝงเร้นอยู่ก็ได้ หรือเพื่อนพกสูตรคณิตศาสตร์เข้าไปในห้อง

สอบ เราจะตัดสินว่าเขาเป�นคนทุจริต ไม่ซื่อสัตย์ ไม่น่าคบหา จากการกระทำเพียงครั้งเดียวของเขา

ย่อมไม่ยุติธรรม เพราะเขาอาจมีป�ญหาความคับข้องใจ มีเหตุจำเป�นท่ีต้องกระทำ เพราะหากเขาสอบ

คณิตศาสตร์ตก เขาจะต้องถูกผู้ปกครองเฆี่ยนตี และให้ออกจากโรงเรียน ทำให้เขาต้องหาวิธีการท่ีจะ

ช่วยให้เขาสอบให้ได้  เพื่อไม่ให้ตนต้องรับโทษหรือผลกรรมตามท่ีผู้ปกครองคาดโทษไว้ก็ได้ 

 การตัดสินการกระทำของใครคนใดคนหนึ่งว่า   เขาเป�นคนดีมีคุณค่าหรือไม่  จึงควรได้

พิจารณาเหตุผล แรงจูงใจ หรือเจตนาของบุคคลนั้นก่อนด้วยความเข้าใจและเห็นใจ การกระทำ 

อย่างเดียวกันอาจมีเหตุผล แรงจูงใจ หรือเจตนาต่างกัน ถึงอย่างไรบุคคลทุกคนก็มีคุณค่าของความ

เป�นคนเหมือนกัน ย่อมมีสิทธิท่ีได้รับความยุติธรรม ความเข้าใจและความเห็นใจเหมือน ๆ กัน  

เม่ือเราอยู่ในสถานการณ์เช่นเขาเราจะได้รับความเข้าใจ ความเห็นใจ และความยุติธรรมจากเขาบ้าง

เช่นเดียวกัน  

 สำหรับบุคคลซึ่งแสดงพฤติกรรมหรือมีการกระทำท่ีกลุ่มหรือสังคมไม่ยอมรับนั้น หากได้

ทบทวนและพิจารณาการกระทำของตนใหม ่ยอมรับว่าส่ิงท่ีตนแสดงหรือกระทำนั้นเป�นส่ิงท่ีกลุ่มหรือ

สังคมไม่ยอมรับ ไม่เห็นด้วยกับส่ิงท่ีเขาแสดงออกไป ปฏิกิริยาท่ีเพื่อนหรือสังคมแสดงความ 

ไม่พอใจนั้น เป�นการแสดงออกถึงการไม่ยอมรับการกระทำของเราเท่านั้น มิใช่รังเกียจหรือตัดสินว่า



เราเป�นคนไม่ดี ไม่มีคุณค่า แท้จริงแล้วคุณค่าของความเป�นคนของเรายังอยู่ท่ีตัวเอง คุณค่าของเราจะ

ยิ่งเพิ่มข้ึนหากพวกเรายอมรับว่าส่ิงท่ีตนกระทำเป�นส่ิงไม่ถูกต้อง และแก้ไขการกระทำใหม่ให้เป�นการ

กระทำท่ีถูกต้องเหมาะสม 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก 

เรื่องของนิดา 

ครอบครัวของนิดา มี พ่อ แม่ และน้อง ๆ อีก 2 คน พ่อเป�นกรรมกรก่อสร้าง แม่ขายของ 

เล็ก ๆ น้อย ๆ อยู่แถวบ้าน ท่ีโรงเรียนจะจัดคอนเสิร์ตการกุศล ผู้เรียนท่ีต้องการชมคอนเสิร์ตต้องเสีย 

ค่าบัตร คนละ 60 บาท เมื่อใกล้วันท่ีจะดูคอนเสิร์ตหัวหน้าห้องจึงสำรวจว่าเพื่อน ๆ คนใดบ้างท่ีจะ 

ดูคอนเสิร์ต เพื่อจะได้รวบรวมเงินไปซื้อบัตร เพื่อน  ๆ ส่วนใหญ่ ในห้องจะดูคอนเสิร์ต ยกเว้น  

ยุพา วีนา และนิดา ท่ีจะไม่ดูคอนเสิร์ต เพื่อน ๆ ในห้องเลยถามว่า ทำไมไม่ดูคอนเสิร์ต ยุพา และ 

วีนา บอกว่าไม่มีเงิน และเพื่อน ๆ ก็มาถามนิดาว่า ทำไมถึงไม่ดูคอนเสิร์ต นิดารู้สึกอายท่ีจะบอกเพื่อน 

ๆ  ว่ าไม่ มี เงิน ซื้ อ บั ตร  นิดาจึ งแก ล้งบอก เพื่ อนว่ า ตน เองไม่ อยาก ดู  ไม่ ชอบดูคอน เสิร์ต  

แต่ความรู้สึกท่ีแท้จริงแล้ว นิดาอยากดูคอนเสิร์ตมาก เมื่อถึงวันท่ีมีคอนเสิร์ต ผู้เรียนแต่ละคนรู้สึก

ต่ืนเต้นท่ีจะได้ดูคอนเสิร์ต รวมท้ังผู้เรียนท่ีไม่ ได้ดูก็รู้ สึกต่ืนเต้นไปด้วย อยากจะดูแต่ไม่มีเงิน  

เพื่อน ๆ ท่ีมีโอกาสได้ดูคอนเสิร์ตรู้สึกสงสารและอยากให้ยุพาและวีนาได้ดูด้วย จึงเสนอความคิดท่ีจะ

ให้ยืมเงินไปซื้อบัตรก่อน  ในท่ีสุดทุกคนก็ได้ดูคอนเสิร์ต ยกเว้นนิดาคนเดียว หลังจากวันนั้น 

เป�นต้นมา นิดาก็ไม่ยอมพูดหรือเล่นกับ เพื่อน ๆ เพราะน้อยใจว่าเพื่อนไม่รัก และไม่มีใครช่วยออกเงิน

ให้ หรือชวนให้ดูคอนเสิร์ตสักคำ เพื่อน ๆ เองก็แปลกใจท่ีนิดาเปล่ียนไป ในตอนพักกลางวัน 

วันหนึ่ง ปองใจ ซึ่งเป�นเพื่อนสนิทของนิดา พบว่านิดาแอบมานั่งเงียบ ๆ อยู่คนเดียวใต้ต้นไม้ 

หลังอาคารเรียน ปองใจจึงเข้าไปถามว่าทำไมแอบมานั่งคนเดียว  เพื่อน ๆ กำลังตามหาจะชวนไปเล่น

ด้วย นิดาแกล้งทำเป�นไม่รู้ ไม่ ช้ี แต่ทนปองใจรบเร้าไม่ไหว จึงพูดด้วยความน้อยใจว่าเพื่อน ๆ  

ไม่รักนิดา ทำให้ปองใจสงสัยว่าทำไมนิดาถึงคิดเช่นนั้น นิดาจึงเล่าให้ฟ�ง ปองใจได้รู้สาเหตุท่ีทำให้นิดา

เปล่ียนไปและพูดให้นิดาเข้าใจว่าเพื่อน ๆ รักนิดา แต่ท่ีไม่มีใครชวนหรือออกเงินให้เหมือนเพื่อนคนอื่น 

ๆ  ก็ เพ ราะนิ ด าบ อกว่ า  ไม่ อ ย าก ดู คอน เสิ ร์ ต  ไม่ ช อบ ดู คอน เสิ ร์ ต  เพื่ อ น  ๆ  จึ ง คิ ด ว่ า  

นิดาคงไม่อยากดูคอนเสิร์ตจริง ๆ หลังจากปรับความเข้าใจกันแล้ว ปองใจก็ชวนนิดาไปเล่นกับเพื่อน ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใบงาน 

หน่วยที ่7 เรื่องของนิดา 
 

 

 

คำช้ีแจง          1.  แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน 

  2.  อ่านกรณีศึกษา “เรื่องของนิดา” ใช้เวลา 5 นาที 

  3.  ร่วมกันอภิปรายในกลุ่ม และตอบคำถามตามหัวข้อท่ีกำหนดให้ 

  4.  ส่งตัวแทนกลุ่มออกมารายงานหน้าช้ันเรียน 

1. นักเรียนคิดว่า นิดาทำถูกหรือไม ่ท่ีไม่ได้ชมคอนเสิร์ต แล้วพาลโกรธเพื่อน ๆ เพราะเหตุใด 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

2. ถ้านิดาและปองใจ ไม่มีโอกาสได้พูดปรับความเข้าใจกัน นักเรียนคิดว่า ความสัมพันธ์ของนิดา 

     กับ เพื่อน ๆ จะเป�นอย่างไร 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

3. ถ้านักเรยีนเป�นนิดา นักเรียนจะทำอย่างไรกับเหตุการณ์ดังกล่าว 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

4. ถ้านักเรยีนเป�นเพื่อนของนิดา นักเรียนจะช่วยเหลือนิดาหรือไม่ เพราะเหตุใด 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

5. จากกรณีศึกษา “เรื่องของนิดา” ให้ข้อคิดกับนักเรียนอย่างไรบ้าง 

  5.1    ________________________________________________ 

  5.2   ________________________________________________ 

  5.3   ________________________________________________ 

  5.4   ________________________________________________ 

 

 



 รายช่ือสมาชิกกลุ่ม 

  1. ช่ือ_____________________________________     

  2. ช่ือ_____________________________________     

  3. ช่ือ_____________________________________     

   4.   ช่ือ_____________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


