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มาตรฐานการเรียนรู้
ส 1.1   
รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา

ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

ตัวชี้วัด
ส 1.1 ม.1/5 
อธิบายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4 หรือหลักธรรมของศาสนา

ที่ตนนับถือตามที่กำหนด เห็นคุณค่าและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเอง

และครอบครัว
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พระพุทธคุณ เป็นคุณของพระพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้ธรรมด้วยพระองค์เอง ทรงค้นพบสัจธรรม คือ อริยสัจ 4 หรือความจริงอันประเสริฐ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค ซึ่งเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขทั้งตนเองและครอบครัว
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พระพุทธคุณ 9 เป็นคุณของพระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้ธรรมอริยสัจ 4 เป็นหลักธรรมที่นำผู้ปฏิบัติ
ให้บรรลุธรรมพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง และเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต
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1. พระรัตนตรัย (พุทธคุณ 9)

2. อริยสัจ 4

3. พุทธศาสนสุภาษิต
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มีวินัย
ตัวชี้วัดที่ 3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม
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ความสามารถในการสื่อสาร
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ชิ้นงานที่ 5 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต 


1. การประเมินผลตัวชี้วัด

    ชิ้นงานที่ 5 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต
	เกณฑ์การประเมิน
	ระดับคะแนน

	
	4
	3
	2
	1

	เขียนอธิบายหรือ
สรุปบทพุทธศาสน-
สุภาษิตได้ตรงกับ
การกระทำของ
บุคคลที่กำหนดให้
	เขียนอธิบายหรือ
สรุปบทพุทธศาสน-สุภาษิตได้ตรงกับ
การกระทำของ
บุคคลที่กำหนดให้
ได้สัมพันธ์กัน 
มีการเชื่อมโยง
ให้เห็นเป็นภาพรวม 
แสดงถึงความสัมพันธ์
กับตนเองและผู้อื่น
	เขียนอธิบายหรือสรุปบทพุทธศาสน-
สุภาษิตได้ตรงกับ
การกระทำของ
บุคคลที่กำหนดให้ได้ มีการจำแนกข้อมูลแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์กับ
ตนเองอย่างเป็นเหตุ
เป็นผล
	เขียนอธิบายหรือ
สรุปบทพุทธศาสน-
สุภาษิตได้ตรงกับ
การกระทำของบุคคล
ที่กำหนดให้ 
ได้สอดคล้องกับข้อมูล และเขียนขยายความ
ยกตัวอย่างอธิบาย
ให้เข้าใจง่าย
	เขียนอธิบายหรือ
สรุปบทพุทธศาสน-
สุภาษิตได้ตรงกับ
การกระทำของ
บุคคลที่กำหนดให้ได้
แต่ยังไม่สอดคล้อง
กับข้อมูลและขาด
การอธิบายเพิ่มเติม



2. การประเมินผลคุณลักษณะอันพึงประสงค์

    มีวินัย
    ตัวชี้วัดที่ 3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว โรงเรียน และสังคม
	พฤติกรรมบ่งชี้
	ไม่ผ่าน (0)
	ผ่าน (1)
	ดี (2)
	ดีเยี่ยม (3)

	3.1.1
ปฏิบัติตามข้อตกลง
        
กฎเกณฑ์ ระเบียบ 
        
ข้อบังคับของ
        
ครอบครัว โรงเรียน

        
และสังคม ไม่ละเมิด

        
สิทธิของผู้อื่น
3.1.2
ตรงต่อเวลาในการ
        
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
        
ในชีวิตประจำวัน
        
และรับผิดชอบใน
      
การทำงาน
	ไม่ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์
ระเบียบ ข้อบังคับ 
ของครอบครัว
และโรงเรียน


	ปฏิบัติตามข้อตกลงกฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว และโรงเรียน 
ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
	ปฏิบัติตามข้อตกลงกฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัว และโรงเรียน
ตรงต่อเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ในชีวิตประจำวัน
และรับผิดชอบใน
การทำงาน
	ปฏิบัติตามข้อตกลงกฎเกณฑ์ ระเบียบ ข้อบังคับของครอบครัวโรงเรียน และสังคม
ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น
ตรงต่อเวลาในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ในชีวิตประจำวัน
และรับผิดชอบใน
การทำงาน




1. ครูนำบทสรรเสริญ​พุทธคุณให้นักเรียนสวดพร้อมกัน แล้วร่วมกันแสดงความคิดเห็นและบอกความหมายของพุทธคุณจากบัตรคำ

2. ให้นักเรียนทำกิจกรรมนำบัตรคำและแถบประโยคที่มีความหมายตรงกันติดเชื่อมให้สัมพันธ์กัน

3. ศึกษาแผนภาพบัตรคำและแถบประโยค แล้ววิเคราะห์หาวิธีปฏิบัติตามหลักพุทธคุณ 9 
เพื่อดำเนินชีวิตสรุปเป็นแผนภาพ

4. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาที่เกิดจากความทุกข์ แล้วศึกษาความหมายของหลักธรรมอริยสัจ 4


5. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มศึกษาหลักธรรมอริยสัจ 4 นำเสนออภิปรายหลักธรรมหน้าชั้นเรียน

6. จบการนำเสนอครูและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักธรรม เป็นแผนภาพตามหัวข้อของหลักธรรม ตามลำดับ

7. ให้นักเรียนศึกษาพุทธศาสนสุภาษิต โดยครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ออกนำเสนออภิปรายบทพุทธศาสนสุภาษิตที่ได้รับมอบหมายหน้าชั้นเรียน

8. จบการนำเสนอครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมายพุทธศาสนสุภาษิตเป็นแผนภาพ             บนกระดาน

9. ให้นักเรียนสรุปวิธีปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสนสุภาษิต และผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ บันทึกเป็นแผนภาพบนกระดาน
           10. ให้นักเรียนทำชิ้นงานที่ 5 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต
           11. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมท้ายบทเรียนหรือตามที่ครูกำหนด
           12. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ ดังนี้ 
  
    พระพุทธคุณ 9 เป็นคุณของพระพุทธเจ้าผู้ตรัสรู้ธรรมอริยสัจ 4 เป็นหลักธรรมที่นำผู้ปฏิบัติ
ให้บรรลุธรรมพ้นจากความทุกข์ทั้งปวง และเป็นแนวทางในการดำเนินชีวิต



1. บทพุทธคุณ 9

2. บัตรคำ
3. ชิ้นงานที่ 5 เรื่อง พุทธศาสนสุภาษิต

4. บทพุทธศาสนสุภาษิต
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)

ชื่อ___________________ นามสกุล_________________ เลขที่_______ ชั้น _______
ให้ระบายคำตอบที่ถูกต้องลงในวงกลมตัวเลือกให้เต็มวง (ห้ามระบายนอกวง)
1. ข้อใดคือความหมายของอริยสัจ 4


1
ความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ



2
ความสุข 4 ประการ

3
ความทุกข์ 4 ประการ



4
ความเสื่อม 4 ประการ

2. ข้อใดไม่ถูกต้อง

1
ทุกข์         ขันธ์ 5
2
ทุกขสมุทัย         อบายมุข 6


3
ทุกขนิโรธ        ไตรสิกขา
4
ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา          มงคล 38

3. วราพร สอบตกเพราะไม่ขยันเรียน ตรงกับหลักธรรมข้อใด

1
ขันธ์ 5
2
ธาตุ 4


3
ปธาน 4
4
หลักกรรม
4. ข้อใดกล่าวถึงพระรัตนตรัยไม่ถูกต้อง

1 
พระรัตนตรัย คือ แก้วอันประเสริฐ 3 ประการ



2
พระรัตนตรัย ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์

3
พระรัตนตรัย เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนา



4
พระรัตนตรัย เป็นองค์ประกอบสำคัญของพระพุทธศาสนา
5. คุณของพระพุทธเจ้าในข้อใดมีความหมายว่า ทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน

1
อะระหัง



2
พุทโธ

3
สุคะโต



4
โลกะวิทู
6. ข้อใดตรงกับพุทธศาสนสุภาษิตว่า “คบคนเช่นใดเป็นคนเช่นนั้น”


1
ทิชา มักจะเอาแต่ใจตนเอง เพราะถูกพ่อแม่ตามใจ

2
ณิชา แต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่เพื่อน ๆ ช่วยเลือกให้

3
โอชา รับประทานก๋วยเตี๋ยวร้านที่เพื่อนแนะนำให้

4
คชา สูบบุหรี่ตามกลุ่มเพื่อนที่คบกัน
7. สุรีย์พร ทะเลาะกับสามีที่แอบไปมีผู้หญิงอื่น การกระทำดังกล่าวตรงกับพุทธศาสนสุภาษิตใด

1
ทุราวาสา ฆรา ทุกขา




2
ย เว เสวติ ตาทิโส

3
อตฺตนา โจทยตฺตานํ




4
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย
8. ข้อใดเป็นผลที่เกิดจากการปฏิบัติตามหลักอริยสัจ 4


1
เนตรนภา สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เสมอ



2
ทิชากร เป็นผู้ที่หลุดพ้นจากความทุกข์

3
สมศรี เป็นผู้ที่ไม่ยึดติดกับสิ่งต่าง ๆ 



4
ถูกทั้งข้อ    1   ,   2   และ   3
9. การไม่คบคนพาล หมายถึงข้อใด

1
การไม่คบค้าสมาคมกับคนยากจน




2
การไม่คบค้าสมาคมกับคนพิการ

3
การไม่คบค้าสมาคมกับคนที่เป็นโรคติดต่อ



4
การไม่คบค้าสมาคมกับคนที่คิดชั่ว พูดชั่ว ทำชั่ว
10. บุคคลใดไม่ถือว่าเป็น “บัณฑิต”


1
บุคคลที่ปฏิบัติตามกฎหมาย



2
บุคคลที่นำความรู้ไปประกอบอาชีพทุจริต

3
บุคคลที่มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ




4
บุคคลที่มีความรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)

ชื่อ___________________ นามสกุล_________________ เลขที่_______ ชั้น _______
ให้ระบายคำตอบที่ถูกต้องลงในวงกลมตัวเลือกให้เต็มวง (ห้ามระบายนอกวง)
1. ข้อใดกล่าวถึงพระรัตนตรัยไม่ถูกต้อง

1
พระรัตนตรัย คือ แก้วอันประเสริฐ 3 ประการ



2
พระรัตนตรัย ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์

3
พระรัตนตรัย เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
  

4
พระรัตนตรัย เป็นองค์ประกอบสำคัญของพระพุทธศาสนา
2. คุณของพระพุทธเจ้าในข้อใดมีความหมายว่า ทรงเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน

1
อะระหัง





2
พุทโธ

3
สุคะโต





4
โลกะวิทู
3. ข้อใดคือความหมายของอริยสัจ 4


1
ความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ


2
ความสุข 4 ประการ

3
ความทุกข์ 4 ประการ




4
ความเสื่อม 4 ประการ
4. ข้อใดไม่ถูกต้อง

1
ทุกข์         ขันธ์ 5
2
ทุกขสมุทัย         อบายมุข 6


3
ทุกขนิโรธ        ไตรสิกขา
4
ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา         มงคล 38

5. วราพร สอบตกเพราะไม่ขยันเรียน ตรงกับหลักธรรมข้อใด

1
ขันธ์ 5
2
ธาตุ 4


3
ปธาน 4
4
หลักกรรม
6. การไม่คบคนพาล หมายถึงข้อใด

1
การไม่คบค้าสมาคมกับคนยากจน




2
การไม่คบค้าสมาคมกับคนพิการ

3
การไม่คบค้าสมาคมกับคนที่เป็นโรคติดต่อ



4
การไม่คบค้าสมาคมกับคนที่คิดชั่ว พูดชั่ว ทำชั่ว
7. บุคคลใดไม่ถือว่าเป็น “บัณฑิต”


1
บุคคลที่ปฏิบัติตามกฎหมาย  

2
บุคคลที่นำความรู้ไปประกอบอาชีพทุจริต

3
บุคคลที่มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ





4
บุคคลที่มีความรับผิดชอบต่อการกระทำของตนเอง
8. ข้อใดตรงกับพุทธศาสนสุภาษิตว่า “คบคนเช่นใดเป็นคนเช่นนั้น”


1
ทิชา มักจะเอาแต่ใจตนเอง เพราะถูกพ่อแม่ตามใจ

2
ณิชา แต่งกายด้วยเสื้อผ้าที่เพื่อน ๆ ช่วยเลือกให้

3
โอชา รับประทานก๋วยเตี๋ยวร้านที่เพื่อนแนะนำให้

4
คชา สูบบุหรี่ตามกลุ่มเพื่อนที่คบกัน
9. สุรีย์พร ทะเลาะกับสามีที่แอบไปมีผู้หญิงอื่น การกระทำดังกล่าวตรงกับพุทธศาสนสุภาษิตใด

1
ทุราวาสา ฆรา ทุกขา




2
ย เว เสวติ ตาทิโส

3
อตฺตนา โจทยตฺตานํ




4
นิสมฺม กรณํ เสยฺโย
10. ข้อใดเป็นผลที่เกิดจากการปฏิบัติตามหลักอริยสัจ 4


1
เนตรนภา สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เสมอ



2
ทิชากร เป็นผู้ที่หลุดพ้นจากความทุกข์

3
สมศรี เป็นผู้ที่ไม่ยึดติดกับสิ่งต่าง ๆ 


4
ถูกทั้งข้อ    1   ,   2   และ   3


              การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามแนวทางของ Backward Design





ผู้สอน .................................................................... โรงเรียน .....................................................................








ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                                      ภาคเรียนที่ 1              		เวลาเรียน 3 ชั่วโมง








นักเรียนได้รับความรู้เรื่องใดบ้าง


จากหน่วยการเรียนรู้นี้


______________________________________________________________________________________________________________





นักเรียนจะสามารถนำความรู้ ความเข้าใจจากหน่วยการเรียนรู้นี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง


______________________________________________________________________________________________________________





ผลงานที่นักเรียนชอบ และต้องการคัดเลือกเป็นผลงานดีเด่นจาก


หน่วยการเรียนรู้นี้ คือ ผลงานใดบ้าง  เพราะอะไร


______________________________________________________________________________________________________________





นักเรียนได้ทำกิจกรรมอะไรบ้าง


ในหน่วยการเรียนรู้นี้


____________________________________________________________________________________________________________________________________





หมายเหตุ ให้ครูสำเนาแบบบันทึกนี้เพื่อให้นักเรียนบันทึกทุกหน่วยการเรียนรู้








หน่วยการเรียนรู้ที่____


_________________





ได้__________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน





แบบบันทึกสรุปผลการเรียนรู้สำหรับผู้เรียน





ชื่อ-นามสกุล _____________________________________________ เลขที่___________ ชั้น___________


วันที่________เดือน_________________________พ.ศ.___________


คำชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกสรุปผลการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้นี้











เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)


	1.	3	2.	2	3.   	1	4. 	3	5.	4	


	6.	4	7.	2	8.	4	9. 	1	10.   	4








เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)


	1.	1	2.	3	3.   	4	4. 	3	5.	2	


	6.	4	7.	1	8.	4	9. 	4	10.   	2








ความเข้าใจที่คงทน (Enduring Understanding)








การประเมินผล








สาระสำคัญ





ชิ้นงานหรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้)





ได้__________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน





 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้








      สื่อการเรียนรู้











รหัส-ชื่อรายวิชา ส 211 ((   	กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม :


				ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม





หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4








นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร หลังจากที่เรียนหน่วยการเรียนรู้นี้แล้ว


____________________________________________________________________________________________________________________________________





สาระการเรียนรู้








มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด








นักเรียนยังไม่เข้าใจเรื่องใดอีกบ้าง


ที่เกี่ยวกับหน่วยการเรียนรู้นี้


ซึ่งต้องการให้ครูอธิบายเพิ่มเติม


____________________________________________________________________________________________________________________________





1. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้เป็นหลักฐานและข้อมูลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน


2. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้ประกอบการทำวิจัยในชั้นเรียนเพื่อเป็นผลงานประกอบการเลื่อนวิทยฐานะได้





คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 








สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน














