
 

 
 
 
เวลา  1  คาบ 

แนวความคดิหลกั 
 การสอบข้อเขียนและการสอบสัมภาษณ์ นับเป็นกระบวนการสอบคัดเลือกที่นิยมใช้ใน         
การสอบคัดเลือกเขา้ศึกษาในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาทั่วไป ความผิดพลาดที่เกิดขึ้ นใน      
ขั้นตอนดังกล่าวย่อมส่งผลให้ผูส้อบเสียเปรียบผูเ้ข้าสอบอ่ืน ๆ โดยไม่ตั้ งใจ ดังนั้ นการเตรียมตัว             
ใหพ้ร้อมจึงเป็นส่ิงจ าเป็น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นกัเรียนบอกวธีิการสอบขอ้เขียนที่ใชก้ารตรวจขอ้สอบโดยใชเ้คร่ืองคอมพวิเตอร์และการสอบ
สมัภาษณ์ที่ถูกตอ้งได ้

สาระการเรียนรู้ 

 การสอบข้อเขียน 
 ในปัจจุบนัการสอบขอ้เขียนเขา้มหาวทิยาลยัของรัฐมีผูเ้ขา้สอบจ านวนมาก (ในแต่ละปีจ านวน
ผูส้อบมากกว่า 100,000 คน) จ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ช่วยตรวจขอ้สอบเพื่อให้ไดผ้ลสอบเร็ว 
ถูกตอ้งแม่นย  า แต่ก็มีนักเรียนจ านวนหน่ึงที่กระดาษค าตอบไม่ไดรั้บการตรวจจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
เน่ืองจากความบกพร่องดงัน้ี 
 1. นักเรียนไม่ฝนชุดที่ของขอ้สอบ โดยปกติขอ้สอบจะมีมากกว่า 1 ชุด เช่น นักเรียนได้
ขอ้สอบชุดที่ 2 นกัเรียนตอ้งเขียนชุดที่ 2 และฝนเลข 2 ในวงกลมช่องชุดขอ้สอบ การสงัเกตวา่เป็นชุดใด
จะพมิพด์ว้ยหมึกสีด าตวัโตพเิศษในแผน่หนา้ของขอ้สอบ 
 2. นกัเรียนไม่ใชดิ้นสอฝนตวัเลขต่าง ๆ โดยปกติในกระดาษค าตอบวงกลมทุกวงตอ้งฝนดว้ย
ดินสอที่มีความด าไม่นอ้ยกวา่ 2B เคร่ืองจึงจะท าการตรวจให้ 
 3. นกัเรียนไม่ฝนรหสัวชิาที่สอบ 
 4. นกัเรียนฝนรหัสที่นัง่ผดิ 
 5. กระดาษค าตอบ ยบั ช้ืน ทะลุ 
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 6. นกัเรียนฝน 2 ค  าตอบใน 1 ขอ้ หรือลบค าตอบที่ไม่ตอ้งการไม่สะอาด 

 นอกจากข้อผิดพลาดจากการใช้กระดาษค าตอบแล้ว ขอ้บกพร่องที่เกิดในสภาพห้องสอบ            
พอประมวลไดด้งัน้ี  
 1. นกัเรียนเขา้สอบสาย ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) จะอนุญาตให้เขา้สอบ
ภายหลงัจากเร่ิมสอบได ้15 นาที เท่านั้น  
 2. ผูเ้ขา้สอบแต่งกายไม่สุภาพ กล่าวคือสวมรองเท้าแตะ เส้ือยืด กางเกงยีน ซ่ึงถือว่าเป็น    
การแต่งกายไม่เหมาะสม ไม่อนุญาตใหเ้ขา้หอ้งสอบ 
 3. ผูเ้ขา้สอบลืมน าบตัรประจ าตวัผูส้มคัรสอบมาแสดงต่อผูค้วบคุมการสอบทุกวชิาที่เขา้สอบ 
 4. ผูเ้ขา้สอบไม่ลงนามผูเ้ขา้สอบ ทุกคร้ังที่ผูเ้ขา้สอบเขา้หอ้ง ผูเ้ขา้สอบตอ้งลงนามหลงัช่ือ
ของตวัเองในรายช่ือผูเ้ขา้สอบทุกวชิาที่เขา้สอบ 
 5. ปัญหาการเจ็บป่วยกรณีฉุกเฉิน เช่น ท้องเสีย ผู ้เข้าสอบควรแจ้งให้ผู ้คุมสอบทราบ เพื่อ
กรรมการคุมสอบจะท าการช่วยเหลือ 
 6. ปัญหาทุจริตในห้องสอบ การทุจริตถือเป็นความผิดร้ายแรง มีโทษถึงห้ามเข้าสอบคัดเลือก    
เป็นเวลา 3 ปี นอกจากนั้น ขณะน้ีทบวงมหาวทิยาลยัก าลงัเสนอพระราชบญัญติัทุจริตในการสอบ ซ่ึงจะ
มีโทษตามกฎหมายดว้ย 

 การสอบสัมภาษณ์ 
 การสอบสัมภาษณ์เป็นการสอบถาม โต้ตอบ สนทนาระหว่างกรรมการสัมภาษณ์และ        
ผูส้อบการสอบสมัภาษณ์เป็นองคป์ระกอบหน่ึงของการสอบคดัเลือกเขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา         
ซ่ึงจะด าเนินการภายหลงัจากการประกาศผลสอบขอ้เขียนประมาณ 5-7 วนั เพือ่ใหอ้าจารยซ่ึ์งเป็น
กรรมการสอบไดพ้ิจารณาบุคลิกภาพ ลกัษณะท่าทาง ไหวพริบ การโตต้อบ และการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้
ของผูเ้ขา้สอบ 

 การเตรียมตวัสอบสมัภาษณ์ เพือ่เป็นการเสริมสร้างบุคลิกภาพท่าทางใหเ้ป็นที่ประทบัใจ 
ของคณะกรรมการสอบสมัภาษณ์ ผูถู้กสมัภาษณ์ควรมีการเตรียมตวัดงัน้ี 
 1. การแต่งกายควรใหเ้รียบร้อยทั้งเส้ือผา้ ทรงผม 
 2. เตรียมขอ้มูลเก่ียวกบัความรู้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ขอ้มูลเก่ียวกบัคณะ/ประเภทวชิาของ
มหาวทิยาลยัที่เขา้สอบสมัภาษณ์ ข่าวเหตุการณ์ปัจจุบนั ความคิดเห็นเก่ียวกบัอาชีพที่จะศึกษา 
 การเตรียมตวัที่ส าคญัอีกประการหน่ึง คือ การเตรียมตวัทางดา้นจิตใจมิให้เกิดอาการวติกกงัวล 
ประหม่า เพราะจะท าให้การตอบค าถามวกวน ไม่ชดัเจน ดังนั้นเม่ือผูเ้ขา้สอบสัมภาษณ์เกิดอาการประหม่า 



แสดงถึงการเกิดภาวะความเครียดขึ้น ควรพยายามระงบัความเครียดด้วยการสูดลมหายใจเขา้ลึก ๆ  หลาย ๆ  คร้ัง 
หรือใชว้ธีิการอ่ืนที่เหมาะสมกบัตน และยดึหลกัที่ส าคญัคือพยายามท าใหดี้ที่สุด 

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 1. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัขอ้บกพร่องที่เกิดขึ้นโดยทัว่ไปในการสอบประจ าภาค
ตลอดจนผลที่ไดรั้บจากขอ้บกพร่องนั้น 
 2. ครูให้นักเรียนศึกษาขอ้ปฏิบตัิส าหรับผูเ้ขา้สอบและส่วนต่าง ๆ ของกระดาษค าตอบจาก
หนงัสือระเบียบการสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา ทบวงมหาวทิยาลยั 
 3. ครูและนกัเรียนอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัขอ้บกพร่องในการใชก้ระดาษค าตอบแบบใช ้
เคร่ืองคอมพวิเตอร์ตรวจ ตลอดจนปัญหาที่เกิดขึ้นในสภาพหอ้งสอบ จากนั้นใหน้กัเรียนบนัทึกใน
เอกสารประกอบการเรียน “การสอบขอ้เขียนและสอบสมัภาษณ์” ขอ้ 1 และ 2 
 4. ครูอภิปรายร่วมกบันักเรียนเก่ียวกบัความหมายของการสัมภาษณ์ การเตรียมตวัสอบสัมภาษณ์ 
หลังจากนั้นให้นักเรียนบันทึกในเอกสารประกอบการเรียน “การสอบขอ้เขียนและสอบสัมภาษณ์”     
ขอ้ 3 และ 4 
 5. ครูสาธิตการสอบสัมภาษณ์ใหน้ักเรียนดู โดยขอนักเรียน 3 คนออกไปนอกห้อง จดัสภาพ
หอ้งเรียนเป็นห้องสอบสัมภาษณ์ ให้นกัเรียน 1 คน เป็นคนเรียกเพื่อนนอกหอ้งเขา้มา ครูสาธิตการสัมภาษณ์
นกัเรียน และใหน้กัเรียนคนอ่ืน ๆ ในหอ้งเรียนเป็นผูส้งัเกต 

กระบวนการวดัและประเมนิผล 
 1. สงัเกตความร่วมมือและความสนใจในการอภิปราย การตอบขอ้ซกัถาม ความร่วมมือ 
และความตั้งใจในการสาธิตการสมัภาษณ์ 
 2. ตรวจความถูกตอ้ง และความเรียบร้อยของเอกสารประกอบการเรียน 

แหล่งการเรียนรู้ 
 1. ศึกษาขอ้ปฏิบัติส าหรับผูเ้ข้าสอบและตวัอย่างการกรอกกระดาษค าตอบจากหนังสือ
ระเบียบการสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา ทบวงมหาวทิยาลยั 
 2. เอกสารประกอบการเรียน “การสอบขอ้เขียนและสอบสมัภาษณ์” 
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