
 

 
 
 
เวลา  2  คาบ 

แนวความคดิหลกั 
 ชีวิตการศึกษาในมหาวิทยาลัย มีหลายส่ิงหลายอย่างที่แตกต่างจากชีวิตนักเรียนในระดับ
มธัยมศึกษา เช่น การเรียนการสอน กิจกรรมต่าง ๆ ความเป็นอิสระของผูเ้รียน เป็นตน้ การทราบขอ้มูล
เบื้องตน้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนในมหาวิทยาลยั ยอ่มเป็นการเตรียมพร้อมอนัจะเป็นประโยชน์อยา่งยิ่ง  
ต่อการปรับตวัในสถาบนัอุดมศึกษา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนทราบขอ้มูลเบื้องตน้เก่ียวกบัการปฏิบติัตนในมหาวทิยาลยั 
 2. เป็นการเตรียมตวัของนกัเรียนจากระบบมธัยมศึกษาไปสู่ระบบมหาวทิยาลยั 

สาระการเรียนรู้ 
 การศึกษาในมหาวทิยาลยั  เป็นการศึกษาขั้นอุดมศึกษาที่มีการเรียนการสอนแตกต่างจากระบบ
การเรียนการสอนในระบบมธัยมศึกษา อาทิเช่น 

 1. การลงทะเบียนเรียน 
  1.1 นิ สิตนักศึกษาต้องซ้ือ เอกสารลงทะเบี ยนด้วยตน เอง (ราคาของเอกสาร           
ลงทะเบียนจะแตกต่างกนัไปในแต่ละสถาบนั) และตอ้งซ้ือตามวนัและเวลาที่มหาวิทยาลยัก าหนดให ้          
เท่านั้น ซ่ึงบางมหาวิทยาลยัอาจก าหนดวนัซ้ือเอกสารลงทะเบียนตามรหัสประจ าตวันิสิตนกัศึกษาก็ได ้
เอกสารลงทะเบียนจะมีรหัสเรียกเพื่อความสะดวกในการจ า  เช่น มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ใช้ตวัย่อ 
KU 1 เป็นตน้ 
  1.2 นิสิตนักศึกษาตอ้งจดัตารางเรียนเองโดยการตรวจสอบกบัคู่มือการลงทะเบียน  
ซ่ึงจ าเป็นตอ้งจดัตารางเรียนไม่ให้เวลาสอบของแต่ละวชิาตรงกนั 
  1.3 นิสิตนักศึกษาทุกคนตอ้งมีอาจารยท์ี่ปรึกษา ซ่ึงจะท าหน้าที่คอยดูแลเร่ืองการ
ลงทะเบียน การเพิม่ การถอนวชิาของนิสิตนกัศึกษา 
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  1.4 หากนิสิตนักศึกษาไม่ลงทะเบียนตามเวลาที่ก  าหนดให้ อาจได้รับการท าโทษ        
โดยการคดัช่ือออกจากสถาบนัได ้

 2. การเรียนการสอน 

  2.1 ใช้ระบบหน่วยกิต ซ่ึงเป็นระบบที่เน้นเร่ืองการคน้ควา้ในห้องสมุด วิชาที่เรียน  ที่มีค่า  
1 หน่วยกิตเท่ากบัการเรียนในห้องเรียน 1 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ และนิสิตนักศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง    
ไม่ต  ่ากวา่ 1 ชัว่โมงต่อสปัดาห์ 

  2.2 การสอน ผูส้อนใช้การบรรยายประกอบอุปกรณ์ช่วยสอน เช่น เคร่ืองฉายภาพ      
ข้ามศีรษะหรือคอมพิวเตอร์  ชั้ นเรียนเป็นห้องเรียนมีผู ้เรียนประมาณ  250 คนขึ้ นไป  ซ่ึงนิสิต           
นักศึกษาจะตอ้งขวนขวายหาที่นั่งเรียนด้วยตนเองในแต่ละชัว่โมง บางวิชาอาจใชโ้ทรทศัน์วงจรปิดช่วย
กรณีนักศึกษามีมากกว่า 1,000 คน บางชั้นเรียนอาจจดัเป็นห้องเล็กขนาด 30-45 คนก็ได้ 

  2.3 การตรวจสอบเวลาเรียน ถา้เป็นชั้นเรียนใหญ่ตั้งแต่ 100 คนขึ้นไป อาจารย ์ผูส้อน
อาจจะไม่ค่อยตรวจสอบเวลาเรียน แต่ถา้เป็นชั้นเรียนเล็ก (5 คนถึง 40 คน) อาจารยผ์ูส้อนจะตรวจสอบ
เวลาเรียนเสมอ ถ้าเวลาเรียนไม่ครบ 80% (ร้อยละ 80) นิสิตนักศึกษาผูน้ั้นจะไม่มีสิทธิสอบ ซ่ึงมีผล
โดยตรงกบัระดบัคะแนนและการจบการศึกษา 

  2.4 การสอบ ในการสอบวิชาพื้นฐานที่มีนิสิตนักศึกษาลงทะเบียนเรียนจ านวนมาก 
มักจะใช้ข้อสอบแบบเลือกค าตอบที่ถูกต้อง (ปรนัย) บางวิชาจะใช้การเขียนตอบ (อัตนัย) ซ่ึงเป็น
ลกัษณะวิชาที่ตอ้งการแสดงความคิดเห็น บางวิชาอาจมีการสอบกลางภาค (Mid Term) โดยอาจารย์
ผูส้อนจะแบ่งสดัส่วนระหวา่งสอบกลางภาคกบัสอบปลายภาค (Final) แตกต่างกนั เช่น ร้อยละ 30 : 70 
หรือร้อยละ 40 : 60 หรือร้อยละ 50 : 50 เป็นตน้ นิสิตนักศึกษาจ าเป็นตอ้งทราบสัดส่วนของการสอบ
เพือ่การเตรียมตวัอยา่งถูกตอ้ง 

  2.5 ระบบคะแนน ใช้ระบบระดับคะแนนเป็นตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่        
คือ A B C D F และมีเคร่ืองหมาย (+, –)  ก ากบัที่ตวัอกัษรภาษาองักฤษดว้ย ตวัอยา่งเช่น  ระดบัคะแนน
ของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์เป็น A B+ B C+ C D+ D F แต่ละระดบัคะแนนมีแตม้คะแนนก ากบั เช่น  
A = 4.0  B = 3.0  C = 2.0  D = 1.0  F = 0 หรือ  A = 4.0  B+ = 3.5  B = 3.0  C+ = 2.5 C = 2.0  D+ = 1.5  
D = 1.0  F = 0 เป็นตน้ 

  2.6 คะแนนเฉล่ียสะสม  มีวิธีการคิดเช่นเดียวกับการคิดคะแนนเฉล่ียสะสมของ       
ระดบัมธัยมศึกษา เพยีงแต่ตอ้งเปล่ียนตวัอกัษรเป็นแตม้คะแนนคูณดว้ยจ านวนหน่วยกิต หาผลบวก แลว้
หารดว้ยจ านวนหน่วยกิตที่ลงทะเบียนเรียน 



  2.7 การเล่ือนชั้นปี การเล่ือนชั้นปีหรือการจบหลกัสูตร มหาวทิยาลยัยดึถือคะแนนเฉล่ีย
สะสม 2.0 เป็นเกณฑพ์ิจารณา หากนิสิตนักศึกษาผูใ้ดมีคะแนนเฉล่ียสะสมแต่ละภาคแต่ละปีการศึกษา
ต ่ากวา่ 2.0 นิสิตนกัศึกษาผูน้ั้นจะไดรั้บวทิยาทณัฑ ์ตามล าดบัคะแนนดงัน้ี 
   - คะแนนเฉล่ียสะสม 2 ภาคเรียนต่อเน่ืองกนัไม่ถึง 1.50 จะถูกไล่ออก (retired)  
   - คะแนนเฉล่ียสะสม 2 ภาคเรียนต่อเน่ืองกนัมากกวา่ 1.50 แต่ไม่ถึง 1.80 จะถูก

วางเงื่อนไขให้ขยนัเรียนโดยให้เรียนต่อไปอีก 1 ภาคการศึกษา หากคะแนน
เฉล่ียสะสมไม่ถึง 1.50 นิสิตนกัศึกษานั้นจะถูกไล่ออก  (retired) 

   - คะแนนเฉล่ียสะสมระหวา่ง  1.80-1.99  นิสิตนกัศึกษาจะถูกพจิารณา        
เช่นเดียวกบัขา้งตน้ เม่ือใดก็ตามที่คะแนนเฉล่ียสะสมไม่ถึง 1.50 ก็จะถูกไล่ออก 
(retired) ไม่วา่จะศึกษาอยูใ่นชั้นปีใดก็ตาม 

 3. การร่วมกิจกรรม 
  เน่ืองจากการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยจะมีเวลาให้นิสิตนักศึกษาได้ศึกษาคน้ควา้        
เพิ่มเติมด้วยตนเองมาก ท าให้มีเวลาส่วนตวัเป็นเวลาว่างมาก เหมาะส าหรับการเรียนรู้ชีวิต เรียนรู้       
การรู้จกัเพือ่นต่างเพศ ดว้ยการปฏิบติักิจกรรมร่วมกนั โดยทางมหาวทิยาลยัใหนิ้สิตนกัศึกษาช าระเงินค่า
กิจกรรมพร้อมกับค่าบ ารุงต่าง ๆ มหาวิทยาลัยจดักิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ชมรมกีฬา ชมรม
ศิลปวฒันธรรม  ชมรมวิเทศสัมพันธ์ เป็นต้น  การเข้าร่วมกิจกรรมนอกจากนิสิตนักศึกษาจะได้
ประสบการณ์ในการท างานแลว้ ยงัไดรู้้จกัเพื่อนต่างคณะ ต่างชั้นปี อนัจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการ
ปรับตวัเม่ือจบออกไปท างานและพบปะสังคมกับบุคคลอ่ืน ๆ ในวงกวา้งมากขึ้น เป็นการเตรียมตวั
ส าหรับการท างานในอนาคต 

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

 คาบที่ 1 
 1. ครูอภิปรายร่วมกบันักเรียนเก่ียวกบัความแตกต่างของสภาพการเป็นนิสิตนักศึกษากบั
สภาพของนักเรียนมัธยมศึกษาโดยซักถามจากนักเรียน  4-5 คน (เช่น มีอิสระมากกว่า เรียนยากกว่า  
เป็นตน้) 
 2. ครูอธิบายชีวิตของนิสิตนักศึกษาในหัวข้อ การลงทะเบียน การเรียนการสอน  โดยน า
เอกสารการลงทะเบียน เอกสารคู่มือนกัเรียนของแต่ละสถาบนัประกอบค าอธิบาย 
 3. นกัเรียนบนัทึกค าบรรยายในเอกสารประกอบการเรียน “ชีวติในมหาวทิยาลยั”  ขอ้ 1 และ 2 
 



 คาบที่ 2 
 1. ครูทบทวนการเรียนในมหาวทิยาลยัโดยการซกัถามนกัเรียน 2-3 คน เพือ่ตรวจสอบความ
เขา้ใจในการเรียนคร้ังก่อน 
 2. ครูช้ีแจงระบบกิจกรรมในมหาวทิยาลยั การใชเ้วลาวา่ง การวางตวัระหวา่งหนุ่มสาว 
 3. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อยกลุ่มละ  5-7 คน  จากนั้ นให้แต่ละกลุ่มอภิปรายเก่ียวกับ 
กิจกรรมของนิสิตนักศึกษาในสายตาของนักเรียน ใชเ้วลาในการอภิปราย 15 นาที จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
รายงานหน้าชั้นเรียน ครูสรุปการรายงานของนักเรียนและให้นักเรียนจดบนัทึกในเอกสารประกอบ  
การเรียน “ชีวติในมหาวทิยาลยั” ขอ้ 3 

กระบวนการวดัและประเมนิผล 
 1. สังเกตความสนใจในการฟัง การซักถาม  การตอบค าถาม  การแสดงความคิดเห็น           
การอภิปรายกลุ่ม 
 2. ตรวจความถูกตอ้ง ครบถว้น และความเรียบร้อยของเอกสารประกอบการเรียน 

แหล่งการเรียนรู้ 
 1. คู่มือนิสิตนกัศึกษา และคูมื่อการลงทะเบียนของสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ 
 2. เอกสารประกอบการเรียน “ชีวติในมหาวทิยาลยั” 
 


