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จุดประสงค์การเรียนรู ้

  1. บอกป�จจัยท่ีควรนำมาพิจารณาประกอบการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อให้เหมาะสมกับตน 

  2. บอกลักษณะของตนท่ีเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อ 

        3. ตอบคำถามท่ีแสดงถึงความเข้าใจในการเลือกการศึกษาต่อท่ีเหมาะสมกับตนได้ 

 

แนวความคิดหลัก 

 การตัดสินใจเลือกแนวทางการศึกษาต่อนับเป�นส่ิงสำคัญสำหรับชีวิตประการหนึ่ง เพราะ

การตัดสินใจท่ีผิดพลาดย่อมจะก่อให้เกิดป�ญหาต่าง ๆ มากมาย เช่น ความเบ่ือหน่าย การหนีเรียน 

การสอบตก ซึ่งนับเป�นการสูญเสียเวลาอันมีค่าและส้ินเปลืองทรัพยสิ์นโดยไร้ประโยชน ์ถือเป�นการสูญ

เปล่าทางการศึกษาเป�นอย่างยิ่ง นักเรียนควรตระหนักและยอมรับความเป�นจริงท่ีเกี่ยวกับตัวเองให้

มากท่ีสุด เพื่อนำมาประกอบการตัดสินใจศึกษาต่อในแต่ละระดับอย่างเหมาะสม 

 

สาระการเรียนรู ้

 เพื่อให้การตัดสินใจในการศึกษาต่อในระดับต่าง ๆ เป�นไปอย่างเหมาะสม และเป�นแนวทาง

ท่ีถูกต้องในการประกอบอาชีพต่อไป นักเรียนควรคำนึงถึงข้อคิดบางประการ ดังนี้ 

 1. มองตนอย่างรู้จักและเข้าใจโลกเก่ียวกับตน เราควรรู้จักวิเคราะห์ สำรวจ และ

พิจารณา ตัวเองเพื่อความเข้าใจ รู้ข้อดี ข้อบกพร่องอย่างแท้จริงเกี่ยวกับส่ิงต่อไปนี ้

  1.1   อุปนิสัยและบุคลิกภาพ คือ ลักษณะและคุณสมบัติท้ังทางร่างกายและจิตใจ 

เช่น รูปร่าง หน้าตา อารมณ์ ความเช่ือมั่น ความสามารถพิเศษ ความถนัด ทัศนคติ และความสนใจ

ของตนเอง เป�นต้น 

  1.2   สติป�ญญา คือ ความสามารถในการคิดค้นหาเหตุผล วิเคราะห์ สังเคราะห์  

ส่ือความหมาย  หรือแสดงออกให้ผู้อื่นเข้าใจอย่างถูกต้อง 



  1.3   สุขภาพอนามัยและลักษณะทางกาย  คือ  ความแข็งแรงสมบูรณ์ของร่างกาย  

ความไม่พิการของร่างกายหรือโรคประจำตัว ท่ีจะมีผลต่อความสามารถในการเรียนต่อ ท้ังนี้ 

เพราะการศึกษาในบางสาขาจะมีการกำหนดคุณสมบัติพิเศษของผู้ท่ีจะเข้าศึกษาต่อ 

  1.4   เป้าหมายในชีวิต คือ ส่ิงท่ีนักเรียนและผู้ปกครองต้ังความหวังว่าต้องการทำ

อะไรกับชีวิต เป�นการรู้จักการวางแผนชีวิตของตน และพยายามพิจารณาว่าทำอย่างไรจึงจะบรรลุ

เป้าหมายได้ 

  1.5   สภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว คือ การท่ีผู้ปกครองและนักเรียนมองสภาพ

ทางเศรษฐกิจของครอบครัวเพื่อกำหนดแนวทางในการศึกษาต่อ ท้ังนี้ เพราะการศึกษาต่อใน 

ระดับต่าง ๆ นั้นจะมีค่าใช้จ่ายไม่เหมือนกัน ดังนั้น ป�จจัยในด้านการเงินควรเป�นส่ิงท่ีต้องคำนึงถึง

เช่นกัน 

 2. มองอาชีพอย่างรู้จักโลกของอาชีพท่ีจะศึกษา  การเข้าใจในอาชีพเริ่มก่อตัวจาก

ประสบการณ์ในวัยเด็กค่อย ๆ สะสมและพัฒนาข้ึนมาเมื่อศึกษาสูงข้ึน ก่อนตัดสินใจจะศึกษาด้านใด 

ควรจะสำรวจข้อมูลว่าอาชีพท่ีตนสนใจนั้นต้องเรียนทางสาขาวิชาใด จะทำให้เลือกเรียนได้อย่าง

เหมาะสม 

 3. มองการศึกษาอย่างรู้จักโลกของการศึกษา รู้จักข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับการศึกษา 

หลักสูตร ข้ันตอนในการเข้าศึกษา ระยะเวลาท่ีต้องใช้ในการศึกษาในแต่ละระดับ 

 4. ตัดสินใจเลือกศึกษาต่ออย่างชาญฉลาด โดยรู้จักนำความคิดท่ีได้จากข้อมูลต่าง ๆ       

มาประสานสัมพันธ์กัน  เพื่อให้ได้การตัดสินใจท่ีเหมาะสมและมีความเป�นไปได้มากท่ีสุด 


