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แนวความคิดหลัก 
 กิจกรรมแนะแนวตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) เป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ โดยเฉพาะ
การศึกษาในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 นักเรียนมีหน้าท่ีท่ีจะต้องศึกษาให้ส าเร็จตามเกณฑ์การจบหลักสูตร ท้ัง
ต้องวางแผนเกี่ยวกับการศึกษาต่อและอาชีพของตน หลังจากได้ส ารวจ วิเคราะห์ความสามารถ ความถนัด  
ความสนใจของตนเอง จนตัดสินใจเลือกการศึกษาต่อขั้นอุดมศึกษาได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. ครูรู้จักช่ือ สถานท่ีอยู่ของนักเรียน 
 2. นักเรียนบอกกิจกรรมท่ีท าในช่วงปิดภาคการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 และความวิตก
กังวลท่ีเกิดขึ้นในขณะนี้ได้ 
 3. นักเรียนบอกคณะและมหาวิทยาลัยท่ีจะสอบคัดเลือกเข้ าของทบวงมหาวิทยาลัย          
ตามความชอบและความสนใจได้ 
 4. นักเรียนบอกขอบเขตเนื้อหา และบอกเกณฑ์ในการผ่านกิจกรรมแนะแนวได้ 
 5. นักเรียนบอกเกณฑ์การจบหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายได้ 

สาระการเรยีนรู ้

 กิจกรรมแนะแนวช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 การศึกษาในช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 6 เปน็การศึกษาในระดับท่ีส าคัญยิ่ง เพราะเปน็ช้ันสูงสุดของการศึกษาใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) และเป็นช่วงเวลาท่ี
นักเรียนต้องตัดสินใจเลือกคณะและมหาวิทยาลัย เพื่อการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาขั้นอุดมศึกษา และเพื่อ
อาชีพในอนาคตของตนเอง ดังนั้นการเรียนการสอนกิจกรรมแนะแนวในระดับช้ันนี้ จึงเป็นการวิเคราะห์ผล
การเรียนและหาแนวทางปรับปรุงวิชาเพื่อเตรียมส าหรับการคัดเลือกเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย       การ
จัดแบ่งเวลาให้เหมาะสมกับการเรียน ตรวจสอบจ านวนหน่วยกิตท่ีสอบได้ตลอดการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อการจบหลักสูตรให้ครบถ้วน ศึกษาตลาดแรงงาน การยอมรับตนเอง การเพิ่ม
คุณค่าในตนเองเกี่ยวกับจุดเด่น ความถนัด ความสามารถ ความสนใจ เพื่อวางเป้าหมายท่ีเป็นไปได้และ
น าไปสู่การวางแผนในการตัดสินใจเลือกคณะ/ประเภทวิชา จนสามารถจัดอันดับ คณะ/ประเภทวิชา   ใน
การสอบคัดเลือกเข้าศึกษาระดับอุดมศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา หรือสถาบันอื่น ๆ 
ได้ โดยมีครูแนะแนวท าหน้าท่ีเป็นท่ีปรึกษาของนักเรียนและผู้ปกครอง ศึกษาการสอบข้อเขียน และการ

ปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว 
 1 



สอบสัมภาษณ์ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย รวมท้ังศึกษาคณะต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยเอกชน    ท่ีเปิดรับ
สมัครสอบคัดเลือกเองของแต่ละมหาวิทยาลัย 

 ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนสาธิตแห่ งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์         
นักเรียนจะต้องได้ผลการเรียน “ผ่าน” (ผ) ในการเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวทุกภาคเรียน การประเมินผล
กิจกรรมแนะแนว นักเรียนจะมีเกณฑ์ผ่าน ดังนี้ 
 1. เข้าร่วมกิจกรรมในช้ันเรียนให้ครบร้อยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมด 
 2. นักเรียนต้องมีส่วนร่วมกิจกรรมการเรียน การท างานบันทึกเนื้อหาท่ีเรียน และส่งผลงาน ให้
อาจารย์ตรวจครบถ้วนตามท่ีอาจารย์มอบหมาย 
 3.       นักเรียนต้องผ่านการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีโรงเรียนก าหนดไว้ 

 เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4-6) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  1. ผู้เรียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติมไม่น้อยกว่า 81 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน 
39 หน่วยกิต และรายเพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
 2. ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน 39 
หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเติมไม่น้อยกว่า 38 หน่วยกิต 
 3. ผู้เรียนมีผลการประเมิน การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน ในระดับผ่านเกณฑ์การประเมินตามท่ี
สถานศึกษาก าหนด 
 4. ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในระดับผ่านเกณฑ์การประเมินตามท่ี
สถานศึกษาก าหนด 
 5.      ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การประเมินตามท่ี
สถานศึกษาก าหนด 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 1. ครูกล่าวตอ้นรับนักเรียนทุกคน 
 2. ครูใหน้ักเรียนแนะน าตัวเองโดยให้บอกช่ือ-นามสกุล ทีละคน 
 3. ครูแนะน าตนเองให้นักเรียนรู้จักโดยบอกชื่อ-นามสกุล และสถานท่ีพักของครู 
 4. ครูให้นักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล อายุ ช่ือเล่นหรือช่ือท่ีเพื่อนเรียก แผนการเรียนและท่ีอยู่
ของนักเรียน เพื่อให้ครูรู้จักนักเรียนมากท่ีสุด ลงในเอกสารประกอบการเรียน “ปฐมนิเทศ กิจกรรมแนะแนว” 
หัวข้อ ก ส ารวจตัวฉันเอง ข้อ 1 และ 2 ความรู้สึกของนักเรียนเมื่อได้เล่ือนช้ันมาเรียนในช้ันสูงสุดของ
โรงเรียน ส่ิงท่ีนักเรียนต้ังใจและอยากจะท าในช้ัน ม.6 ส่ิงท่ีนักเรียนต้องการความช่วยเหลือจากอาจารย์
แนะแนว และส่ิงท่ีหนักใจและเป็นกังวลต่อแผนการในอนาคตลงในเอกสารประกอบการเรียน “ปฐมนิเทศ
กิจกรรมแนะแนว” ข้อ 3,  4 และ 5 ตามล าดับ โดยให้นักเรียนเขียนบรรยายทีละหัวขอ้ เพื่อให้นักเรียนเขียน
บรรยายเรื่องเกี่ยวกับตนเองตามหัวข้อท่ี 1 ถึง 5 ได้อยา่งละเอียด 



 5. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันในหัวข้อ กิจกรรมแนะแนวช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 6 เกณฑ์การ
ประเมินผลกิจกรรมแนะแนว เกณฑ์การจบหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย และวิชาเรียนท่ีนักเรียนวิตก
กังวล 
 6. ขณะท่ีครูช้ีแจง ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลท่ีส าคัญลงในเอกสารประกอบการเรียน         
“ปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว” หัวข้อ ข กิจกรรมแนะแนวในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เกณฑ์การ            
ผ่านกิจกรรมแนะแนว เกณฑ์การจบหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย วิชาท่ีนักเรียนหนักใจและเป็น
กังวลต่อการศึกษาต่อของนักเรียน และกิจกรรมท่ีนักเรียนต้องการเสนอแนะเพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนา
นักเรียน 

กระบวนการวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตความสนใจในการฟัง การซักถาม การตอบค าถาม และการร่วมอภิปราย 
 2. ตรวจความถูกตอ้ง ครบถ้วน และความเรียบร้อยของเอกสารประกอบการเรียน 

แหล่งการเรียนรู ้
 เอกสารประกอบการเรียน “ปฐมนิเทศกิจกรรมแนะแนว” 
บรรณานุกรม 
 กระทรวงศึกษาธิการ. 2551. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร 
:  
         โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว.  
 
 


