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การแสดงนาฏศิลป์ไทย

จุดประสงคก์ารเรยีนร ู้

๑. มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบได้
๒ . ใช้ความคิดริเริม่ในการแสดงนาฏศิลป์เป็นคู่และหมูไ่ด้
๓. วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครทีต่้องการสื่อความหมายในการแสดงได้
๔ . เปรียบเทยีบการน าการแสดงไปใชใ้นโอกาสต่างๆ ได้
๕ . อภิปรายบทบาทของบุคคลส าคัญในวงการนาฏศิลป์และการละครของประเทศไทยในยคุสมยัต่างๆ ได้
๖ . บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศลิป์และการละครไทยตั้งแตอ่ดีตจนถงึปัจจุบันได้

หน่วยการเรยีนรูท้ี ่ ๒



เป็นช ุดระบ า
ที่ประดิษฐข์ึ้นใหม่ 

เพ่ือให้เหมาะสมกับเหตกุารณ์
โอกาส หรือเนื้อเร่ืองโขนและละคร

เป็นช ุดระบ า
ที่ปรมาจารย์ด้านนาฏศิลป์ไทย
ได้ประดิษฐ์ขึ้นเปน็แบบแผน

ระบ า ร า ฟ้อน

ระบ า

การแสดงทีเ่คลื่อนไหวทกุส่วนของร่างกายอย่างมีระเบียบแบบแผนตั้งแต่สองคนขึ้นไป 
ในการแสดงแตล่ะชดุจะประกอบดว้ยลีลาทา่ร า การแต่งกาย ดนตรี 

และเพลงที่ขับร้อง ซ ึ่งจะมีเนือ้ร้อง หรือไม่มีก็ได้

ประเภทของระบ า แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท

ระบ ามาตรฐาน ระบ าเบด็เตลด็



ร า

เป็นการเคลื่อนไหวร่างกายทุกส่วนอย่างมีระเบียบแบบแผน ได้มาตรฐานตามนาฏยศัพท์

ลักษณะการร า

ร าหนา้พาทย์ 
เป็นการร าใหเ้ขา้กับจังหวะ
ท่าร าไม่เกี่ยวกับการตีบท

ร าบท หรอืตบีท 
เป็นการใช้ทา่ร าแทนค าพูด และอารมณ์
เรียกว่า ภาษาท่าร า หรือภาษานาฏศิลป์

(ตัวอย่าง)
ร ำหน้ำพำทย์ ท่ารัก : พระ ท่ารัก : นาง ท่ารัก : ยักษ์ ท่ารัก : ลิง



ประเภทของการร า

ร าเดีย่ว 
• การแสดงที่ม ีผูแ้สดงเพียงคนเดียว 
• ผู้ร าที่ม ีลีลาท่าร าที่ออ่นชอ้ยงดงาม 

เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตัว 
• ถูกต้องตามแบบแผน ได้แก ่ร า

ฉ ุยฉายต่างๆ เช่น ฉ ุยฉาย
พราหมณ์ ฉ ุยฉายไกรทอง

ร าค ู ่
• การแสดงที่ม ีผูแ้สดง ๒ คน 
• เน้นผู้ร าที่มทีว่งทีลลีาอ่อนช้อย งดงาม การร าทีส่อด

ประสานกันอย่างกลมกลืน
• ถูกต้องตามแบบแผนและการแสดงอารมณ์ความรูส้ึก

ร าหมู่
• การแสดงที่มีผู้แสดงมากกวา่ ๒ คนขึ้นไป 
• ความงามอยู่ที่ความพร้อมเพรียงการแปรแถวจัดซุม้เหมือนระบ า 

เช ่น ร าโคม ร าพัด ร าซัดชาตรี ร าวงมาตรฐาน ร าสีนวล



ฟ้อน

• เป็นการแสดงพ้ืนเมืองของภาคเหนือ และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

• ใช้ผู้แสดงต้ังแต่ ๒ คนข้ึนไป 
• เน้นตรงท่ีความอ่อนช้อยงดงามของลีลาท่าร า 

จังหวะช้า เน้นความพร้อมเพรียงการแปรแถว

เซิ้ง

• เป็นการแสดงพ้ืนเมืองของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
• ลีลาและจังหวะการร่ายร ารวดเร็วกระฉับกระเฉง 
• การแต่งกาย แต่งตามแบบพ้ืนเมืองของชาวอีสาน ลักษณะ

ของการเซ้ิง จะสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมท้องถ่ิน



การแสดงนาฏศิลปพ์ืน้เมอืงของไทยในแต่ละท้องถิ่น

การแสดงนาฏศลิป์พืน้เมอืงภาคเหนอื

การแสดงนาฏศลิปพ์ืน้เมอืงภาคกลาง

กลุ่มฟ้อนแบบดัง้เดมิ 
ช่างฟ้อนเป็นชาวบา้น ท าหน้าที่สืบทอดภมูปิัญญาของบรรพบุรษุมา
หลายชั่วอายุคน ลีลาท่าฟ้อนไมเ่ครง่ครดัต่อระเบียบแบบแผนนัก
กลุ่มฟ้อนที่ไดร้บัอิทธพิลจากวัฒนธรรมหลวง 
ผู้ฟ้อนจะเป็นเจ้านายเชื้อพระวงศ์ฝา่ยใน จะฟ้อนเฉพาะงานที่ส าคัญ
ในเขตพระราชฐาน ลักษณะลีลาท่าฟ้อนมรีะเบยีบแบบแผน งดงาม

การแสดงนาฏศลิป ์หรือการละเลน่พืน้เมือง 
ภาคกลางมีหลายประเภท จะเล่นกันในหน้าเทศกาลบ้างเลน่กัน
ในงานรืน่ เริงทัว่ๆ ไปบา้ง เป็นการร้องโต้ตอบกัน เชน่ เพลงเรอื ล า
ตัด เป็นต้น การแสดงพื้นเมอืงที่นยิมเลน่กนั เช่น ลิเก ร าวง เต้นการ า
เคียวกลองยาว เป็นต้น



การแสดงนาฏศลิปพ์ืน้เมอืงภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

การแสดงนาฏศลิปพ์ืน้เมอืงภาคใต้

จ าแนกออกเปน็ ๒ กลุ่ม 
• กลุ่มอีสานเหนือ ม ีการแสดงพื้นเมอืง เช่น เซิ้งบัง้ไฟ หมอล า 

เป็นต้น 
• กลุ่มอีสานใต้ (จังหวัดสุรินทร ์บุรีรัมย ์และศรสีะเกษ) มกีาร

แสดงพื้นเมอืง คือ เรือมอนัเร กันตรมึ 
• เซ้ิง” เป็นการแสดงทีก่ระฉบักระเฉง สนุกสนาน เชน่ เซิ้ง

โปงลาง เซิ้งสวิง เซิ้งกระหยังเซิง้กระติบข้าว เซิ้งแหยไ่ขม่ดแดง

ได้รับการฝึกฝนอบรมให้เคารพกตกิาของสงัคม ที่ม ีบทบาทตอ่
ความเชื่อ พิธ ีกรรม เช่น หนังตะลุง โนรา ด้วยเหตุที่ภาคใต้ม ี
วัฒนธรรมมสุลิม ซึ่งไมน่ิยมให้สตรีเขา้สังคมกบัสุภาพบุรษุ 
• ยุคแรกๆ การแสดงจ ากัดอยู่เฉพาะสตรี 
• เม ื่อรับวัฒนธรรมตะวันตก มีการแสดงร่วมกันระหวา่งชาย-

หญิง เช่น การเต้นรองเง็ง ซัมเปง เป็นตน้ 
• การจับคู่แบบตะวันตก เปน็แค่เพียงชายและหญิง ต่างคน

ต่างเดิน โดยไมถู่กเนือ้ต้องตวักัน



การประดิษฐ์ท่าร าในการแสดงนาฏศิลป์

การประดษิฐท์า่ร าที่เปน็ค ู่

• จังหวะท านองเพลง 
• บทร้อง 
• เคร่ืองแต่งกาย

การประดษิฐท์่าร า
แนวอนรุกัษ ์

ส่วนมากจะใช้ทา่ร าที่เปน็แบบแผนมาตั้งแตด่ั้งเดิม 
คือ เพลงช้า-เพลงเร็ว เพราะทุกท่าร าอยู่ในเพลง
ช้า-เพลงเร็ว ท่าร าในกลอนต าราร านั้นเป็นการ

ตีความหมายตามบทรอ้ง และท านองเพลง

ส่วนประกอบท่ีส าคัญ คือ 

การประดษิฐท์่าร า
แนวความคดิสรา้งสรรค ์

จะเป็นการประดิษฐท์า่ร าขึ้นใหม ่โดยไดแ้นวคิดมา
จากการรับอิทธ ิพลของต่างประเทศทั้งตะวันออก

และตะวันตก

ร าคู่ : ร ากิ่งไม้เงนิทอง
(ที่มำของภำพ : หนังสือวิพิธทศันำ ชุด ระบ ำ ร ำ ฟ้อน เล่ม 2)



การประดษิฐท์า่ร าที่เปน็หมู่

ส่วนประกอบที่ส าคญั ค ือ 

การร าหมู่ ความงดงามจะอยูท่ี่การแปรแถว ซึ่งตอ้งมีความพรอ้มเพรยีงกัน
(ที่มำของภำพ : คลังภำพ อจท.)

มีผู้ร าจ านวนตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป เอกลักษณ์และความโดดเดน่อยู่ที่ความพร้อมเพรียง และความงดงามในการแปรแถว

• การแปรแถว

• ท่าร าต้องสัมพันธ์กับเพลง

• ท่าร าเป็นหมู่คณะ

• ท่าร าทีมี่บทร้อง

• ท่าร าที่มีแต่ท านองเพลง

• ท่าร าต้องสัมพันธ์กับเพลง

• ท่าร านาฏศิลป์พ้ืนเมือง

• ท่าร าต้องสอดคล้องกับรสนิยม



บุคคลส าคญัในวงการนาฏศลิปข์องไทย

• ศิลปินแห่งชาติ สาขานาฏศิลป ์พ.ศ. ๒๕๒๙ 
• เกิดเม ื่อวันที ่๑๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๔๒
• เม ื่ออายุ ๑๓ ปี ที่กรมมหรสพ สมัยรชักาลที่ ๖ ต่อมาเขา้รับราชการเป็นศิลปนิในกรมมหรสพ
• สมัยรัชกาลที ่๗ มีหนา้ที่เป็นครูสอนนาฏศลิปโ์ขน
• มีความสามารถในการร าเพลงหน้าพาทยอ์งค์พระพิราพ ซึ่งเป็นนาฏศิลป์สูงสุดได้
• เม ื่อวันที่ ๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๐๖  พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูิพลอดลุยเดช     

ได้ทรงพระกรณุาโปรดเกลา้ฯ ให้นายรงภกัดี ประกอบพิธคีรอบองคพ์ระ ทรงพระกรณุาโปรด
เกล้าฯ ให้ม ีพิธตี่อท่าร าหนา้พาทยอ์งค์พระพิราพเป็นครัง้ที่ ๒ โดยให้ศิลปินต่อท่าร าจาก
ภาพยนตร์ ที่พระองค์บันทกึท่าร าของครรูงภักดีไว้

ครรูงภกัด ี(เจยีร จ ารจุรณ)

• ศิลปินแห่งชาติ สาขานาฏศิลป ์พ.ศ. ๒๕๒๘ 
• เกิดเม ื่อวันที ่๒๕ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๔๔๖
• ผลงานดา้นการแสดง ท่านแสดงเปน็ตัวอิเหนา นางดรสา พระพิราพ นางเมขลา ไชยเชษฐ ์

พระไวย ไกรทอง มีฝีมอืการร าเป็นเลิศ เชี่ยวชาญเพลงอาวุธทุกชนดิ เช่น กระบี่ ทวน กริช 
เป็นต้น

• ผลงานดา้นประดษิฐช์ดุการแสดง ประเภทร า ได้แก ่อิเหนาฉายกรชิ มโนห์ราตอนบูชายญั 
และได้ประดิษฐท์า่ร าร่วมกับครูลมลุ ยมะคุปต์ ได้แก ่ร าพมา่ไทยอธษิฐาน ร าลาวไทยปณธิาน 
ลาวกระทบไม้

ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศเ์สนี

(ตัวอย่ำง)


