
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 



พระพทุธ 



“ผงัสาระการเรยีนรู”้ 

ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนา
ต่อสังคมไทย 

พุทธประวัต ิ

วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ชาดก 



“ความส าคญัของพระพทุธศาสนาตอ่สงัคมไทย” 

พระพุทธศาสนามคีวามสัมพันธก์ับประวัตศิาสตรแ์ละวัฒนธรรมไทย 

พระพุทธศาสนาเป็นสถาบนัหลักของสังคมไทย 

พระพุทธศาสนามบีทบาทต่อวถิชีีวติคนไทย 

พระพุทธศาสนาช่วยใหบุ้คคลพัฒนาตนและครอบครัว 



“พทุธประวตั”ิ 
ประสูต ิ

การออกผนวช 

การบ าเพญ็ทุกรกริิยา 

การตรัสรู้ 

ปรินิพพาน 



“พทุธประวตัิ” 

       พระพทุธเจา้ทรงมีพระนามเดิมว่า 
“สิทธัตถะ” ทรงประสูติใต้ต้นสาละ 
เม่ือวันเพ็ญเดือน 6 (ขึน้ 15 ค  ่า เดือน 
6)  เ ป็นพระราชโอรสของพระเจ้า       
สทุโธทนะ และพระนางสิรมิหามายา 
     เม่ือเจริญพระชนม์ได้ 16 พรรษา
ทรงอภิเษกสมรสกับพระนางยโสธรา 
หรือนางพิมพา มีพระโอรส 1 พระองค ์
คือ พระราหลุ  



       เจา้ชายสิทธัตถะทรงไดร้บัการเลีย้งดู
อย่างดี จนวันหนึ่งไดเ้สด็จทอดพระเนตร
พบเทวทูต 4 จึงทรงตัดสินพระทัยออก
ผนวชปฏิบัติธรรมในส านักอาฬารดาบส 
และอทุทกดาบสจนไดฌ้านสมาบตัิขัน้ที่ 8 
และทรงเสด็จไปบ าเพ็ญทุกรกิริยาเพ่ือ
หาทางพน้ทกุข ์



ทรงกดพระทนตด์้วยพระทนต ์กดพระตาลุ
ด้วยพระชิวหาจนพระเสโทไหล 

ทรงผ่อนกล้ันลมอัสสาสะ - ปัสสาสะ 

ทรงอดพระกระยาหาร โดยลดการเสวย       
ทลีะน้อย จนไม่เสวยอะไรเลย 



       เจา้ชายสิทธัตถะทรงเห็นว่าวิธีเหล่านี้
ไม่ใช่ทางพน้จากความทกุขจ์ึงทรงเปลี่ยน
มาปฏิบัติโดยใชท้างสายกลางที่เรียกว่า 
“มชัฌิมาปฏิปทา” จนตรสัรูธ้รรมที่เรียกว่า 
“อริยสัจ”  (ความจริ งอันประเสริฐ  4 
ประการ) ใต้ตน้ศรีมหาโพธ์ิ เม่ือวันเพ็ญ
เดือน 6  



       พระพุทธเจ้าทรงเผยแผ่ธรรมะเป็น
เวลา 45 ปี จึงเสด็จดับขันธปรินิพพานใน
วนัเพ็ญเดือน 6 ใตต้น้สาละ เมืองกุสินารา 
แควน้มลัละ เม่ือพระชนมาย ุ80 พรรษา 



“ชาดก” 
       ช าดก  คื อ  เ รื่ อ ง ร า ว ขอ ง
พระพทุธเจา้ที่มีมาในชาติก่อน ๆ 
พ ร ะ อ ง ค์ น า ม า ต รั ส เ ล่ า แ ก่      
พุทธบริษัทเพื่อใช้สอนหลักธรรม 
เนือ้เรื่องในชาดกแทรกคติสอนใจ 
ชาดกจึงให้ทั้งข้อคิดและความ
เพลิดเพลินไปพรอ้ม ๆ กนั 



ชาดก 
อมัพชาดก 

ติตติรชาดก 



       เป็นเรื่องราวของชายหนุ่มที่ไดร้  ่าเรียน
มนต์วิเศษมาจากส านักอาจารย์ที่ เป็น
จณัฑาล เพ่ือน ามาใชใ้นการเสกมะม่วงให้
ออกผลในช่วงนอกฤดูกาลได้ จนถูกใจ
พระมหากษัตริย์ แต่เพราะเขาเนรคุณ
อาจารยจ์งึท  าใหม้นตวิ์เศษเสื่อมลง  

       ชาดกเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า ผู้ทีไ่ม่เชื่อฟังค าสอนของ
ครูอาจารย ์ผู้ทีไ่ม่รู้คุณของครู แม้จะได้ลาภยศ ไม่นาน
กต็้องพบกับความหายนะ 



       เป็นเรื่องราวความขัดแยง้กันของสัตว ์ 
3 ชนิด ไดแ้ก่ ลิง ชา้ง และนกกระทา ซึ่งมีทิฐิ
และความยึดมั่ นถือมั่ นในตนเอง โดยไม่
สนใจล าดับความอาวุโส จึง เ กิดความ
เดือดรอ้นเสียหายกบัตนเองและหมู่คณะ 

       ชาดกเรื่องนีส้อนใหรู้้ว่า การรู้จักเคารพ 
ซึง่กันและกันตามวัยวุฒ ิและรู้จักเอือ้เฟ้ือ 
เผื่อแผ่ช่วยเหลอืกัน ย่อมน ามาซึง่ความสุข 
ในการอยู่ร่วมกันของหมู่คณะ 



“วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา” 



       ตรงกบัวนัขึน้ 15 ค  ่า เดือน 6 เป็นวนัคลา้ยวนัประสตูิ ตรสัรู ้และปรินิพพาน ของ
พระพทุธเจา้ ซึง่องคก์ารสหประชาชาติไดป้ระกาศใหว้นัวิสาขบชูาเป็นวนัส  าคญัสากล
ทางพระพทุธศาสนา 



       ตรงกับวันขึ ้น 15 ค  ่ า  เดือน 3 
เป็นวันที่พระอรหันต์จ  านวน 1,250 
องค์ มาชุมนุมพร้อมกันโดยมิได ้     
นัดหมาย ซึ่งพระพุทธเจา้ทรงแสดง 
“โอวาทปาติโมกข”์ใหแ้ก่พระอรหนัต ์



       ตรงกับวันขึน้ 15 ค  ่า เดือน 8 เป็นการ
แสดงปฐมเทศนาของพระพุทธเจ้าให้แก่
ปัญจวคัคียไ์ดฟั้ง “ธัมมจกักัปปวัตนสตูร” ที่
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ท าใหว้ันนีเ้ป็นวันที่
มีพระรตันตรยัครบองค ์3 



       เป็นวันที่พระสงฆต์อ้งอยู่จ  าพรรษา
ที่วัดใดวัดหนึ่งตลอดระยะเวลา 3 เดือน 
โดยเริ่มตัง้แตว่นัแรม 1 ค  ่า เดือน 8   
ถงึวนัขึน้ 15 ค  ่า เดือน 11 



       ตรงกบัวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11  
เป็นวนัที่พน้ก าหนดการจ าพรรษาตลอด
ระยะเวลา 3 เดือนของพระภิกษุสงฆ ์



       ตรงกับวันแรม 1 ค  ่า เดือน 11 
เป็นวันที่พระพุทธเจ้าเสด็จลงจาก
สวรรคช์ั้นดาวดึงสห์ลังจากทรงเสด็จ
ขึน้ไปเทศนาโปรดพทุธมารดา ซึง่ 
ตรงกบัวนัออกพรรษา 



       ตรงกับวันแรม 8 ค  ่า เดือน 6 เป็น
วนัที่พระภิกษุสาวกของพระพทุธเจา้ 
ไดท้  าการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ
ของพระพทุธเจา้ที่เมืองกสุินารา 

       เรยีกอีกอยา่งหนึ่งว่า “วนัพระ”  
ตรงกบัวนัขึน้ 8 ค  ่า, ขึน้ 15 ค  ่า, แรม 
8 ค  ่า และแรม 15 ค  ่า  
ของทกุเดือน 



“การปฏิบตัิตนในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา” 

       เ ม่ือถึงวันส าคัญทางศาสนา 
พุทธศาสนิกชนต่า งพร้อมใจกัน
บ าเพ็ญกุศลโดยการท าบญุตกับาตร 
ถวายสงัฆทาน สมาทานศีล รกัษาศีล
อุโบสถ ฟังพระธรรมเทศนาจาก
พระภิกษุสงฆ ์



แบบทดสอบ 



1.  ข้อใดตอ่ไปนี ้ไม่ใช ่ความส าคัญโดยตรงของพระพุทธศาสนา 

1. ช่วยใหจิ้ตใจสงบ 
2. ช่วยใหมี้ฐานะร  ่ารวย 
3. ช่วยใหเ้กิดความสามคัคี 
4. ช่วยใหส้งัคมมีเอกภาพ 



เฉลย ข้อ 2 เพราะศาสนาไม่ได้ช่วยใหผู้้ทีป่ฏบิตัมิฐีานะร ่ารวยขึน้ แต่
สอนใหร้ ่ารวยความด ี 
ฐานะร ่ารวยเป็นผลพลอยได้จากการท าด ี



2.  ข้อใดไม่ถกูตอ้งเกีย่วกับการประสูตขิองเจ้าชายสทิธัตถะ 

1. ทรงไดร้บัพระนามว่า “สิทธตัถะ” 
2. ทรงประสตูิ ณ ลมุพินีวนัราชอทุยาน 
3. ทรงเสดจ็กลบัสูก่รุงกบิลพสัดุห์ลงัจากประสตูิได ้5 วนั 
4. พราหมณโ์กณฑญัญะท านายว่าเจา้ชายสิทธตัถะจะเสดจ็ออกผนวช

และตรสัรูเ้ป็นพระพทุธเจา้ 



เฉลย ข้อ 3 เพราะหลังจากทีเ่จ้าชายสทิธัตถะประสูตไิด้ 5 วัน ได้มกีารจัด
พธิีมงคลเฉลมิพระนาม 



  3.  เพราะเหตุใดพระเจ้าสุทโธทนะจงึสร้างปราสาท 3 
หลังใหเ้จ้าชายสทิธัตถะ 

1. เพ่ือใหเ้ป็นไปตามโบราณราชประเพณี 
2. เพื่อใหเ้จา้ชายสิทธตัถะเห็นความจรงิของชีวิต 
3. เพ่ือใหเ้จา้ชายสิทธตัถะทรงพระส าราญตลอดทกุฤดกูาล 
4. เพื่อใหเ้จา้ชายสิทธตัถะติดอยู่ในความสขุจนไมค่ิดออกผนวช 



เฉลย ข้อ 4 เพราะ ไม่อยากใหเ้จ้าชายสทิธัตถะเสดจ็ออกผนวชตาม 
ค าท านายของโกณฑัญญะและอยู่ครองราชสมบตั ิ



 4. ข้อใดไม่ใชเ่ทวทตู 4 

1. คนเกิด 
2. คนเจ็บ 
3. คนแก ่
4. คนตาย 



เฉลย ข้อ 1 เพราะเทวทตูทัง้ 4 ประกอบด้วย คนแก่  
คนเจบ็ คนตาย และสมณะ 



 5.  ข้อคดิทีไ่ดจ้ากการศึกษาพุทธประวัต ิตอนบ าเพญ็ 
ทุกรกริิยา คอืข้อใด 

1. ความไมป่ระมาท 
2. ความเพียรพยายาม 
3. ความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน 
4. ความรูผิ้ดชอบชั่วดี 



เฉลย ข้อ 2 เพราะพระพุทธเจา้ทรงมคีวามเพยีรพยายามค้นหาวธิี
ทีจ่ะท าใหต้นเองหลุดพน้จากความทุกข ์



 6.  ข้อคดิทีไ่ดจ้าก “อัมพชาดก” เกีย่วข้องกับเร่ืองใด 

1. ความสามคัค ี
2. ความขยนัหมั่นเพียร 
3. การรูจ้กัประหยดั มธัยสัถ ์
4. การเช่ือฟังค าสั่งสอนของครูอาจารย ์



เฉลย ข้อ 4 เพราะชายหนุ่มไม่เชื่อฟังค าส่ังสอนของ
ครูและพูดโกหก จงึท าใหม้นตเ์สกมะม่วงเสือ่มไป 



 7.  ข้อใดตรงกับ “ตติตริชาดก” 

1. เอมกัจะใหเ้งินขอทานขา้งถนน 
2. บีปฏิบตัิตามค าสั่งสอนของพอ่แม่ 
3. ซีพดูคยุกบัพ่ีสาวดว้ยความสภุาพ 
4. ดีตัง้ใจศกึษาเลา่เรยีนเรื่องท่ีครูสอน 



เฉลย ข้อ 3 เพราะเป็นการแสดงความเคารพอย่าง
ถกูต้อง เหมาะสมตามวัยวุฒต่ิอกันและกัน ตรงกับ
คตขิองตติตริชาดก 



 8.  วันวสิาขบูชา มีความส าคัญอย่างไร 

1. เป็นวนัที่พระพทุธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข ์
2. เป็นวนัที่ถวายพระเพลิงพระพทุธสรรีะ 
3. เป็นวนัที่พระพทุธเจา้ประสตูิ ตรสัรู ้และปรนิิพพาน 
4. เป็นวนัที่พระรตันตรยัครบ 3 ประการ คือ พระพทุธ พระธรรม 

พระสงฆ ์



เฉลย ข้อ 3 เพราะเป็นวันทีเ่กดิเหตุการณส์ าคัญทางศาสนา
ทีเ่กีย่วเน่ืองกับพระพุทธเจ้า คอื วันทีพ่ระพุทธเจ้าประสูต ิ
ตรัสรู้ และปรินิพพานในวันเดยีวกัน 



 9.  ข้อใดไม่เกีย่วกับวันอัฐมีบูชา 

1. ปวารณา 
2. เวียนเทียน 
3. ท าบญุตกับาตร 
4. พระพทุธสรรีะ 



เฉลย ข้อ 1 เพราะการปวารณาเป็นการเปิดโอกาสให้
พระสงฆว์่ากล่าวตักเตอืนกันได้ด้วยเมตตาจติในวัน
ออกพรรษา ไม่เกีย่วข้องกับวันอัฐมบีชูา 



 10. ข้อใดไม่สัมพนัธก์ัน 

1. อรยิสจั 4 กบัวนัวิสาขบชูา 
2. ตกับาตรเทโวโรหณะกบัวนัออกพรรษา 
3. โอวาทปาติโมกขก์บัวนัอฐัมีบชูา 
4. พระอญัญาโกณฑญัญะกบัวนัอาสาฬหบชูา 



เฉลย ข้อ 3 เพราะ โอวาทปาตโิมกขเ์กีย่วข้องกับ 
วันมาฆบชูา 


