
บทที่ 1 

การศึกษาชีววิทยา  
 

1.1 ธรรมชาติของ

สิ่งมีชีวิต 

1.2 การศึกษาชีววิทยา 

1.3 กิจกรรมสะเต็มศึกษา 



    ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต ประกอบด้วย 

    

 1. สิ่งมีชีวิตคืออะไร 
 2. ชีววิทยาคืออะไร 
 3. ชีววิทยากับการด ารงชีวิต 
        4. ชีวจริยธรรม 
 



ส่ิงมีชีวติคอือะไร 
1) สิ่งมีชีวิตมีการสืบพันธุ์ 

2) สิ่งมีชีวิตต้องการสารอาหารและพลังงาน 

3) สิ่งมีชีวิตมีการเจริญเติบโต มีอายุขัยและขนาดจ ากัด 

4) สิ่งมีชีวิตมีการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม 

5) สิ่งมีชีวิตมีลักษณะจ าเพาะ 

6) สิ่งมีชีวิตมีการรักษาดุลยภาพของร่างกาย 

7) สิ่งมีชีวิตมีการจัดระบบภายในเซลล์และร่างกาย 



ส่ิงมีชีวติมีการสืบพนัธ์ุ (Reproduction)  



ใช่การสืบพนัธ์ุหรือไม่ ? 



Asexual Reproduction  

http://www.bbc.co.uk/schools/gcsebitesize/img/bihydra.gif
http://www.arctic.uoguelph.ca/cpl/organisms/protists/images/algae_fission.jpg


การสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศัยเพศ 

1. Binary fission     แบ่งจาก   1        2 
   พบใน Protis และสัตว์เซลล์เดยีว 
 

• 1.1 แบ่งแบบไม่มีทศิทางที่แน่นอน             
(Nondirectional binary fission)  เช่น อะมีบา 

 

• 1.2 การแบ่งตามขวางของล าตัว                
(Transverse binary fission) เช่น พารามีเซียม 

 

• 1.3 การแบ่งเซลล์ตามยาวของล าตัว             
(Longitudinal binary fission)  เช่น ยูกลนีา 



2. การสร้างสปอร์ (Sporulation) 

•  Protozoa พวก Sporozoa  คอืพวกพลาสโมเดยีม  
  หรือพวกเช้ือไข้จบัส่ัน (Malaria) 

•  พวกเห็ดรา  สร้างสปอร์ในสปอแรงเจียม (Sporamgium) 

3. การแตกหน่อ (Budding) 
•  ไฮดราหรือยสีต์ 
 - บริเวณที่จะแตกหน่อมีการแบ่งเซลล์แบบ Mitosis  
 - ไฮดราตวัเลก็ๆ จะหลุดจากแม่หรือตดิอยู่กบัแม่กไ็ด้  
•  ฟองน า้  มีการสร้างเจมมูล (Gemmule) 

•  พชืไบรโอไฟต์พวกลเิวอร์เวร์ิต สร้างเจมมา(Gemma)   

คล้ายเจมมูล 



4. การงอกใหม่ (Regeneration) 

•  เป็นการสืบพนัธ์ุ หรือไม่กไ็ด้ 

•  ไฮดรา  ดอกไม้ทะเล  พลานาเรีย  ดาวทะเล            

   เป็นการสืบพนัธ์ุ 

•  การงอกของหางจิง้จก ไม่เป็นการสืบพนัธ์ุ 
5. การหักสาย (Fragmentation) 

•  พบในสาหร่ายที่เป็นสายยาว 

6. การสืบพนัธ์ุของไวรัส (Reproduction of virus) 

•  อาศัยส่ิงมีชีวติอืน่ช่วยในการเพิม่จ านวน  

•  ศึกษาจากไวรัสที่ท าลาย Bact.(Bacteriophage) 



Sexual Reproduction  

http://8e.devbio.com/image.php?id=544


การสืบพนัธ์ุแบบอาศัยเพศ (Sexual Reproduction ) 

• เซลล์สืบพนัธ์ุเพศผู้ + เซลล์สืบพนัธ์ุเพศเมีย(Fertilization) 
ได้ Zygote 

• 2 เพศในตัวเดียวกนั เรียกว่า กระเทย (Hermaphrodite)  

  เช่น ไฮดรา พยาธิตัวแบน พลานาเรีย ไส้เดือนดิน 

• แยกเพศ เช่น พยาธิตัวกลม อาร์โทรพอด สัตว์ทีมี่กระดูกสันหลงั  

• ในพชืช้ันสูงมักมี 2 เพศในตัวเดียวกนั 



 Reproduction 

  
   - ผลติลูกหลานเพือ่การด ารงเผ่าพนัธ์ุ 
 - ไวรัสจัดเป็นส่ิงมีชีวติ เพราะสามารถ  
     สืบพนัธ์ุเพิม่ปริมาณได้ 



 ส่ิงมีชีวติต้องการสารอาหารและพลงังาน 
  เมแทบอลซึิม (Metabolism) เป็นกระบวนการชีวเคมีของสารต่างๆ 

ภายใน ส่ิงมีชีวติ มีเอนไซม์เป็นตัวเร่ง เพือ่สังเคราะห์สารใหม่ทดแทน
สารทีสู่ญเสียไป และผลติพลงังานมาใช้ในกจิกรรมของส่ิงมีชีวติ 
ประกอบด้วย 

• แคแทบอลซึิม (catabolism) การสลายสารเพือ่ให้ได้พลงังาน      

และความร้อนถูกปลดปล่อยออกมา เช่น การหายใจ 
• แอแนบอลซึิม (anabolism) การสังเคราะห์สารเพือ่การเจริญเติบโต 

อาศัยพลงังานจาก Catabolism เปลีย่นสารโมเลกลุเลก็ เป็นสาร
โมเลกลุใหญ่ มีการเกบ็พลงังานไว้ในสารโมเลกลุใหญ่ เช่น การสังเคราะห์
แสง  การสังเคราะห์โปรตีน  กรดอะมิโน  ท าให้มีการเพิม่ปริมาตรของ
โพรโทพลาสซึม ท าให้เกดิการเจริญเติบโต 



ส่ิงมชีีวติมกีารเจริญเตบิโต มอีายุขยัและขนาดจ ากดั 

- เป็นผลจากกระบวนการแอแนบอลซึิม                                    
เพิม่จ านวนโพรโทพลาสซึม และเซลล์  

- การเจริญเตบิโตจากไซโกตเป็นตัวเตม็วยั   เซลล์มีการ
เปลีย่นแปลง คอื  

•  การเพิม่จ านวน (cell  division) 

•  การเพิม่ขนาดของเซลล์ และขนาดของร่างกาย (growth) 

•  การเปลีย่นแปลงเพือ่ท าหน้าที่เฉพาะอย่าง  
    (cell differentiation) 

•  การเกดิรูปร่างทีแ่น่นอน (morphogenesis)  



Metamorphosis 



life cycle of a frog  



ส่ิงมีชีวติมีการตอบสนองต่อส่ิงแวดล้อม 

-มีการตอบสนองต่อส่ิงเร้า    
  ทั้งทางบวก และทางลบ 

ทิศทางการเจริญของรากและยอดของหัวหอม 



ส่ิงมีชีวติมีลกัษณะจ าเพาะ 



ส่ิงมชีีวติมกีารรักษาดุลยภาพของร่างกาย 



• การรักษาดุลยภาพของร่างกายของคน  
  เมือ่ดืม่น า้เข้าไปมากๆ ร่างกายกจ็ะขบัน า้ออกจาก
ร่างกายในรูปของปัสสาวะ ท าให้ต้องปัสสาวะบ่อยคร้ัง
ขึน้  

• การทีร่่างกายมอีุณหภูมคิงทีป่ระมาณ 37 องศา
เซลเซียส เป็นการรักษาสมดุลของอุณหภูมขิองร่างกาย 



ส่ิงมีชีวติมีการจัดระบบภายในเซลล์และร่างกาย 

•  การจัดระบบในระดบัเซลล์ 

•  การจัดระบบในระดับร่างกาย 

•  การจัดระบบในระดบัประชากร 

•  การจัดระบบในระดบักลุ่มส่ิงมชีีวติ 

 



การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 

•  การได้มาซ่ึงอาหาร (nutrition) 

•  การหายใจระดบัเซลล์ (cellular respiration) 

•  การสังเคราะห์ (synthesis) 

•  การสืบพนัธ์ุ (reproduction) 

•  การปรับตัวและววิฒันาการ             
(adaptation and evolution) 



การได้มาซ่ึงอาหาร (Nutrition) 

  ได้แก่  สารประกอบต่างๆ ทั้งอนินทรีย์ และสารอนิทรีย์ 
เพือ่เป็นวตัถุดบิ (Raw material) ใช้ในการสร้าง
พลงังาน การเจริญเติบโต เพือ่การด ารงชีวติ 



การหายใจระดบัเซลล์ (Cellular Respiration) 

- เป็นการสลายสารอนิทรีย์โมเลกลุใหญ่เพือ่ให้ได้พลงังาน 

  ซ่ึงจะน ามาใช้ในกจิกรรมต่างๆ 
- พลงังานอกีส่วนเกบ็ไว้เพือ่เป็นพลงังานส ารอง เกบ็ไว้ 
   ในรูปของพลงังานเคมี เรียกว่า สารประกอบพลงังาน  

Adenosine triphosphate หรือ ATP 



 การสังเคราะห์ (Synthesis) 

- เป็นการสร้างสารต่างๆ  โดยใช้วตัถุดบิจากอาหาร   
- ใช้พลงังานจากการหายใจระดบัเซลล์มาสร้างโมเลกลุใหญ่ 
- การสังเคราะห์แสง จะเกดิกบัพชื และสาหร่าย  โดยพชื
เปลีย่นพลงังานแสง เป็นพลงังานเคมีในรูปของ
สารประกอบคาร์โบไฮเดรต และ ATP ได้ 



การสืบพนัธ์ุ (Reproduction) 

  
 -  เป็นการเพิม่ลูกหลาน เป็นผลท าให้เกดิ 
การด ารงเผ่าพนัธ์ุของส่ิงมีชีวติ 



การปรับตัว และววิฒันาการ  
(Adaptation and evolution) 

  เป็นการปรับตัวในด้านต่างๆ เพือ่ให้เหมาะสมกบั         
สภาพแวดล้อม เมื่อด าเนินไปเป็นระยะยาวนานมากๆ               
จะท าให้เกดิววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ 



ชีววทิยา คอือะไร 

? 



ชีววทิยา  (Biology) 

  มาจากค าภาษากรีก 

•  ชีว  (bios  แปลวา่  ชีวติ  ส่ิงมีชีวติ)   

•  วทิยา (logos แปลวา่  วชิา ศึกษา ความคิด  การมีเหตุผล)  

   

   คอื วชิาที่ศึกษาเกีย่วกบัส่ิงมีชีวติ 



องค์ประกอบของชีววทิยา 

•  ส่วนทีเ่ป็นความรู้ 

•  ส่วนทีเ่ป็นกระบวนการค้นหาความรู้ 



สาขาของชีววทิยา 
1.ศึกษาส่ิงมีชีวติแต่ละกลุ่มของส่ิงมีชีวติ 
1.1) สัตววทิยา (Zoology) เป็นการศึกษาเร่ืองราวต่างๆ ของสัตว์ 

แบ่งออกเป็นสาขาย่อยๆ เช่น 
- สัตว์ไม่มกีระดูกสันหลงั (invertebrate) 
- สัตว์มกีระดูกสันหลงั (Vertebrate) 
- นมีนวทิยา (Icthyology) ศึกษาเกีย่วกบัปลาชนิดต่างๆ 
- สังขวทิยา (Malacology) ศึกษาเกีย่วกบัหอยชนิดต่างๆ 
- ปักษินวทิยา (Ornithology) ศึกษาเร่ืองราวเกีย่วกบันก 
- วทิยาสัตว์เลีย้งลูกด้วยนม (Mammalogy) 
- กฎีวทิยา (Entomology) ศึกษาเกีย่วกบัแมลง 
- วทิยาเห็บไร (Acarology) ศึกษาเกีย่วกบัเห็บและไร 



1.2) พฤกษศาสตร์ (Botany) ศึกษาเร่ืองราวต่างๆ ของพชื เช่น 
- พชืช้ันต ่า (Lower plant)  

 ศึกษาพวกสาหร่าย มอส 
- พชืมท่ีอล าเลยีง (Vascular plants)  
 ศึกษาพวกเฟิร์น สน ปรง จนถึงพชืมีดอก 
- พชืมดีอก (Angiosperm)  

 ศึกษาพชืใบเลีย้งคู่และพชืใบเลีย้งเดีย่ว 
 

1.3) จุลชีววทิยา (Microbiology) ศึกษาเร่ืองราวต่างๆ ของจุลนิทรีย์ เช่น 
- วทิยาแบคทเีรีย (Bacteriology)  
 ศึกษาเกีย่วกบัแบคทเีรีย 
- วทิยาไวรัส (Virology)  

 ศึกษาเกีย่วกบัไวรัส 
- วทิยาสัตว์เซลล์เดยีว (Protozoology)  
 ศึกษาเกีย่วกบัโพรโทซัว 



2.ศึกษาจากโครงสร้างหน้าทีแ่ละการท างานของส่ิงมีชีวติ 

- กายวภิาคศาสตร์ (Anatomy)  

 ศึกษาโครงสร้างต่างๆ โดยการตัดผ่า 

- สัณฐานวทิยา (Morphology)  

 ศึกษาเกีย่วกบัโครงสร้างและรูปร่างของส่ิงมีชีวติ 

- สรีรวิทยา (Physiology)  

 ศึกษาหน้าทีก่ารท างานของระบบต่างๆ ในร่างกายของส่ิงมีชีวติ 

- พนัธุศาสตร์ (Genetics)  

 ศึกษาลกัษณะต่างๆ ทางกรรมพนัธ์ุและการถ่ายทอดลกัษณะต่างๆ
จากบรรพบุรุษสู่ลูกหลาน 



  - นิเวศวทิยา (Ecology)  

 ศึกษาความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

- มิญชวทิยาหรือเนือ้เยื่อวทิยา (Histology)  

 ศึกษาลกัษณะของเนือ้เยื่อทั้งทางด้านโครงสร้างและหน้าทีก่ารท างาน 

- วทิยาเอม็บริโอ (Embryology)  

 ศึกษาการเจริญเติบโตของตัวอ่อน 

- ปรสิตวทิยา (Parasitology)  

  ศึกษาเกีย่วกบัการเป็นปรสิตของส่ิงมีชีวติ 

- วทิยาเซลล์ (Cytology)  

 ศึกษาโครงสร้างหน้าทีข่องเซลล์ส่ิงมีชีวติ 



3.ศึกษาเร่ืองราวของส่ิงมชีีวติ 
- อนุกรมวธิาน (Taxonomy)  
 ศึกษาเกีย่วกบัการแบ่งหมวดหมู่ การตั้งช่ือ ส่ิงมีชีวติ
ชนิดต่างๆ 

- ววิฒันาการ (Evolution)  
 ศึกษาเกีย่วกบัเร่ืองราวของส่ิงมีชีวติตั้งแต่อดตีจนถึง
ปัจจุบัน 

- บรรพชีวนิวทิยา (Paleontology)  
 ศึกษาเกีย่วกบัซากโบราณของส่ิงมีชีวติ  



ชีววทิยา 
กบัการด ารงชีวติ 



-Cloning คอื การสร้างส่ิงมีชีวติใหม่ทีมี่ลกัษณะทางพนัธุกรรม 
เหมือนเดิมทุกประการ  
- GMOs (genetically modified organisms)  

คอื ส่ิงมีชีวติทีมี่การตัดและต่อยนีด้วยเทคนิคพนัธุวศิวกรรม  
(genetic engineering) ท าให้มีลกัษณะพนัธุกรรมตามต้องการ 
- การผสมเทียมในหลอดแก้ว แล้วถ่ายฝากตัวอ่อน  
(In  Vitro  Fertilization  Embryo  Transfer หรือ IVF& ET ) 

-การท าอิก๊ซ่ี ( Intra Cytoplasmic Sperm Injection หรือ 
ICSI) คดัเช้ืออสุจิทีส่มบูรณ์เพยีงตัวเดียว ฉีดเข้าไปในไข่โดยตรง        
ใช้ในกรณทีี่เด็กหลอดแก้วธรรมดาไม่ประสบความส าเร็จ  



-   การท ากฟิท์ ( Gamete IntraFollopain Transfer หรือ GIF)    
น าเซลล์สืบพนัธ์ุไข่และอสุจิมาผสมกนั แล้วใส่กลบัเข้าสู่ท่อน าไข่ทนัทอีาศัย
ให้อสุจิและไข่ปฏิสนธิกนัเองตามธรรมชาติ 

- การท าซิฟท์ ( Zygote IntraFollopain Transfer หรือ ZIFT) 
เซลล์สืบพนัธ์ุไข่และอสุจิมาผสมกนัให้เกดิการปฏิสนธินอกร่างกาย
ก่อน  แล้วจึงน าตัวอ่อนในระยะ Zygote ใส่กลบัเข้าไปในท่อน าไข่  

-  การพฒันาเทคนิคทางด้าน DNA ตรวจหาความสัมพนัธ์ทางสายเลอืด 

-  การผลติสาหร่ายสไปรูไลนาซ่ึงให้โปรตีนสูง  

-  การศึกษาทางด้านพชืสมุนไพรน ามาผลติเป็นยารักษาโรค 

-  การผลติฮอร์โมนอนิซูลนิจากยสีต์เพือ่รักษาโรคเบาหวานในคน 



ชีวจริยธรรม 



ชีวจริยธรรม (Bioethics)  
   การปฏิบัตต่ิอส่ิงมชีีวติอย่างมคุีณธรรม       

ไม่ท าร้ายหรือท าอนัตรายต่อส่ิงมีชีวติ  



จรรยาบรรณในการใช้สัตว์ทดลอง 

ส านักงานคณะกรรมการการวจิัยแห่งชาติ ก าหนดจรรยาบรรณการใช้สัตว์
เพือ่งานวจิัย งานสอน งานทดสอบ และงานผลติชีววตัถุไว้ดังนี ้ 

• 1. ผู้ใช้สัตว์ต้องตระหนักถึงคุณค่าของชีวติสัตว์  
• 2. ผู้ใช้สัตว์ต้องตระหนักถึงความแม่นย าของผลงานโดยใช้สัตว์จ านวน

น้อยทีสุ่ด  

• 3. การใช้สัตว์ป่าต้องไม่ขดัต่อกฎหมายและนโยบายการอนุรักษ์ป่า  

• 4. ผู้ใช้สัตว์ต้องตระหนักว่าสัตว์เป็นส่ิงมีชีวติเช่นเดียวกบัมนุษย์  

• 5. ผู้ใช้สัตว์ต้องบันทกึการปฏบัิติต่อสัตว์ไว้เป็นหลกัฐานอย่างครบถ้วน 


