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             อธิบาย วิเคราะห์กระบวนการสร้างเสริมและด ารงประสิทธิภาพการท างานของระบบอวัยวะต่างๆ  ระบบผิวหนัง   
ระบบกล้ามเนื้อ  ระบบกระดูก  ระบบต่อมไร้ท่อ  ระบบประสาท    วิเคราะห์อิทธิพลของสื่อโฆษณาเกี่ยวกับสุขภาพเพ่ือการ
เลือกบริโภค  ปฏิบัติตนตามสิทธิผู้บริโภค 
             โดยใช้กระบวนการคิด   การสืบเสาะหาความรู้  การสืบค้นข้อมูล  การอภิปราย  การวิเคราะห์ การฝึกทักษะ  
การตัดสินใจแก้ปัญหา  การเสนอแนวทาง  การสรุปความส าคัญ  การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ  เห็นคุณค่า  มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม  สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ใน
ชีวิตประจ าวัน 
                                
 
                           มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
                                           มาตรฐาน   พ 1.1    ตัวชี้วัด    ม 4/1  ,  ม. 4/2 
                                           มาตรฐาน   พ 2.1    ตัวชี้วัด    ม 4/1  ,  ม. 4/2 
                                           รวม  4    ตัวชี้วัด 

 
 1.อธิบายกระบวนการสร้างเสริมและด ารงประสิทธิภาพการท างานของระบบอวัยวะต่างๆ 

 2. วางแผนดูแลสุขภาพตามภาวะการเจริญเติบโตและพัฒนาการของตนเองและบุคคลในครอบครัว 

 3.วิเคราะห์อิทธิพลของสื่อโฆษณาเกี่ยวกับสุขภาพเพ่ือการเลือกบริโภค 

 4. ปฏิบัติตนตามสิทธิของผู้บริโภค 
 

 
 
 
 

 


