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ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1 ภำคเรียนที่ 1 
เวลำ 20 ช่ัวโมง ๐.๕ หน่วยกำรเรียนรู้ 

 

ช่ือหน่วยกำ ร เรียนรู้ ผลกำรเรียนรู้ สำระส ำคัญ จ ำนวน 
ช่ัวโมง 

 
คะแนน 

๑.วิเคราะห์ คุณค่าจาก
การ อ่านในชีวิต 
ประจ าวัน 

วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่าน งานเขียนอย่าง
หลากหลายเพื่อ น าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

การอ่านจับใจความเป็นพื้นฐานส าคัญ โดย สามารถน าไป ต่อยอด
เป็นการวิเคราะห์ และประเมินค่าเร่ืองที่อ่านต่อไปได้เพราะ การ
อ่านจับใจความส าคัญท าให้ทราบ ข้อมูลเบื้องต้นว่าใคร ท า
อะไร ที่ไหน อย่างไร เม่ือไร เป็นการรับทราบข้อมูลใน 
ระยะเวลาสั้น เป็นการอ่านคร่าวๆ เพื่อ 
ค้นหาเพียงใจความส าคัญที่สุด 

๔ ๒๐ 

๒.การอ่านโดย ระบุ
เหตุผล ข้อเท็จจริงและ 
ข้อคิดเห็นจาก เร่ืองที่
อ่าน 

ระบุเหตุผลข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น จากเร่ืองที่อ่าน การอ่านเพ ื่อแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ถือเป็นการอ่านอย่าง
ไตร่ตรองพิจารณา เหตุผลแล้วตีความหมายของข้อความห รือ 
เร่ืองเพื่อแยกให้ ได้ ว่าส่ วน ใดเป็นข้อเท็จ จริง ส่วนใดเป็น
ข้อคิดเห็น อะไรถูก อะไร 
ผิด ถ้าผิดต้องทราบว่าผิดอย่างไร 

๔ ๒๐ 

๓.การอ่านออก เสียง
บทร้อย แก้วบทร้อย 
กรอง 

อ่านออกเสียงร้อยแก้วและร้อย กรองได้เหมาะสม การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านให้ผู้อ่ืนฟัง เพื่อให้เข้าใจอรรถรส
เกิดอารมณ์และ จินตนาการไปตามเนื้อเร่ือง ผู้ที่อ่านออก เสียง
จึงต้องมีน้ าเสียงสดใสไพเราะ อ่าน เว้นวรรคตอนและสะกด
การันต์ได้ถูกต้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่าน ร้อยกรอง ผู้อ่าน
ต้องรู้จักฉันทลักษณ์ และท่วงท า นองการอ่านคาประพันธ์แต่ละ
ชนิดด้วย ดังนั้นผู้อ่านจึงควรฝึกฝนการอ่านออก เสียงให้ช านาญ
ไปตามความสามารถของ ตนบทหลักการที่ถ ูกต้อง ซ่ึงจะเป็น 
ประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืนอีกท ั้ง ยังเป็น 
การอนุรักษ์ วัฒน ธรรมภาษา 

๔ ๒๐ 



 

 

ช่ือหน่วยกำ ร เรียนรู้ ผลกำรเรียนรู้ สำระส ำคัญ จ ำนวน 
ช่ัวโมง 

 
คะแนน 

๔.มารยาทใน  การอ่านและการเ ขียน มีความส าคัญ ต่อ ๒ ๑๐ 
การอ่านและ ชีวิตมนุษย์เป็นอ ันมาก เพราะถือเป็นการ   

การเขียน สื่อสารในชีวิตประจาวัน ดังนั้นการมี   
 มารยาททั้งการอ่าน และการเขียน จึงถือ   
 เป็นสิ่งส าคัญที่ผู้สื่อสารต้องตระหนัก รู้และ   

 น ามาใช้ในชีวิตประจ า วันซ่ึงจะท าให ้อยู่   
 ร่วมกันอย่างมีความสุขได้ในสังคม   

๕.ทักษะการ  การอ่านและการเ ขียน มีความส าคัญ ต่อ ๖ ๓๐ 
อ่านและการ ชีวิตมนุษย์เป็นอ ันมาก เพราะถือเป็นการ   
เขียนได้อย่าง สื่อสารในช ีวิตประจาวันซ่ึงม ีความส าคัญ   

ถูกต้อง ต่อชีวิตมนุษย์ ทำให้รู้ข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ   
เหมาะสม ทั่วโลก หรือติดต่อสื่ อสาร ซ่ึงปัจจุบันเป็น   

 โลกของข้อมูลข่ าวสารต่าง ๆ ทั่วโลกนั้นมี   
 ความส าคัญ การอ่านและการเขียนมี   
 ประโยชน์ในการพัฒน าตนเอง คือ พัฒนา   

 การศ ึกษา พ ัฒนาอาชีพ และพ ัฒนา   
 คุณภาพชีวิตของมน ุษย์ในสั งคม   
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