
  

ส่วนหน้าแผนการจัดการเรียนรู ้
รายวิชาสุขศึกษา  รหัสวิชา พ 33102 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
ภาคเรียนที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สอนโดย 
ครูวรัทภพ   ศรีวรรณะ 

ตำแหน่ง  ครูผู้ช่วย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สขุศึกษาและพลศึกษา 

โรงเรียนนาเชือกพิทยาสรรค ์
อำเภอนาเชือก   จังหวดัมหาสารคาม 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามหาสารคาม 



คำอธิบายรายวิชา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                      รายวิชาสุขศึกษา รหัสวิชา พ33102 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6                               ภาคเรียนที่ 2  
เวลาเรียน 20 ชั่วโมง                                                  จำนวน 0.5 หน่วยกิต 
 

อธิบาย วิเคราะห์ วางแผน กำหนดแนวทางลดอุบัติเหตุ และสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน มีส่วนร่วมใน
การสร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน ผ่านการทำกิจกรรมการเรียนภายในและภายนอกห้องเรียนอย่างสร้างสรรค์ 
ตลอดจนสามารถใช้ทักษะการตัดสินใจแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่เสี่ยงต่อสุขภาพและความรุนแรง  เพื่อการพัฒนา
สุขภาพของตนเอง ครอบครัว และสังคม  

โดยใช้กระบวนการคิด การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย การวิเคราะห ์การฝึกทักษะ การ
ตัดสินใจแก้ปัญหา การเสนอแนวทาง การสรุปความสำคัญ การทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เพื่อให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ เห็นคุณค่า มีคุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสมสามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน  
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

มาตรฐาน พ 5.1  ตัวช้ีวัด   ม.4/4 , ม.4/5 , ม.4/6 
 
 รวม 3 ตัวชี้วัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



กำหนดหน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และคะแนนการวัดและประเมินผล 
รายวิชา สุขศึกษา รหัสวิชา พ33102  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ภาคเรียนที่ 2 

อัตราส่วนคะแนนก่อนกลางงภาค : กลางภาค : หลังกลางภาค : ปลายภาค = 30 : 20 : 30 : 20 
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1 
แนวทางการ

สร้างเสริมความ
ปลอดภัยใน

ชุมชน 

5 1.วางแผนกำหนดแนวทางการลดอุบัติและ
สร้างเสริมความปลอดภัยในชุมชน 
(พ 5.1 ม.4/4) 

5 10 5 20 10 - 30 

2 
การมีส่วนร่วม

ในการสร้างร่วม
ในชุมชน 

8 2.มีส่วนร่วมในการสร้างเสริมความปลอดภัย
ในชุมชน 
(พ 5.1 ม.4/5)  

5 15 10 30 - 20 50 

3 
ทักษะการ

ตัดสินใจแก้ไข
ปัญหาใน

สถานการณ์
เสี่ยงต่อสุขภาพ

และความ
รุนแรง 

5 3.ใช้ทักษะการตัดสินใจแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ที่เสี่ยงต่อสุขภาพและความ
รุนแรง 

(พ 5.1 ม.4/6) 

5 3 2 10 10 - 20 

รวม 18  15 28 17 60 20 20 100 
 
  



เงื่อนไขการติด ร 
รายวิชา สุขศึกษา พ33102  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ประจำปีการศึกษา 2/2563 
 
1.ชิ้นงานสำคัญในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา สุขศึกษา รหัสวิชา พ33102  มีดังนี้ 
  1.1 ใบงานที่ 1 การสำรวจความเสี่ยงในชุมชนและสถานศึกษา (งานกลุ่ม 20 คะแนน) 
  1.2 การทำโปสเตอร์รณรงค์ลดความเสี่ยงภายในชุมชนและสถานศึกษา  (งานกลุ่ม 30 คะแนน) 
2.นักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชานี้ต้องส่งชิ้นงานสำคัญ ทั้ง 2 รายการ หากขาดรายการใดรายการหนึ่ง  
   จะต้อง ติด ร รายวิชา สุขศึกษา รหัสวิชา พ33102   
3.หากนักเรียนนำส่งผลงานครบ ครูสามารถแก้ไขผลการเรียนได้ตามเกณฑ์คะแนนที่กำหนด 
 
 
 
 
  
       ลงชื่อ .............................................................. 
          (นายวรัทภพ   ศรีวรรณะ) 
         ครูผู้ช่วย 
 
 

 


