
การเกดิผลและเมลด็



ผล (fruit) 

• เป็นโครงสร้างท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงของพืชดอก เกิดจาก
การเจริญของรังไข่ท่ีเปล่ียน แปลงไปหลงัการสืบพนัธ์ุ
แบบอาศยัเพศ ผลของพืชแต่ละชนิดมีรูปร่างลกัษณะท่ี
แตกต่างกนั แต่ไม่วา่ผล ของพืชจะมีความหลากหลาย
ของรูปลกัษณ์ท่ีแตกต่างกนัเพียงใดกต็าม โดยทัว่ไป
แลว้ลว้นมีกระบวน การเกิดของผลเช่นเดียวกนั



การเกดิของผล

เม่ือมีการปฏิสนธิเกิดข้ึนจะไดไ้ซโกตซ่ึงเจริญ
ต่อไปเป็นเอม็บริโอ และเอนโดสเปิร์มนิวเคลียสซ่ึง
เจริญต่อไปเป็นเอนโดสเปิร์ม หลงัการปฏิสนธิออวลุ
เจริญไปเป็นเมลด็ รังไข่จะเจริญไปเป็นผลห่อหุม้เมลด็ 
โดยผนงัรังไข่จะเปล่ียนแปลงไปเป็นผนงัผล 
(pericarp)



•หลงัจากผา่นกระบวนการปฏิสนธิ คู่แลว้รังไข่จะเจริญพฒันาไปเป็นผล 
•ออวลุจะเจริญไปเป็นเมลด็ 
•แต่มีผลบางชนิดท่ีภายในผลไม่มีเมลด็ เกิดเน่ืองจากผลเจริญเปล่ียนแปลงมา
จากรังไข่ท่ีไม่ไดผ้า่นการปฏิสนธิ หรือมีการปฏิสนธิเกิดข้ึนแต่ออวลุไม่
เจริญและพฒันาต่อไปเป็นเมลด็เรียก ผลลม(parthenocarpic
fruit) เช่น กลว้ย องุ่นไร้เมลด็ 



• ผลท่ีเจริญมาจากส่วนของรังไข่เพียงอยา่งเดียวน้ีวา่ ผลแท(้true fruit) 

• ผลของพืชบางชนิดจะมีส่วนอ่ืน ๆ ของดอกเจริญร่วมข้ึนมาเป็นส่วนหน่ึงของผลดว้ย 
เช่น ฐานดอก ใบประดบั กลีบเล้ียง เรียกผลเหล่าน้ีวา่ ผลเทียม(false fruit หรือ 
accessory fruit) เช่น ผลแอปเป้ิล ฝร่ัง ชมพู ่ซ่ึงจะมีส่วนของฐานดอกเจริญ
ข้ึนมาหุม้ส่วนของผนงัรังไข่ดว้ย 



ส่วนประกอบของผล
ผลแทมี้ส่วนประกอบท่ีส าคญั 2 ส่วนดว้ยกนั คือ 
ผนงัผล (pericarp) และเมลด็(seed) 
และเน่ืองจากผลแทน้ั้นเจริญและเปล่ียนแปลงมาจากรังไข่เพียงอยา่งเดียว
เท่านั้นดงันั้น ผนงัผลคือส่วนท่ีเจริญมาจากผนงัรังไข่และห่อหุม้เมลด็ไว้
ภายในนัน่เอง



ผนงัผลอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชั้น คือ 
ผนงัผลชั้นนอก (exocarp หรือ epicarp) 
ผนงัผลชั้นกลาง (mesocarp) 
และส่วนชั้นในสุดซ่ึงอยูติ่ดกบัเมลด็เรียกวา่ ผนงัผลชั้นใน (endocarp)

















ชนิดของผล
1. ผลมีเน้ือ (fleshy fruits) คือ ผลท่ีผนงัผลมีลกัษณะอวบน ้า หรือ
มีเน้ือเม่ือเจริญเตม็ท่ี แบ่งออกเป็นหลายชนิด เช่น ผลแบบผนงัผล
ชั้นในแขง็ (drupe) ผลมีเน้ือหน่ึงถึงหลายเมลด็ (berry) ผลแบบ
ผนงัผลชั้นในแยกเป็นกลีบหรือผลแบบผลสม้ (hesperidium) 
ผลเปลือกเหนียวหรือผลแบบแตง (pepo)
ผลเทียมเน้ือนุ่มหรือผลแบบแอปเปิล (pome)



2.ผลแหง้
2.1 ผลแหง้แก่แลว้แตก (dry dehiscent fruit) เป็นผลแหง้ท่ี
เม่ือผลแก่แลว้ ผนงัผลจะแตก หรือแยกออก ท าใหเ้มลด็กระจายออกไป
จากผล เช่น ถัว่ต่าง ๆ คูน ตอ้ยต่ิง อินทนิลน ้า รัก ชวนชม โมก ฯลฯ 
2.2 ผลแหง้แก่แลว้ไม่แตก (dry indehiscent fruit) เป็นผล
แหง้ท่ีเม่ือผลแก่แลว้ผนงัผลไม่ แตกออก เช่น เกาลดั บานเยน็ สตรอ
เบอร่ี ขา้ว ขา้วโพด ทานตะวนั ดาวกระจาย ยางนา ประดู่ ฯลฯ



เมล็ดและเอม็บรโิอ
• เมลด็ คือ ออวลุท่ีเจริญเติบโตเตม็ท่ีประกอบดว้ยเอม็บริโอท่ี
อยูภ่ายในเปลือกหุม้เมลด็อาจมีเน้ือเยือ่สะสมอาหารอยูภ่ายใน
เมลด็ดว้ย



เมล็ดจะมสีว่นประกอบทีส่ ำคญัอยู ่3 สว่น คอื

• 1.เปลือกหุม้เมลด็ (Seed Coat) เป็นส่วนท่ีอยูน่อกสุดมกัมีลกัษณะ
หนาและเหนียวหรือแขง็เพื่อป้องกนัอนัตรายใหแ้ก่ส่วนต่างๆ ท่ีอยูภ่ายใน 
นอกจากน้ียงัช่วยไม่ใหเ้กิดการสูญเสียน ้าภายในเมลด็ออกไปดว้ย ท่ีผวิ
ของเปลือกมกัเป็นรอยแผลเลก็ๆ ซ่ึงเกิดจากกา้นของเมลด็หลุดออกไป
เรียกรอยแผลน้ีวา่ ไฮลมั(Hilum) ใกล้ๆ  ไฮลมัมีรูเลก็ๆ เรียกวา่ ไมโคร
ไพล์ (Micropyle) ซ่ึงเป็นทางเขา้ของหลอดละอองเรณูนัน่เอง



• 2. เอนโดสเปิร์ม (Endosperm) เกิดจากการผสมของสเปิร์มนิวเคลียสกบัโพลาร์นิวคลี
ไอ ท าหนา้ท่ีสะสมอาหารและแป้ง น ้ าตาล โปรตีน ไขมนัใหแ้ก่เอม็บริโอ เช่น ขา้ว ขา้วโพด 
ละหุ่ง  เมลด็พืชบางชนิดอาจมีเอนโดสเปิร์มเกิดข้ึนเพียงเลก็นอ้ยหรือเอนโดสเปิร์มไม่พฒันา 
เช่น กลว้ยไม ้ หรือเอนโดสเปิร์มถูกใชเ้ป็นอาหารขณะพฒันา ดงันั้นเม่ือเมลด็เจริญเติบโต
เตม็ท่ีจะไม่พบเอนโดสเปิร์ม เช่น ถัว่ชนิดต่างๆ ซ่ึงใบเล้ียงจะท าหนา้ท่ีเกบ็สะสมอาหารแทน   
เอนโดสเปิร์ม



• 3. เอม็บริโอ เป็นส่วนของเมลด็ท่ีเจริญมาจากไซโกต ประกอบดว้ยส่วนส าคญั ดงัน้ี
• 3.1 ใบเล้ียง (Cotyledon) พืชใบเล้ียงคู่มีใบเล้ียงสองใบ ส่วนพืชใบเล้ียงเด่ียวมีใบ
เล้ียงใบเดียวและ ใบเล้ียงมีหนา้ท่ีในการยอ่ยและดูดซึมอาหารจากเอนโดสเปิร์มเพื่อ
น าไปเล้ียงเอม็บริโอ ในพืชบางชนิด เช่น ละหุ่ง ใบเล้ียงจะดูดอาหารจากเอนโดสเปิร์ม
แต่พืชบางชนิดอาหารสะสมอยูใ่นเอนโดสเปิร์ม ใบเล้ียงจึงมีลกัษณะแบนและบาง ใบ
เล้ียง นอกจากจะช่วยในการสะสมและใหอ้าหารแก่เอม็บริโอแลว้ใบเล้ียงยงัช่วยป้องกนั
ไม่ใหเ้อม็บริโอท่ีอยูข่า้งในบุบสลายเม่ือมีการงอกของเมลด็เกิดข้ึน



• 3.2 ล าตน้อ่อน (Caulicle) ประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ
• 3.2.1 เอพิคอทิล (Epicotyl) เป็นส่วนของเอมบริโอท่ีอยูเ่หนือใบเล้ียงข้ึนไปท่ีส่วนปลาย
ของเอพิคอทิลจะมียอดอ่อน (Plumule) ซ่ึงประกอบดว้ยเน้ือเยือ่เจริญปลายยอด 
(Apical Meristem) เน้ือเยือ่เจริญปลายยอดน้ีจะแบ่งตวัและเจริญต่อไปเป็นยอด ใบ 
ดอก และล าตน้ของพืช
• 3.2.2 ไฮโพคอทิล (Hypocotyl) เป็นส่วนของเอม็บริโอท่ีอยูใ่ตใ้บเล้ียงลงมา
• 3.2.3 แรดิเคิล (Radicle) เป็นส่วนท่ีอยูป่ลายสุดของไฮโพคอทิล ส่วนปลายของแรดิเคิลจะ
อยูท่ี่รูไมโครไพล์ เม่ือเมลด็งอกแรดิเคิลจะเจริญไปเป็นรากแกว้ 

















• การงอก คือ สภาพท่ีเมลด็เร่ิมเจริญเติบโตไปเป็นพืชตน้
ใหม่ 

• การงอกของเมลด็เกิดข้ึน เม่ือเมลด็พืชตกลงบนดินท่ีมีน ้า 
อากาศ และอุณหภูมิท่ีเหมาะสม เ

• ม่ือเปลือกเมลด็ดูดซบั น ้าจนเปลือกอ่อนนุ่ม อาหารท่ีสะสม
อยูใ่นเน้ือเมลด็จะเป็นแหล่งพลงังานใหร้ากแรกเกิด งอก
ออกมาทางรูไมโครไพลเ์ป็นส่วนแรก 

• จากนั้นเม่ือใบเล้ียงงอกโผล่พน้จากเปลือกเมลด็ ยอดแรก
เกิดจะเจริญไปเป็นใบแท ้ในขณะท่ีล าตน้จะยดืตวัสูงข้ึน 
ส่วนใบเล้ียงจะค่อยๆ มีขนาดเลก็ลงและหลุดไปในท่ีสุด



ลกัษณะการงอกของเมลด็พืช 

• การงอกของเมลด็ ตน้อ่อนส่วนท่ีงอกพน้เปลือกหุม้เมลด็
ออกมาเป็นส่วนแรกคือ แรดิเคิล โดย แทงทะลุออกมาทาง
ไมโครไพล์ แลว้เจริญลงสู่ดิน กลายเป็นราก (Primary 
Root) และจะมีรากชุดสอง (Secondary 
Root) แตกออกไปเพื่อช่วยค ้าจุน การงอกของเมลด็พืช
ชนิดต่าง ๆ มีลกัษณะแตกต่างกนัเป็น 2 แบบคือ



• 1. การงอกท่ีใบเล้ียงชูข้ึนมาเหนือดิน (Epigeal
Germination)

• ไดแ้ก่ พวกเมลด็ถัว่แขก ถัว่ด า ละหุ่ง มะขาม เป็น
• ลกัษณะการงอกท่ีมีการชูใบข้ึนมาเหนือดิน โดยเม่ือ
รากอ่อนหรือแรดิเคิลงอกโผล่พน้เมลด็ออกทางไม
โครไพลเ์จริญลงสู่พื้นดินก่อน 

• จากนั้นส่วนของไฮโพคอทิลจะงอกตามอยา่งรวดเร็ว
ท าใหโ้คง้ข้ึนและดึงส่วนของเอพิคอทิลข้ึนมาเหนือ
ดิน



• 2. การงอกท่ีใบเล้ียงจมอยูใ่ตดิ้น (Hypogeal Germination)

• ไดแ้ก่ การงอกของพืชใบเล้ียงเด่ียว หญา้ ขา้ว ขา้วโพด ขา้วสาลี มะพร้าว ตาลและพืชใบเล้ียงคู่ 
เช่น ถัว่ลนัเตา สม้ 

• เป็นลกัษณะการงอกท่ีเม่ืองอกแลว้คงท้ิงใบเล้ียงจมอยูใ่ตดิ้น เน่ืองจากพืชพวกน้ีมีไฮโพคอทิล
สั้น เจริญชา้ ในขณะท่ีเอพิคอทิลและยอดอ่อนเจริญยดืยาวไดอ้ยา่งรวดเร็วและโผล่ข้ึนเหนือดิน
โดยไม่ดึงใหใ้บเล้ียงกบัไฮโพคอทิลข้ึนมาดว้ยพืชท่ีมีวิธีงอกแบบน้ีมกัเป็นพืชใบเล้ียงเด่ียว
มากกวา่พืชใบเล้ียงคู่





ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อการงอกของเมลด็ 

• 1. ความช้ืนหรือน ้า
• 2. อุณหภูมิ
• 3. ปริมาณออกซิเจน ท่ีไดรั้บ
• 4. แสงสวา่ง 
• 6. เมลด็ตอ้งมีชีวติอยู่



ระยะพกัตัว คือ สภาพท่ีเมลด็หยดุการเจริญเติบโต 
เพื่อหลีกเล่ียงสภาวะท่ีไม่เหมาะสมต่อการเจริญ

สาเหตุของระยะพกัตวัของเมลด็ เช่น
- เปลือกเมลด็แขง็เกินไป
- เอม็บริโอเจริญไม่เตม็ท่ี
- เอนโดสเปิร์มนอ้ย ท าใหอ้าหารไม่เพียงพอต่อการ
งอก

- สารเคมีบางชนิด เช่น เมลด็มีกรดแอบไซซิกสูง
(แอบไซซิกมีผลท าใหเ้กิดระยะพกัตวัในเมลด็)



การตรวจสอบคุณภาพของเมลด็พนัธ์ุพืช

• การตรวจสอบคุณภาพของเมลด็พนัธ์ุ หมายถึง การตรวจสอบดูความสามารถในการ
งอกไดอ้ยา่งรวดเร็ว สม ่าเสมอ และตั้งตวัไดดี้เม่ือน าไปปลูก

ความแขง็แรงของเมลด็พนัธ์ุพืช (Seed Vigour) หมายถึง ลกัษณะรวม ๆ
หลายประการของเมลด็ อนัเป็นลกัษณะเด่นท่ีเมลด็สามารถแสดงออกมา และเม่ือน า
เมลด็นั้นไปเพาะในสภาวะแวดลอ้มท่ีแปรปรวนและไม่เหมาะสมแลว้ เมลด็ท่ีมี
ความแขง็แรงสูงจะสามารถงอกไดดี้


