
การล าเลยีงน า้ของพืช



โครงสร้างของรากพืชใบเลีย้งคู่



เอพิเดอร์มิส

คอร์เทกซ์

เอนโด
เดอร์มิส

เพอริไซเคิล

กลุม่ทอ่
ล าเลียง



• การดูดน ้าของพืชเกิดข้ึนท่ีราก
• ดว้ยกระบวนการออสโมซิส
• สารละลายภายในเซลลข์องรากมี
ความเขม้ขน้สูงกวา่ภายนอก ดงันั้น
น ้าในดินกจ็ะแพร่ผา่นเยือ่หุม้เซลล์
เขา้สู่เซลลข์องราก แต่ถา้น ้าในดิน
นอ้ย ความเขม้ขน้ของสารมาก พืชจะ
ดูดน ้าไม่ไดแ้ละเห่ียวตาย



ขนราก คอร์เทก็ซ์ เอนโดเดอร์มิส เพอริไซเคิล ไซเลม็

เส้นทางการล าเลียงน ้า



การล าเลยีงน า้จากขนรากไปสู่ไซเลม็มี 2 วถิี คือ

แบบอโพพลาสต(์apoplast) ซ่ึงเป็นการล าเลียงน ้าไปตามผนงัเซลลห์รือ
ช่องวา่งระหวา่งเซลล ์

แบบซิมพลาสต(์symplast) ซ่ึงเป็นการล าเลียงน ้าผา่นจากเซลลห์น่ึงสู่เซลล์
หน่ึงทางพลาสโมเดสมาตา (plasmodesmata) นอกจากนั้นน ้ ายงัเคล่ือนท่ี
ผา่นเยือ่หุม้เซลลข์องสองเซลลท่ี์ติดกนั (transmembrane) ไดอี้กดว้ย 



ระหวา่งเซลลพ์ืชสองเซลลมี์ช่องเลก็
เปิดสู่เซลลท่ี์ติดกนั เรียกวา่ 
พลาสโมเดสมาตา(Plasmodesmata)





• โมเลกลุของน ้าท่ีล  าเลียงแบบอโพพลาสตท่ี์ผา่นเซลลข์นรากและเซลลต่์างๆ
ในชั้นคอร์เทกซ์ น ้าจะไม่สามารถล าเลียงผา่นทางผนงัเซลลด์า้นท่ีมีแถบแค
สพาเรียนได ้

• น ้าจึงถูกล าเลียงเขา้ไปในเซลลแ์บบซิมพลาสต ์ผา่นทางผนงัเซลลท่ี์ไม่มีแถบ
แคสพาเรียน เขา้สู่ชั้นในไปจนถึงเซลลข์องไซเลม็



วิถีอโพพลาสต์ จะเปล่ียนมาเป็นซิมพาสต์ เม่ือเจอแถบแคสพาเรียน(casparian
strip)บริเวณผนงัเซลลข์องเอนโดเดอร์มิส โดยแถบแคสพาเรียนจะมีสารพวกซู
เบอริน ท่ีกนัน ้ าได ้





การล าเลียงน ้ามีการ
ล าเลียงจากรากไปสู่ยอด 
โดยผา่นท่อล าเลียงน ้า
(xylem) โดยผา่นเซลล ์2 

ชนิดคือ 
• เทรคีด
• เวสเซล



• เม่ือพืชล าเลียงน ้าเขา้สู่ไซเลม็ของรากแลว้ พืชจะอาศยัแรงดึงจาก
การคายน ้าเพ่ือล าเลียงน ้าข้ึนสู่ดา้นบน     การล าเลียงน ้าในไซเลม็
จะเกิดข้ึนไดดี้เม่ือน ้าในไซเลม็ต่อกนัเป็นสายไม่ขาดตอน ดงันั้นจึง
จ าเป็นท่ีจะตอ้งมี  แรงยดึเหน่ียวระหวา่งโมเลกลุของน ้าดวัยกนัเอง 
เรียก แรงโคฮีชนั (cohesion) และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งโมเลกลุน ้า
กบัผนงัเซลลข์องท่อไซเลม็ เรียกวา่ แรงแอดฮีชนั (adhesion) 





หากแรงดึงจากการคายน ้ามีค่ามากกวา่แรงโคฮีชนั ท าใหส้ายน ้าไม่
ต่อเน่ือง เกิดฟองแก๊สเกิดข้ึน ซ่ึงขดัขวางการล าเลียงน ้า แต่เม่ือพืชหยดุ
การคายน ้า เช่น ในเวลากลางคืน ท่ีปากใบปิด และน ้าในดินมีเพียงพอ
และยงัคงเคล่ือนท่ีเขา้สู่ไซเลม็ของรากได ้ ท าใหเ้กิดแรงดนัของมวลน ้า
ภายในราก เรียกวา่ แรงดนัราก (root pressure) ซ่ึงจะดนัน ้าข้ึนไปบีบ
ฟองอากาศท่ีเกิดข้ึน เน่ืองจากแรงดนัจากการคายน ้าใหห้ายไปได ้



ในสภาวะท่ีไม่มีการคายน ้า เช่น ปากใบปิดในเวลากลางคืน 
หรือในสภาวะท่ีอากาศมีความช้ืนสมัพทัธ์สูงมาก หากปริมาณน ้าใน
ดินมีเพียงพอท่ีพืชจะล าเลียงเขา้สู่ภายในได ้จะท าใหพ้ืชบางชนิด
เกิดปรากฏการณ์  กตัเตชนั(guttation) ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีมี
ลกัษณะเป็นหยดน ้าผา่นออกมาทางรูหยาดน ้า หรือไฮดาโทด
(hydatode)





ปัจจัยท่ีมผีลต่อการล าเลียงของพชื 

• น ้าในดิน ถา้น ้ าในดินมีมากพืชกจ็ะดูดไดเ้ร็ว แต่ถา้มีมากเกินไป จะท าให้
พืชดูดน ้าไดน้อ้ยลง เน่ืองจากอากาศในดินมีนอ้ย ท าใหร้ากพืชหายใจไม่ได ้
จึงขาดพลงังานในการเมแทบอลิซึม

• อุณหภูมิ ถา้อุณหภูมิสูงหรือต ่าเกินไปจนเป็นน ้าแขง็ จะท าใหพ้ืชดูดน ้าได้
นอ้ยลง หรือดูดน ้าไม่ได้

• ความเขม้ขน้ของสารละลายภายในดิน  ถา้ความเขม้ขน้ในดินสูงกวา่ หรือ
เท่ากบัสารละลายในราก จะท าใหร้ากพืชไม่สามารถดูดน ้าจากดินได้


