
การคดิประดิษฐ์ท่าร าในการแสดงนาฏศิลป์ 

  จะเป็นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคแ์ละมีความสามารถในการตีความหมาย
ของบทประพนัธ์ท่ีน ามาเป็นบทร้องและบทละคร  ท่ีจะตอ้งให้ผูแ้สดงไดส่ื้อ
อารมณ์ไปสู่ผูช้ม  โดยมีหลกัคิดดงัน้ี ผูป้ระดิษฐ์ท่าร าท่ีสวยงาม  
          1.1.1 การตีบทร าตามความหมายของบทร้องตอ้งสร้างสรรคท่์าร าให้
เหมาะสมกบับทร้อง เช่น บทร้องวา่ "ปราโมทแสน..." ผูป้ระดิษฐท่์าร าใช ้ภาษา
ท่า กิริยาดีใจ จีบมือซา้ยเขา้งปาก เป็นตน้ 
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          1.1.2 การอ่านบทละคร ผูป้ระดิษฐ์สร้างสรรคท่์าร าท่ีดี ตอ้งอ่านบทละคร
เพื่อพิจารณาเร่ืองราวบทละครของตวัละครวา่ต่ละตวัมีอารมณ์ความรู้สึกอยา่งไร 
จึงน ามาประดิษฐส์ร้างสรรคท่์าร าใหส้อดคลอ้งกบัตวัละคร           
          1.1.3 การสร้างสรรคท่์าร าในแม่บท คือการน าท่าร าในแม่บทมาประดิษฐ์
สร้างสรรคท่์าร า เพื่อส่ือความหมายตามบทร้อง ยดึใหเ้ป็นแบบแผนมาตรฐานทาง
นาฏศิลป์ 
          1.1.4 การจดัรูปแบบของการแสดง การแสดงนาฏศิลป์ ไดแ้ก่ ระบ า ร า 

ฟ้อน ละคร โขน  มีรูปแบบของการจดัการแสดงเป็นเอกลกัษณ์และท่าทาย
ความคิดสร้างสรรคข์องผูป้ระดิษฐ์ท่าร า ยกตวัอยา่ง เช่น การจดัการแสดงประเภท
ระบ า ควรมีหลกัเกณฑท่ี์ตอ้งพิจารณา ดงัน้ี 
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          1. ค านึงถึงรูปร่างลกัษณะของผูแ้สดง 
          2. ระยะห่างของผูแ้สดงตอ้งเท่ากนั 
          3. ระยะการเคล่ือนแถวตอ้งสัมพนัธ์กบับทเพลง 
          4. การเคล่ือนแถวตอ้งสัมพนัธ์กบับทเพลง 
          5. ไม่แปรแถวแบบเดียวซ ้าหลาย ๆ คร้ัง 
          6. การแปรแถวควรมีความกลมกลืนของการเคล่ือนตวัไป 
          7. ค านึงถึงสีของเคร่ืองแต่งกายของผูแ้สดง 
          8. ค านึงถึงสัดส่วนของพื้นท่ีเวที โดยไม่เอียงหรือเบ้ียว ไป ทางใดทางหน่ึง 
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          1. แถวตอนลึก ผูแ้สดงฝ่ายชายจะอยูด่า้นซา้ย ฝ่ายหญิงอยูฝ่่ายขวา 

                               
          2. แถวหนา้กระดาน 
          2.1 แถวเด่ียว 
                           
          2.2 แถวคู่ตรงกนั 

                     
          2.3 แถวคู่สับหวา่ง 

                  
          3. รูปวงกลม 
          3.1วงกลมเด่ียว                          3.2 วงกลมซอ้น 

                                



          3.3 วงกลมท่ีมีตวักลาง                     3.4 คร่ึงวงกลม 

                                    
          4. แถวรูปสามเหล่ียม 

           
          5. การจบัคู่ 

         
          6. รูปทแยงมุม 

         
          7. การเขา้พูต่าง ๆ 



                7.1 พู                        7.2 พู 4                    7.3 พูละเอียด 

         

  

 



 

 

 
          ในการคิดประดิษฐส์ร้างสรรคท่์าร าชุดนาฏศิลป์ องคป์ระกอบของนาฏศิลป์
ก็เป็นส่ิงส าคญัท่ีผูป้ระดิษฐส์ร้างสรรคท่์าร าตอ้งน ามาพิจารณา องคป์ระกอบของ
นาฏศิลป์ประกอบดว้ย 
          1.2.1 จงัหวะและท านอง จงัหวะเป็นส่วนหน่ึงของดนตรีซ่ึงเป็นส่ิงส าคญั



ในการแสดงนาฏศิลป์ เช่นเดียวกบัท านองท่ีจะช่วยใหผู้แ้สดงใชลี้ลาท่าร าใหเ้ขา้
กบัท่วงท านองของดนตรี จงัหวะเป็นเคร่ืองก ากบัท าให้การร่ายร าเป็นมีความ
พร้อมเพรียงกนั ท าใหเ้กิดอรรถรสของการแสดง จงัหวะและท านองท าใหผู้แ้สดง

เขา้ใจใน การแปรแถว [2] การกา้วเทา้ 
          1.2.2 ลกัษณะการเคล่ือนไหว การเคล่ือนไหวในการแสดงนาฏศิลป์ เป็น
การเคล่ือนไหวแบบมีแบบแผนและมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั เกิดจากการประดิษฐ์
สร้างสรรคท่์าร าของมนุษยท่ี์ใชใ้นการส่ือสาร ถ่ายทอดส่ือความหมายถึง
วฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตของชาวบา้นในแต่ละทอ้งถ่ิน 

เช่น การแสดงเต้นก าร าเคยีว  [3] เป็นตน้ 
 

 
ภาพเคล่ือนไหวของการแสดงน้ีส่ือ 
ถึงวิถีชีวิตการท านาของภาคกลาง 
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ภาพเคล่ือนไหวของการแสดงน้ีส่ือถึงวิถีชีวิต 

การท ามาหากินของชาวภาคอิสานท่ีนิยม รับประทานไข่มดแดง 
ท่ีมา : http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=rouenrarai&month=21-12-

2011&group=16&gblog=21 

          1.2.3 อารมณ์และความรู้สึก ผูช้มจะรู้สึกไดถึ้งอรรถรสในการชมการ แสดง
จากการท่ีผูแ้สดงสามารถส่ืออารมณ์ของการแสดงได ้เช่น ผูแ้สดงมีอารมณ์สดช่ืน
ร่าเริง สนุกสนาน ในการร าเถิดเทิงกลองยาว , ผูแ้สดงเป็นหนุมานแสดงกิริยาลน
ลานดว้ยความกลวั เม่ือพระรามกร้ิวโกรธโทษวา่ไปเผากรุงลงกาของทศกณัฐจ์บั
นางสีดา เป็นตน้ 
 



 
การร าเถิดเทิงกลองยาวท่ีผูแ้สดง มีสีหนา้สนุกสนานร่าเริง 

ท่ีมา : http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=yesido&month=12-10-
2006&group=1&gblog=6 

          1.2.4 ภาษาท่าและ นาฏยศัพท์  เป็นส่ิงส าคญัมาก การแสดง
นาฏศิลป์ไทยจะตอ้งประกอบดว้ยภาษาท่าและนาฏยศพัทท่ี์ถูกตอ้ง เพราะเป็นการ
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ส่ือสารเฉพาะท่ีรับรู้เป็นท่ีเขา้ใจในการสร้างสรรคก์ารแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง 
ๆ    และยงัเป็นส่ิงท่ีครูอาจารยท์างนาฏศิลป์ไดส้ร้างสรรคไ์ว ้ เป็นแนวปฏิบติัของ
ลูกศิษยท่ี์มีการสืบทอดกนัมาเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะนาฏศิลป์ไทย 
 

 
ภาพมนุษย ์ยกัษ ์ลิง เป็นเอกลกัษณ์ของนาฏศิลป์ไทยในการส่ือภาษานาฏศิลป์ 

ภาพจาก : ห้องสมุดวิทยาลยันาฏศิลป์จนัทบุรี 

          2.5 รูปแบบของการแสดง รูปแบบของกการแสดงในทางนาฏศิลป์ไทยมี

ความแตกต่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของประเภทการแสดง ไดแ้ก่ 

          (1) โขนโขนเป็นการแสดงชั้นสูงของไทย เป็นศิลปะของการเตน้ท่ีผูแ้สดง

สวมศรีษะโขน มีการแสดงท่าทางตามบทพากษ ์และเจรจาของผูพ้ากษ ์มีท่าทาง

ร่ายร าตามเพลงหนา้พาทยป์ระกอบกิริยาอาการของผูแ้สดง การแต่งกายยนืเคร่ือง

พระ นาง ยกัษ ์ลิง พร้อมดว้ยอุปกรณ์ประกอบการแสดงท่ีถูกตกแต่งดว้ยความ

ประณีตตามลกัษณะงานศิลปะช่างสิบหมู่ของไทย เช่น ฉากโขน ราชรถ อาวธุท่ี



ใชป้ระกอบการแสดง ศรีษะโขนแต่ละตวั และสีของเคร่ืองแต่งกายท่ีบ่งบอก

ลกัษณะของตวัโขน [4] นิยมแสดงเร่ืองรามเกียรต์ิ 

http://119.46.166.126/self_all/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo06_2557/week1/music3_2/vdo_s02.mp4
http://119.46.166.126/self_all/playvideo/pop.php?vdo=/mvdata/vdo06_2557/week1/music3_2/vdo_s02.mp4

